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地区別防災ガイドブックの全戸配布及び 

マイ・タイムラインの動画を作成しました 

 

市では、市内８地区に特化した地区別防災ガイドブックを作成し、市内居住者に全戸配布し

ます。さらに、本ガイドブックの目玉「マイ・タイムライン」の促進を目的に、啓発動画も作

成しました。 

 

１ 経緯 

令和元年東日本台風を教訓に、それぞれの避難所や避難所までに要する時間を明確にす

るため、地区ごとのガイドブックを作成しました。 

なお、ガイドブックの作成にあたっては、市民の意見を反映するため市を８地区に分け

て会議を開催し、地域の実情に応じた内容となっています。 

 

２ 地区別防災ガイドブックの主な内容 

（１）災害時の自分自身の行動を書き込める「マイ・タイムライン」 

（２）どのような災害が発生するおそれがあるか確認することができ、避難所への経路 

を書き込むことのできる「ハザードマップ」 

（３）新型コロナウイルス感染症状況下における「避難先を考えよう」 

 

３ マイ・タイムラインの啓発動画 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、防災訓練など 

  を実施できないという町内会などからの意見を受け、集まらな 

くてもマイ・タイムラインを作成することができる啓発動画を 

作成しました。                          
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