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支える人を支えよう！ 

ケアラーの実態と支援について講演会を開催します 

 

市では、ケアが必要な人はもちろん、その人を支えるケアラーも社会全体で支え、誰もが住

み慣れた地域で安心して自分らしく暮らせるとともに、自分の生きる力や可能性を最大限に発

揮できるまちを目指しています。 

その取組のひとつとして、埼玉県ケアラー支援条例やさいたま市ケアラー支援条例の制定に

貢献された日本ケアラー連盟代表理事の堀越栄子氏を講師に招き、講演会を開催します。 

 

１ 日時 １２月２０日（火） １４時～１５時３０分（受付：１３時３０分～） 

 

２ 場所 志木市民会館パルシティ（本町１－１１－５０） 

 

３ テーマ  

ケアラーの実態と必要な社会的支援～「ケアラー」を地域で孤立させないために～ 

 

４ 講師 

  堀越
ほりこし

 栄子
え い こ

 氏 （日本女子大学名誉教授、一般社団法人日本ケアラー連盟代表理事、認定

NPO 法人さいたま NPO センター代表理事、埼玉県ケアラー支援に関する有識者会議委

員） 

   

５ 定員 １００人（先着順） ※会場収容人数の約半数で設定 

 

６ 申込み 

１２月９日（金）までに電話、FAXまたは直接、長寿応援課窓口にて申込み 

  電話 ０４８－４７３－１３９５ 

  FAX ０４８－４７１－７０９２ 
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