
見やすいユニバーサルデザインフォントを使用しています。 ※掲載している人物の写真は、撮影時のみマスクを外している場合があります。
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特集 地域共生社会の実現に向けて
～わかりあい 支えあい 誰もが輝く社会へ～

　市では、誰もが住み慣れた地域で、安心して自分らしく暮らせるまち、住み続けたいまちを実現す
るため、そのよりどころとなる「志木市地域共生社会を実現するための条例」の策定を進めています。
　この機会に、地域共生社会について理解を深め、自身が地域のためにできることを見つけてみま
せんか。

地域共生社会のポイントは 「我が事」「丸ごと」

自分らしく暮らすため知っておくと安心 「成年後見制度」

問合せ／共生社会推進課　☎048（456）5364

　地域共生社会とは、年齢や障がいの有無などに関わらず、社会の担い手として、すべての人が生きがいを持って輝く
ことができる社会のことをいいます。そのためには、地域に生活するさまざまな人の問題を「他人事」ではなく「我が事」
として捉え、皆で支え合うことが大切です。
　また、医療・介護・障がい福祉制度ごとに縦割りで整備された既存の支援体制ではなく、相談や支援の窓口を一本化し、
分野を超えて「丸ごと」つながることで、病気、生活、家庭環境など、複数の悩みを抱える住民であっても気軽に相談・
支援できる社会を目指しています。

成年後見制度

法定後見制度 任意後見制度

日常生活でほとんど判断
ができず、普段の買い物
なども難しい。

後見

本人の判断能力が不十
分で、大切な財産の管
理が不安。

補助

判断能力が十分なうちに、将来判断能
力が低下した時に備えて、あらかじめ
「誰」に「何」を頼むのか決めておく制度。

本人の判断能力が著し
く不十分で、大切な財
産の管理などが難しい。

保佐

　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより判断能力が十分でない人が、財産管理や契約で不利益をこうむったり、
本人の尊厳が損なわれたりすることがないように、主に法律面で支援するのが「成年後見制度」です。
　成年後見制度には、法定後見制度と任意後見制度の2つがあります。また、法定後見制度は、判断能力の程度により「後
見」「保佐」「補助」の3つに分かれています。
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市民後見人が活躍中！

お気軽にご相談ください

　市民後見人とは、市が実施する養成講座を受講し、後見制度に関する一定の知識を身に付けた人の中から、家庭裁判
所が後見人などとして選任した人のことをいいます。
　市民後見人が自主的に活動する組織として、後見人の交流の場や後見制度の普及を目的として、令和3年12月に「市
民後見人の集い」を設立し、市民の目線を生かした活動を行っています。
　現在、市民後見人として活躍する鵜川さんに、活動を通して感じることや今後の目標を聞きました。

　成年後見制度について、さまざまな機関で相談を受け付けていますので、お気軽にご相談ください。
　なお、基幹福祉相談センター〔☎048（456）6021〕では、福祉に関する総合的な相談を専門の職員が受け付け、該当
する機関への連携や必要な支援を案内しています。　

　現在、「市民後見人の集い」では、8人のメンバーがお互いの後見活動の向
上や成年後見制度・市民後見人活動の普及啓発を目的として、定期的に話し
合いを行っています。
　市民後見人の仕事は一対一で行うため、個人で活動する中での悩みや想
いを誰かに打ち明ける場がなく、大きな問題を抱えたときに孤独を感じる
ことも多かったのですが、この集いができたことにより、同じ経験をした
者同士の苦労や実体験を話し合うことができ、とても助けられています。

　現在の市全体の高齢化率は約25％と全国平均と比べる
とまだ低いですが、館地区では約47％となっており、今後、
独居や身寄りのない高齢者が増えていくことが予想されま
す。また、コロナ禍により人と接する機会が薄れてしまっ
たことで、困ったときに「助けて！」と周りに頼れない高齢
者も多くいます。日々の生活の中で、そういった人たちの
声に気付き、耳を傾け、必要な機関へとつなげるなど、身
近な市民同士が地域で支え合うことで、より安心して暮ら
せる社会を目指していきたいです。

小さな親切が共生社会の第一歩
鵜
う か わ

川 京
きょうこ

子さん

▲「市民後見人の集い」で意見交換を行う様子

高齢者に関すること

高齢者あんしん
相談センター 電話

ブロン ☎048（486）0003

柏の杜 ☎048（486）5199

館・幸町 ☎048（485）5610

せせらぎ ☎048（485）2113

あきがせ ☎048（485）5020

障がい者に関すること

障がい者支援事業所 電話

社会福祉協議会相談支援事業所 ☎048（475）2277

相談支援センター　あしすと ☎070（6576）1582

相談支援センター　あおい糸志木 ☎048（423）9731

みつばすみれ学園障害児等計画相談支援センター ☎048（497）1238

相談室　HIKARI ☎048（486）9250

相談支援センター　しき彩の杜 ☎048（423）0991
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関東初の試み
障がい者就労継続支援事業所が庁舎のトイレ清掃を実施！
　市では、地域共生社会の実現とともに、障がい者雇用の促進及び工賃向上を目指しています。
　その取組として、市内清掃業者や庁舎総合管理事業者などが連携し、障がい者就労継続支援事業所によるトイレ清掃
を実施しています。
　現在、中宗岡にあるパンとピザのおみせ「HoHoEMi」で働きながら、週1回のトイレ清掃に取り組んでいる渡邊さんに
作業のポイントや仕事のやりがいを聞きました。
  実施日時   市役所開庁日（月～金曜日）　10時～12時　　  実施場所   市役所1～3階西側トイレ
  実施事業所    市内障がい者就労継続支援 B 型事業所（3事業所）
　①特定非営利活動法人 志木市精神保健福祉をすすめる会 傍

はたらくしゃ
楽舎

　②社会福祉法人 邑
ゆうげんかい

元会 しき彩の杜 HoHoEMi
　③社会福祉法人 志木市社会福祉協議会 クローバー
▼曜日ごとに対応団体が異なります。

　HoHoEMiの定休日である毎週月曜日に、（有）村田商会代表取締役の村
むら

田
た

敬
けい

吾
ご

さんや先輩の指導のもと、トイレの天井や壁・床の清掃、個室内の便器
の清掃を行っています。
　便器内の清掃では、ブラシを使って水を底の方に押し込み、水位を下げ
ることで便器内に洗剤が行きわたり、黒ずみ汚れを除去するのに役立つな
ど、作業しながら学ぶことも沢山あります。
　また、汚れのもととなる菌や匂いの多くは壁に付着するため、特殊な洗剤

を用いて念入りに清掃したり、人の手に触れるところとそうでないと
ころでダスターの色を使い分けるなどさまざまな工夫をしています。
　トイレ清掃は、慣れるまで大変でしたが、できることが増えてい
くと、家での手伝いにも活用できるため、家族に褒められることが
多くなり、それがやりがいにもつながっています。
　HoHoEMi内での仕事だけでなく、外部に出て作業することで、地
域の人たちと交流する場が増え、以前は自分からあまり言い出せな
かった「こんにちは」のあいさつが段々とできるようになりました。
　今後は、作業にかかる時間をもう少し短縮できるよう考えながら
頑張っていきたいです。

家族の喜ぶ姿が嬉しい

＼ 清掃前後の拭き取り検査で効果を実感！／

渡
わたなべ

邊 晴
そ ら

天さん

　清掃の前後には、便器の周りを綿棒でこすり、ルミテスターと呼ばれる測定器
を用いて、目に見えないウイルスがどれだけ減ったのかを調べる拭き取り検査を
行います。
　この日は、前日に庁舎でイベントが行われ、多くの利用があった市役所1階トイ
レの検査を行ったところ、下記のような結果が得られました。

〈清掃前〉 〈清掃後〉
ウイルスが

約1/30に激減！
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2
25

（土） 総合福祉
センター

地域共生社会を実現するための
ふれあいフェスティバルを開催

13時40分～14時

打楽器奏者によるミニ演奏会

10時～11時30分

障がいのある人もみんなで楽しめる
打楽器ワークショップ （P18掲載）

　年齢や障がいの有無に関わらず、参加する人がつながり、ふれあい、
楽しく地域共生社会を実現するために、私たちが「今」できることを考
えます。

　現在、演奏活動のほか障がい者と健常者の垣根を越えたワークショップにも力を注
いでいる、シエナ・ウインド・オーケストラ打楽器奏者の荻

おぎはら
原松

ま つ み
美さんを講師に招き、会

場全体でリズムに乗って楽しみます。

  申込み   右記の申込みフォーム、電話、FAXまたは直接、基幹福祉相談センターへ 
☎048（456）6021　Ｆ048（471）7092

▼詳しくは、市ホームページをご覧ください。

14時～15時10分

地域共生社会を実現するための基調講演
　立教大学コミュニティ福祉学科教授、志木市成年後見制度利用促進審議会副会長の
飯
いい

村
むら

史
ふ み え

恵さんを講師に招き、地域共生社会を実現するための講演を行います。
　社会を構成する多様な人々とともに、豊かな関係を築いていくためには具体的にど
のようなことが求められているのでしょうか。
　お互いの違いを認め合い、一部の人々を排除することなく、相互理解に基づく共生
社会を創る第一歩として、私たちが「今」できることを考えます。

13時～16時

市内福祉事業所の手作り品販売
　パンやクッキーなど、市内社会福祉施設による授産品の販売を行います。

障がい者用駐車場青色プロジェクト
　11月9日（水）、障がい者用駐車場の適正利用の理解促進と普及啓発を目的
として、県、障がい者、企業、ボランティア、学生及び塗装業者と市が連携し、
コープみらい幸町店（障がい者用駐車場2区画）で青色塗装を行いました。
　近年、多くの障がい者用駐車場の区画が整備されていますが、高齢者や障
がい者、妊産婦など、必要とする人が必要なときにいつでも利用ができるよう、ご理解・ご協力をお願いします。

▲市ホームページ

▲飯村さん

▲申込みフォーム

▲塗装作業の様子
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市長　新年のごあいさつ
　明けましておめでとうございます。
　本年もよろしくお願い申し上げます。

令和 4年を振り返って
　昨年を振り返りますと、7月に新庁舎が完成し、正
面に広がるいろは親水公園もリニューアルオープンし
ました。7月 31 日に開催した新庁舎等完成記念イベ
ントでは、およそ 2万人が来場され、新たな志木市
のランドマークとなる両施設の門出をお祝いしていた
だきました。また、いろは親水公園と新庁舎を新たな
会場にして、12 月に開催された市民まつりでも、4
万人近くの来場があり、多くの人で賑わいました。
　まさに市民力の結晶で創られたイベントを目に、改
めて、志木市の底力を強く感じたところです。

　こうした市民の皆さまの「力」を背に、本年も志木
市の前進に向けてさまざまな取組を進めていきます。

本年予定している新たな取組
　まず、高齢者の介護予防・健康づくりの充実です。
　「人生 100 年時代」を自分らしく健やかに過ごすこ
とができるよう、フレイル予防事業をさらに充実させ
るとともに、健康寿命の延伸の取組である「いろは健
康ポイント事業」の普及啓発など、歩く質を高める取
組も継続します。
　また、市民の皆さまに健康意識を高めていただくた
め、毎年 3月最後の土・日曜日を「春の健康DAY」
と定め、例年実施している「志木さくらフェスタ」と
同時に「ノルディックウォーキング・ポールウォーキ
ング全国大会」を開催し、心と体を健康にするための
事業もあわせて開催しますので、ぜひご参加ください。

　次に、小中一貫教育の推進です。
　子どもたちの学力・学習意欲の向上や中学校に進学
する際に不登校が増加するなど、新しい環境に不適応
を起こすいわゆる「中 1ギャップ」に対応するため、
令和 7年度の全中学校区での小中一貫教育の導入に
向けた基本方針を昨年 10月に策定しました。
　本年は、各小・中学校の保護者や地域の皆さまへ、
小中一貫教育の意義や方向性を知っていただくため、
中学校区ごとに説明会を丁寧に行いながら、各中学校
区で地域の特性を踏まえ、義務教育 9年間を通した
一貫性のある指導をはじめ、児童・生徒の交流や地域
との連携など、具体的な取組を盛り込んだ推進計画を
策定していきます。

　次に、市民会館・市民体育館の再整備です。
　設計のコンセプトなどの大枠を決める基本設計が昨
年 10月にまとまりました。本年は「みんなに愛され、
だれもが主役になれる施設」の基本理念のもとに、そ
れぞれの施設を利用されている方をはじめ、障がいの
ある方など、さまざまな立場の方の声を丁寧に聞きな
がら、より詳細な実施設計を進めていきます。
　市民会館は44年以上の永きにわたり、文化・芸術の
拠点としてその使命を果たしてきました。本年4月16
日には「ありがとう！市民会館」と銘打った “はなむ
けイベント ”を市民会館をホームグラウンドとして活
動してきた文化・芸術団体をはじめ、多くの市民の皆
さまと開催する予定ですので、ぜひ、お越しください。

　次に、志木駅前の行政機能の強化です。
　転入、転出の手続きやパスポートの申請・交付など
の業務を拡張し、土・日曜日、祝休日も開庁する市民
サービスステーションをマルイファミリー志木 8階
に開設します。
　また、市民の皆さまの文化・芸術活動の場を確保す
るため、開閉式展示パネル及び会議や作品の展示も可
能な多目的室などを備えたコミュニティスペースつつ
じをマルイファミリー志木8階及び1階に開設します。
　商業施設などの多い志木駅前に開設し、土・日曜日、
祝休日も開庁することで、市民の皆さまの利便性を更
に向上させていきます。

　令和 5年は卯（うさぎ）年。卯は「飛躍と向上」
の象徴です。
　新庁舎の完成、いろは親水公園のリニューアルに
よって本市のランドマークは大きく生まれ変わり、新
たな一歩を大きく踏み出しました。
　この歩みを止めることなく、本年も行政・市民力の
タイアップで「選ばれる志木市」に向けて全力で市政
運営に取り組んでまいります。
　市民の皆さまのまちづくりへの応援をよろしくお願
い申し上げ、新年のごあいさつとさせていただきます。

志木市長
Shiki City 2023.16



支援策 問合せ

新型コロナワクチンに関する国への問合せ窓口 厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター ☎0120（761）770

新型コロナワクチンに関する医学的な相談窓口 埼玉県の専門相談窓口 ☎0570（033）226
新型コロナウイルス感染症に関する電話相談 県民サポートセンター ☎0570（783）770
受診先の確認・受診を迷う場合の電話相談 埼玉県受診・相談センター ☎048（762）8026
セーフティネット保証 埼玉県信用保証協会 ☎048（647）4716

雇用調整助成金
ハローワーク朝霞 ☎048（463）2233
コールセンター ☎0120（60）3999

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金 新型コロナウイルス感染症対応休
業支援金・給付金コールセンター ☎0120（221）276

国民年金・厚生年金保険料の納付や手続きなど 川越年金事務所 ☎049(242)2657

問合せ先が国や県などの支援策

　新型コロナウイルス感染症に関する市や国などが取り組む主な支援策をご案内します。
　詳しくは、市ホームページまたは各問合せ先にお問い合わせください。

主な支援策のご案内
新型コロナウイルス感染症関連情報 ◀新型コロナウイルス

感染症関連情報

支援策 問合せ
PayPayポイント30％還元※（実施：志木市商工会） 産業観光課 ☎048（475）7360
営農燃油等価格高騰対策支援金※ 産業観光課 ☎048（473）1136
貨物自動車運送事業者等支援金※ 産業観光課 ☎048（475）7360

生活困窮者自立支援金（相談9時～16時） 共生社会推進課
基幹福祉相談センター

☎048（456）5364
☎048（456）6021

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金 住民税非課税世帯等臨時特別給付金室 ☎048（260）6282
住居確保給付金（相談9時～16時、予約優先） 基幹福祉相談センター ☎048（456）6021
フードバンク事業（食料支援）※ 基幹福祉相談センター ☎048（456）6021
低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金 子ども支援課 ☎048（473）1784
公立小・中学校の給食費無償化※ 学校教育課 ☎048（456）5366
公立保育園の給食費無償化及び保育料の補助※ 保育課 ☎048（473）1689
物価高騰対応支援金（民間保育園施設・幼稚園）※ 保育課 ☎048（473）1689
介護保険料の減免 長寿応援課 ☎048（473）1348

新型コロナウイルス感染症ワクチン接種 新型コロナウイルス感染症ワクチン
接種支援室 ☎048（486）2950

国民健康保険税の減免 保険年金課 ☎048（473）1645
傷病見舞金・傷病手当金の支給（国民健康保険） 保険年金課 ☎048（473）1645
後期高齢者医療保険料の減免 保険年金課 ☎048（456）5361
傷病手当金の支給（後期高齢者医療保険） 保険年金課 ☎048（456）5361
国民年金保険料の納付困難時の臨時特例手続き 保険年金課 ☎048（456）5360

問合せ先が志木市の支援策 ※…地方創生臨時交付金対象事業
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給与・年金所得者の所得税の還付申告の受付
　退職などにより年末調整ができず、所得税を納め過ぎの場合や、医療費控除、ふるさと納税などの寄附金控
除、住宅借入金等特別控除を受ける人は、確定申告期間前に朝霞税務署で還付申告をすることができます。
　確定申告期間中は申告会場が大変混雑しますので、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、分散
申告にご協力をお願いします。
  受付開始日    1月4日（水）　  対象    給与・年金所得者など　  ところ・問合せ    朝霞税務署　☎048（467）2211
▼事業所得などがある個人事業主や納税申告の人は、2月16日（木）からはじまる確定申告期間でないと申告で

きませんのでご注意ください。
▼1月4日（水）から還付申告ができるのは、朝霞税務署のみです。2月16日（木）以前は、市役所で還付申告の受

付や確定申告書の提出は一切できませんので、朝霞税務署へご提出ください。

納付済確認書の送付
　令和4年1月から12月末までに支払われた国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は、社会保険料
として全額控除の対象となります。1月下旬に、納付済確認書を送付します。
　また、介護保険料・後期高齢者医療保険料の納付済確認書は、令和3年分納付済確認書から、特別徴収（年金天引き）
の分は日本年金機構などの年金保険者から「源泉徴収票」が送付されるため、記載を省略しています。普通徴収での
納付がない人は、納付済確認書は届かないため、各年金保険者から発送される「源泉徴収票」をお使いください。
  問合せ   国民健康保険税…収納管理課　☎048（456）5368　介護保険料…長寿応援課　☎048（473）1348 

後期高齢者医療保険料…保険年金課　☎048（456）5361

障害者控除、寝たきりの場合のおむつ代の医療費控除
障害者控除
  対象    身体障害者手帳などの交付を受けている人
▼障害者手帳などの交付を受けていなくても、65歳以上

の要介護認定者で、申請により次の①、②の状況であ
ると認められる人も対象となるため、事前にお問い合
わせください。

①身体障害者手帳の交付を受けている人と同等の障がい
の程度であること

②療育手帳の交付を受けている人と同等の障がい（認知
症の状態にある人を含む）の程度であること

▼障害者手帳の交付を受けている人は、重複して控除を
受けることはできません。

  問合せ    長寿応援課　☎048(473)1297

寝たきりの場合のおむつ代の医療費控除
　おむつ代の医療費控除をはじめて受ける人は、
医師が発行する証明書が必要です。
　2回目以降の人は、当該年度に作成された介護
保険の主治医意見書の中に、下記の要件をすべ
て満たす記載があれば、市役所から「おむつ代の
医療費控除確認書」を発行することができます。
確認書が必要な場合は、事前にお問い合わせく
ださい。
  要件    ⃝半年以上寝たきり状態であること
　⃝尿失禁発生の可能性があること
  問合せ    長寿応援課　☎048(473)1297

確定申告会場のお知らせ
  受付期間    2月1日（水）～3月15日（水）（土・日曜日、祝休日を除く）
　受付：8時30分～16時　相談開始：9時～
▼2月19日（日）・26日（日）は開場
  ところ・問合せ    朝霞税務署　☎048（467）2211
  注意事項    ⃝申告会場への入場には、当日配付または国税庁LINE公式アカウントから事前に取得した入場

整理券が必要です。詳しくは、国税庁ホームページ「確定申告書特集」をご覧ください。
　⃝スマートフォンをお持ちの人は、本人のスマートフォンで申告書を作成していただきます。

◀国税庁ホームページ

税の申告準備はお早めに！ 課税課　☎048（473）1126
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ボランティア団体などの活動拠点支援
　ボランティア団体などの活動拠点として、活動スペースの貸出を継続し、市民活動を支援します。
　施設の内容や利用方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
  貸出施設   活動スペース「ゆめ」、「みらい」
  利用時間   ①午前の部：9時～12時　②午後の部：13時～17時　③夜間の部：18時～21時 
▼①～③は続けて利用することも可能です。
  予約方法   市民活動推進課にて利用者登録を行ったうえで、電話または直接、ふれあい館「もくせい」へ
　☎048(473)8621（2月1日（水）から使用可）
▼利用者登録などの詳しい内容は、市ホームページをご覧ください。
▼予約受付は1月10日（火）から開始します。2月1日（水）以前の予約受付は市民活動推進課へお問い合わせください。

健康維持増進事業
　新たな健康維持増進の拠点となるよう、健康体操や介護予防事業、
カフェスペースを活用した「食」の事業など、地域の特徴を踏まえた健
康維持増進事業のさらなる充実を目指します。

世代間交流事業
　世代間交流の拠点として、さらなる交流の輪を広げられるよう、子どもや子育て世代から高齢者まで多くの
世代を対象とした世代間交流事業を引き続き実施します。

多世代交流カフェ事業
　中庭のテラスからカフェスペースへの一体的なにぎわいのある空間の活
用やコーヒーなどの提供により、地域の集いの場を創出します。

　ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校内）が、2 月 1 日（水）にリニューアルオープンします。
　これまで以上に活気のある集いの場となるよう、新たな入館口の設置をはじめ、中庭のテラ
スやカフェスペースを整備するなど施設の利便性と魅力向上を図りました。
　また、世代間交流やボランティア団体などの市民活動の拠点としての役割に加え、新たな健
康維持増進の拠点となるよう、健康プログラムのさらなる充実を図ります。

ふれあい館 「もくせい」がリニューアルオープン
市民活動推進課　☎048（456）5371

▲多世代交流カフェのイメージ図

活動スペース
みらい

活動スペース
ゆめ

学童保育室 学童保育室 放課後子ども教室 放課後子ども教室

多世代交流カフェ

出入り口

至市民体育館

マロニエ通り

至志木第四小学校正門

受付

共通
  場所   志木第四小学校北校舎1階（館1-4-1）
  開館日   毎日（12月27日～1月5日を除く）　　  開館時間   9時～21時
▼活動スペース「ゆめ」、「みらい」の夜間の部の利用がない場合は、17時で閉館となります。
▼駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

▲市ホームページ
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埼玉県学力・学習状況調査
  目的    小学4年生から中学3年生までの児童・生徒一人ひ

とりの「学力の伸び」を把握する調査
  対象学年・教科    小学4～6年生：国語、算数
　中学1年生：国語、数学　中学2・3年生：国語、数学、英語
  結果概要    グラフ1・2・3参照

小学生は、すべての学年・教科の正答率が県内市町村の
中でトップレベルにありました。
特に、国語において学力の伸びを示した児童は5年生か
ら6年生にかけてで約78％、算数においては、4年生か
ら5年生にかけて約73％が伸びを示しています。
中学生は、国語・数学ともに小学6年生から中学1年生、
中学1年生から2年生にかけて約70％の生徒が学力の伸
びを示しています。英語においては、2年生から3年生に
かけて約83％と多くの生徒が学力の伸びを示しました。

全国学力・学習状況調査
  目的    これまで学習してきた内容の習得状況や、それら

をさまざまな実生活の場面に活用する力などを把握する
調査

  対象学年・教科    小学6年生：国語、算数、理科
　中学3年生：国語、数学、理科
  結果概要    グラフ4参照

小・中学生ともに、対象教科すべてにおいて正答率が全
国平均を上回っており、基礎的・基本的な学力やそれを
活用する力が、おおむね身に付いていると捉えています。

市教育委員会の取組
市教育委員会では、学力調査の結果を分析し、各学校に指
導・助言を行っています。
令和5年1月中旬には市内の小学1～3年生を対象に、志木
市学力・学習状況調査を実施します。また、9年間を見据
えた小中一貫教育を推進する中で、学力向上に向けた取組
を実施していきます。

　令和 4 年 5 月に実施した埼玉県学力・学習状況調査及び令和 4 年 4 月に実施した全国学力・
学習状況調査の結果についてお知らせします。

グラフ1　埼玉県学力・学習状況調査正答率（小学校）

4年 5年 6年 4年 5年
国語 算数

6年（%）
35

40

45

50

55

60

65

70

75 市 県

63.1 62.1
58.3

56.2

66.7
63.8 64.4

63
65.3

63 61.9
59.8

グラフ４　全国学力・学習状況調査正答率

国語 算数 理科 国語 数学
小学校 中学校

理科（%）
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55
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75 国市 県
70
67 65.6 65 64 63.2

65

72
70 69

56
52 51.4 51

49
49.3
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グラフ2　埼玉県学力・学習状況調査正答率（中学校）

（%）
35
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45
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55
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65
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75 市 県

1年 2年
国語

3年 1年 2年
数学

3年 2年 3年
英語

60.1 58.8 58.657.1
60.6

56.3
60.2

57.7
53.8 52.7

60.5
57.1

60.8 59 60.3
55.9

（%）
小学５年 小学６年 中学１年 中学２年 中学３年 小学５年 小学６年 中学１年 中学２年 中学３年 中学３年

国語 算数・数学 英語
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58.5
55
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72.7
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65.5

61.6 62.1

73.4
70

67.8 67.5

71.9 70.8

76.4
73.1

55.9

64.2

83.3 83.3

グラフ３　令和３年度から４年度にかけて学力を
伸ばした児童・生徒の割合

学力・学習状況調査の結果概要 学校教育課　☎048（456）5367

Shiki City 2023.110



長寿応援課　☎048（473）1395

はじめてみませんか 「人生会議」
～自分らしい生き方を考える～

人生会議の進め方

　“ もしものとき ” のために、あなたが望む医療やケアについて前もって周囲の信頼する人たち
と話し合い、共有する取組を「アドバンス・ケア・プランニング（ACP）」と呼びます。厚生労
働省は、ACP を馴染みやすい言葉として「人生会議」という愛称で呼んでいます。

STEP1　あなたの思いや希望を考えてみましょう
STEP2　信頼できる人、自分の思いを伝えられる人が誰なのかを考えてみましょう
STEP3　あなたの状態について、主治医に質問してみましょう
STEP4　希望する医療やケアについて話し合いましょう
STEP5　STEP4 までの事項をまとめ、大切な人と共有していきましょう
話し合ったことやそのときの自分の思い・希望などは、その都度エンディングノートを
活用して書き留めるようにしましょう。また、健康状態や環境によって思いは変化する
ため、書き直すことも大切です。
なお、エンディングノートは、市役所や高齢者あんしん相談センターで配布しています。

◀
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

～人生を最期まで自分らしく過ごすために～
　誰もが最期まで自分らしく過ごしたいと考えていると思いますが、自分の希
望を前もって周りに伝えておかないと、希望どおりに最期を迎えることは難し
いというのが現状です。そこで、在宅医療・介護連携代表者会議のメンバーで
ある多職種（介護、看護、医療など）の総勢10名が協力し、市民の皆さんの希
望が届きやすい環境へと整備するため、人生会議のリーフレットなどを作成し
ています。このようにして、皆さんが希望どおりの最期を迎えられるように、
私たちも引き続き人生会議の普及に取り組んでいきたいと考えています。

▲志木柏町クリニック院長
相
あい

原
はら

大
ひろ

和
かず

さん（ACP普及啓発講師）

ご意見をお聞かせください ◀詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

志木市スポーツ推進計画は、本市がスポーツを推進していくうえで目指すべき施策の方向性や取組を示すもので
す。第2期志木市スポーツ推進計画は、今年度をもって終了となることから、国の第３期スポーツ基本計画や県
の第3期埼玉県スポーツ推進計画（案）を参酌して、第３期志木市スポーツ推進計画の策定を進めています。
  募集期間   1月12日（木）～2月14日（火）（当日消印有効）
  閲覧場所及び市民意見シートの配布場所   生涯学習課、柳瀬川駅前出張所、志木駅前出張所、いろは遊学館、宗岡

公民館、宗岡第二公民館、柳瀬川図書館、いろは遊学図書館、市民体育館、秋ケ瀬スポーツセンター、市民会館
▼市ホームページから素案の閲覧及びダウンロードができます。
  対象（意見を提出できる人）   市内に在住・在勤・在学する人及び事業者、納税義務者、意見公募手続に係る施

策などにつき利害関係がある人
  提出方法  所定の市民意見シートに必要事項を記入のうえ、直接持参、郵送、FAXまたはメールで生涯学習課へ
▼市ホームページや市公式LINEに設けた専用フォームから意見を投稿することもできます。
▼お寄せいただいた意見などを集約した概要とともに、意見に対する市の考え方を公表します。
▼匿名による意見の提出や電話または来庁による口頭での申出は受付できませんのでご了承ください。
  担当・問合せ   生涯学習課　☎048(473)1183　6048（474）4462　  syogai@city.shiki.lg.jp

第 3 期志木市スポーツ推進計画（素案）
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▲過去に開催されたさくらフェスタの様子

生活援護課　☎048（473）1427

地域の相談はわたしたちにお任せ！
民生委員・児童委員

　民生委員・児童委員は、皆さんの立場に立って相談に応じ、必要な援助を行う厚生労働大臣
と県知事に委嘱されたボランティアです。3 年に 1 度一斉改選が行われ、令和４年 12 月 1 日
付けで 79 人が選任されました。

相談は無料、守秘義務を徹底します
民生委員・児童委員は、相談内容に応じて専門機関や福祉サービスなどを
紹介したり、必要なサービスが受けられるよう関係機関との調整役を担っ
ています。その際、守秘義務を徹底し相談内容の秘密を守ります。
介護や子育てに関すること、家族関係やくらしのことなどでお困りの場
合は、一人で悩まずに、担当地区の民生委員・児童委員にお気軽にご相談
ください。担当の民生委員・児童委員については、市ホームページをご確
認ください。 ▲委嘱状交付式の様子

◀市ホームページ

①フリーマーケット（3 月 25 日（土））
  対象   志木・朝霞・和光・新座・富士見市在住の団体及び個人
  出店内容   家庭内で利用していない食器、贈答品や衣類など

②ふれあい福
ふく

市
いち

（3 月 26 日（日））
  対象   手作り雑貨（アート）を手がけていて、原則、県内在住・在勤・在学の

個人及び団体
  出店内容   手作り雑貨（アート）など

共通
  出店場所   いろは親水公園・左岸側（桜並木ゾーン内）   出店区画   1区画（幅2.5m×奥1.8m）
  募集区画   各30区画（応募者多数の場合は抽選）   出店費用   2,000円
  申込み   1月16日（月）から2月6日（月）までに往復ハガキまたはメールに住所、氏名、電話番号、出店内容、

駐車場希望の有無を記入のうえ、下記の宛先へ
  宛先   〒353-8501　志木市中宗岡1-1-1　志木市役所市民活動推進課内志木さくらフェスタ実行委員会事務局
　  shien@city.shiki.lg.jp
▼宛先には「①フリーマー

ケット係」、「②ふれあい
福市係」のいずれかを明記

▼出店者はマスクやフェイ
スシールドの着用など、
新型コロナウイルス感染
症対策のご協力をお願い
します。

　誰でも楽しめるイベントとして「第 6 回志木さくらフェスタ」を 3 月 25 日（土）・26 日（日）
の 2 日間で開催します。出店者を募集しますので、ぜひご応募ください。

第6回志木さくらフェスタ出店者募集
市民活動推進課　☎048（456）5371

３月 25 日（土）　フリーマーケット
３月 26 日（日）　ふれあい福市

新河岸川

旧村山快哉堂

いろは橋
交番

志
木
市
役
所

柳瀬川
富
士
下
橋

いろは橋

会場図
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　コロナ禍で延期となっていたノルディックウォーキング・ポールウォーキング全国大会を 3 年
ぶりに開催します。７回目を迎える今回は、志木さくらフェスタとの同時開催です。皆さんお誘
い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

第７回ノルディックウォーキング・ポールウォーキング
全国大会参加者募集 健康政策課　☎048（473）1674

  とき   3月25日（土）　8時～15時　　  ところ   志木市役所
  実施コース（全4コース）   ①２km　②５km　③10km　④15km
  定員（先着順）   ①200人　②300人　③300人　④200人
  参加費   市内在住の人：1,500円、市外在住の人：2,000円
▼中学生以下、80歳以上の人は500円
▼10人以上の申込みで1人100円引き（中学生以下、80歳以上の人も人数には含みますが、100円引きの対象

にはなりません）
▼ポールをレンタルする場合は別途500円かかります。
  申込方法（事前申込みのみ）   1月4日（水）から2月17日（金）までに、次のいずれかの方法でお申し込みください。
①インターネット
　市ホームページまたは右記申込みフォームから、お申し込みください。
②電話
　☎0570（039）846　受付：平日10時～17時30分
③FAX

60120（37）8434
▼FAXで申し込む場合は、市ホームページまたは大会募集チラシの専用申込用紙をご利用ください。
▼上記の申し込みが難しい場合は、1月16日（月）から2月17日（金）までの平日のみ、健康政策課窓口でお申し

込みください。
  申込方法の問合せ   エントリー事務局（スポーツエントリー内）　☎0120（711）951　受付：平日10時～17時30分

一般ボランティア
  対象   15歳以上の人（中学生は除く）
  応募資格   次の要件をすべて満たす人

⃝第7回ノルディックウォーキング・ポールウォーキング全国大会中、指定の場所・時間で活動が可能な人
⃝主催者が定めるボランティア参加の注意事項を遵守し、活動できる人
⃝屋外での立ち作業が中心になるため、体力に自信のある人

  内容   コース上での誘導補助など
  活動時間   8時~15時（予定）

中学生ボランティア
  対象   市内在住・在学の中学生
  内容   メイン会場のゴール付近での声援など
  活動時間   10時～15時（予定）

共通
  募集期間   1月4日（水）～2月17日（金）
  定員   50人（先着順）
  申込方法   申込みフォームから申込み

第7回ノルディックウォーキング・ポールウォーキング全国大会の運営を支えるボランティアを募集します。
ボランティア募集

▲申込みフォーム ▲前回大会の様子

▲市ホームページ▲申込みフォーム
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「広報しき」に関するアンケートにご協力ください
市政情報課　☎048（473）1110

住所・氏名・電話番号・アンケートの回答を記入のうえ、ハガキ、メール、または下記の
回答フォームからご回答ください。
▼回答は１人につき１回まで。当選の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。
  締切    １月31日（火）　※当日消印有効
  宛先    〒353-8501　志木市中宗岡１-１-１
　志木市役所市政情報課「広報しき」アンケート係

 koho@city.shiki.lg.jp

回答方法

　広報しきに関して、皆さんがどのように感じているかを把握し、さらに
わかりやすい広報紙面を検討するために実施するものです。
　ご回答いただいた皆さんの中から抽選で 2 名様に、「カパルポケットサー
モボトル（130ml)」をプレゼントします。皆さんのご意見をお待ちしています。

アンケート
①あなたの年齢をお答えください
 （１つ選択してください）
1．10代以下　　2．20代　　3．30代
4．40代　　　　5．50代　　6．60代
7．70代　　　　8．80代以上

⑤読みたくなる広報紙づくりのために、
　直してもらいたいところはどんなところですか
 （複数選択可）
1．文字の大きさや間隔
2．デザインやレイアウト
3．カラーページを増やす
4．新聞形態に紙面を変える
5．特にない
6．その他（　　　　　　　　　）

⑥あなたにとって欲しい市政に関する情報は、
　どんな情報ですか （複数選択可）
１．子育て・教育　　　２．市の取り組む政策
３．福祉に関する情報　４．市民活動や地域活動
５．イベント情報や生活情報　６．文化・歴史
７．観光　　８．生涯学習　　９．健康・医療
10．その他（　　　　　　　　　）

⑦広報活動全般に関して、ご意見などがありまし
たらお寄せください （自由記載）

②広報しきをどの程度読んでいますか
 （１つ選択してください）
1．毎号読む　　2．たまに読む
3．あまり読んでいない
4．読んでいない⇒質問⑤へ

③広報しきを読んで、市政に関する情報は得られ
ていると思いますか （１つ選択してください）
1．得られている　　　2．得られていない
3．どちらともいえない

④現在の広報しきで良い点はどんなところですか
 （複数選択可）
1．文字の大きさや間隔
2．デザインやレイアウト
3．色使いなどのビジュアル面
4．特にない　　5．その他（　　　　　　　　）

©sbs.or.jp

▶
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▲カパルポケット
サーモボトル（130ml）

◀回答フォーム
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くらしの 情報くらしの 情報
募集
ファミリー・サポート・センター会員募集
　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
や要望にあった会員同士を紹介し、子育てを援助して
ほしい人の家庭を支援します。
⃝お願い会員入会説明会

▼	1回の受講で登録できます。
対 市内在住・在勤の人
期 各日程の前日13時まで
⃝まかせて・両方会員養成講習会
　子どもを短時間預かったり、保育施設までの送迎な
ど、子育てのお手伝いをするための講習会です。（援助
の報酬料金：1時間700円～）

▼	3日間の受講で登録できます。
▼	出席できない場合はご相談ください｡
場 市役所
対 市内在住の人
期 2月1日（水）まで
⃝共通
持 写真2枚（縦3㎝×横2.5㎝、スナップ写真可）
保 あり（要事前申込み）
申問 各申込期限までにファミリー・サポート・センター
（子ども支援課内）へ　☎048（473)1125

令和5年度学校給食用物資納入業者
申請受付
　市では、令和5年度の市内小・中学校の学校給食で
使用する給食用物資（食材）の納入について、食の安全
を確保し、給食物資の安定的、効率的調達を図るため、
納入業者を一般公募します。
対 ①または②で市税等を完納していること
	 ①市内に店舗などを有し、引き続き2年以上営業を
していること

	 ②市内に住所を有し、朝霞・和光・新座市内に営業
所または店舗を有し、営業をしていること

審査　申込み後、志木市学校給食物資納入協議会の審
査結果を踏まえ、納入業者を登録

申問 1月6日（金）から20日（金）までに登録申込書など
を直接、学校教育課へ　☎048（456）5366

▼	登録申込書は学校教育課で配布します。

青少年育成推進員募集
　青少年育成埼玉県民会議が委嘱する地域の青少年育
成ボランティアを募集します。「青少年を地域で守り育
てる !」を合言葉に活動してみませんか。
任期　令和5年4月1日～令和7年3月31日
活動　非行防止パトロール、小・中学校訪問、PTAと
の情報交換会、非行防止キャンペーン参加など

▼	月1回程度定例会開催
対 青少年の健全育成に理解と関心があり、意欲的に活
動できる人

申問 1月27日（金）までに電話で、志木市青少年育成推
進員会事務局（生涯学習課内）へ

	 ☎048（473）1183

イベント
令和5年 志木市消防出初式
　消防団、自警消防隊、消防署の隊員が一堂に会し、
救出・救護訓練展示、分列行進、一斉放水などを行い、
志木市の消防力を披露します。
日 1月8日（日）　13時～（小雨決行）
場 市役所グランドテラス
主 志木市消防団、自警消防隊、志木消防署
問 防災危機管理課　☎048（473）1123

とき ところ
1月13日（金）　10時～11時 市役所
1月21日（土）　10時～11時 いろは遊学館
2月10日（金）　10時～11時 市役所

とき 内容
2月8日（水）
9時30分～10時 活動にあたって
10時～12時 保育の心
13時～15時 子どもの遊び
2月14日（火）
10時～12時 安全・事故防止
13時～15時 援助を円滑に
3月2日（木）
10時～12時 心肺蘇生法・AED
13時～15時 体験談から

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。
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くらしの 情報
イベント
もの忘れカフェきんもくせい（認知症カフェ）

日 1月20日（金）　13時30分～15時
場 総合福祉センター
内 折り紙制作、ラジオ体操、ボランティアによる手作
りおやつの提供

対 主に宗岡地区在住で、認知症について興味のある人
や認知症の方を介護している家族

定 30人
費 100円
主 高齢者あんしん相談センターせせらぎ
申問 1月5日（木）9時から電話で、高齢者あんしん相談
センターせせらぎへ　☎048（485）2113

麺'sクラブ（第1弾）
日 1月22日（日）　9時30分～12時
場 宗岡第二公民館
内「鶏一羽まるごとラーメン」と「皮から作る餃子」の調
理と試食

対 高校生以上
定 12人
費 800円
講 前

まえ

田
だ

純
じゅん

子
こ

さん
持 エプロン、マスク、手ふきタオル
申問 1月11日（水）までに電話または直接、宗岡第二公
民館へ　☎048（475）0013

みんなのいばしょ！さんまあるカフェ
日 1月26日（木）　9時30分～11時30分
場 柳瀬川図書館
内 節分あそびと鬼のお面作り
対 子育て中の親子ほか
定 10組（先着順）
主 NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
申 当日の9時から11時までに電話で、NPO法人志木
子育てネットワークひろがる輪へ

	 ☎080（6800）4835
問 子ども支援課　☎048（456）5362

第48回太陽展
日 1月28日（土）　9時30分～15時30分
場 総合福祉センター
内 市内小・中学校の特別支援学級とみつばすみれ学園
の子どもたちが作った作品の展示など

▼	卒業生の交流会は実施しません。
問 学校教育課　☎048（456）5367

個人参加型ドッジボール交流会
日 2月4日（土）
	 ①9時～10時30分　②11時～12時30分
場 市民体育館
対	①小学1～3年生　②小学4～6年生
定	各回20人（先着順）　　費 800円
講 今

いま

井
い

郁
ふみ

弥
や

さん（ミズノスポーツサービス株式会社指導員）
林
はやし

正
まさ

俊
とし

さん（ミズノスポーツサービス株式会社指導員）
持 運動できる服装、室内シューズ、飲み物、タオル、
マスク

申問 1月10日（火）11時から電話または直接、市民体育
館へ　☎048（474）7666

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。

完全個別なのに通い放題の塾

浦上松陰塾
無料体験実施中！
お問い合わせください。

志木市上宗岡5-20-30
0120-792-808

showin@uragami-juku.com
https://showin-juku.jp/uragami/
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生活講座「ダンスエクササイズ」
日 1月28日（土）　13時30分～14時30分
場 宗岡公民館
内 音楽に合わせ、ダンスの要素を取り入れた有酸素運動
対 一般成人
定 15人（先着順）
講 蛭

ひる

間
ま

笑
えみ

さん（日本親子体操協会認定インストラクター）
持 飲み物、汗ふきタオル、マスク
申問 1月10日（火）から電話または直接、宗岡公民館へ
	 ☎048（472）9321

パルシティさよならコンサート
　長年のご愛顧に感謝を込めて、市内及び近隣市を中
心に活動している音楽団体によるコンサートを開催し
ます。
日 1月29日（日）　13時30分開演（13時開場）
場 市民会館
対 どなたでも
問 市民会館　☎048（474）3030

親子講座「手形アート」
日 1月30日（月）
	 ①10時30分～11時　②11時15分～11時45分
場 宗岡子育て支援センター
内 子どもの手形足形を使ったアート制作
対 6か月以上1歳6か月未満の子どもと保護者
定 各回5組　　費 300円
講 中

なか

川
がわ

直
な お

子
こ

さん（ふあふあ）
申問 1月11日（水）から21日（土）までに申込書の提出
または電話で、宗岡子育て支援センターへ

	 ☎048（485）3102
▼	1月16日（月）の受付は15時から17時までです。

国重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 1月1日（日）～4日（水）・6日（金）・9日（月）・12日（木）・
15日（日）・18日（水）・21日（土）・23日（月）・26日
（木）・29日（日）、2月1日（水）・3日（金）・4日（土）・7
日（火）・10日（金）　10時～15時

▼	天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
	 ☎048（471）0049
▼	説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

文化財を見に行こう
⃝郷土資料館（中宗岡3-1-2）
　歴史資料や民俗資料を展示しています。1月26日
（木）から特別展「第18回ひなまつり」を開催します。
開館時間　9時30分～16時30分
休館日　月曜日（1月9日は除く）、1月1日（日）～4日
（水）・10日（火）・24日（火）・25日（水）
問 郷土資料館　☎048（471）0573
⃝埋蔵文化財保管センター（柏町1-20-19）
　市内で出土した土器や石器などを展示しています。
開館時間　9時～17時
休館日　土・日曜日、祝休日
問 埋蔵文化財保管センター　☎048（473）8157
⃝	市指定文化財「旧村山快哉堂」（中宗岡5-1）
　明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。
開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 生涯学習課　☎048（473）1134
▼	団体で見学をする場合は、事前にご連絡ください。

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　ＨＰ…ホームページ
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くらしの 情報
イベント
子ども大学しき

日 2月4日（土）　13時30分～15時30分（受付：13時～）
場 十文字学園女子大学（新座市菅沢2-1-28）
対 市内在住の小学4～6年生
定 30人
講 安

あ

達
だち

一
か ず

寿
ひ さ

さん（十文字学園女子大学社会情報デザ
イン学部社会情報デザイン学科教授）

持 筆記用具
主 子ども大学しき実行委員会
申問 1月20日（金）17時までに申込みフォームまたは
直接、生涯学習課へ　☎048（473）1134

▼	結果は、1月末までに郵送でお知らせします。

市民なわとび大会
種目（個人） ・小学1・2年生の部（前とび、あやとび、
交差とび、二重とび）
・小学3～6年生の部（二重とび、三重とび、はやぶ
さ、リットル、交互二重とび、バック二重とび）

種目（団体） ・小学1・2年生の部（親子とび）
・小学3～6年生の部（ダブルダッチ（3人1組））
・小学1～6年生長縄１分間とび（1チーム10～19人）
・長縄10人とび（1チーム12人）

日 2月18日（土）
▼	受付：9時～（個人・親子とび）、10時15分～（団体）

場 市民体育館
対 市内在学の小学生
持 とびなわ、体育館用靴、下足袋
申問 1月31日（火）までに申込みフォームから申込み、
または個人競技に参加する場合は、参加申込書に
必要事項を記入のうえ、生涯学習課へ

	 ☎048（473）1183
▼	保護者は1家庭1人まで入場できます。
▼	個人競技は1人2種目まで参加できます。

障がいのある人もみんなで楽しめる
打楽器ワークショップ

日 2月25日（土）　10時～11時30分（受付：9時40分～）
場 総合福祉センター
対 市内在住の障がいのある人
定 20人
講 荻

おぎ

原
は ら

松
ま つ

美
み

さん（シエナ・ウインド・オーケストラ打
楽器奏者）

申 問 1月25日（水）までに申込みフォーム、電話、
FAXまたは直接、共生社会推進課へ

	 ☎048（456）6021　Ｆ048（471）7092

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム▲市ホームページ

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。
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しき子ども郷土かるた大会
日 2月26日（日）　9時30分～16時
場 総合福祉センター
対 子ども会のない地域に住む小学5・6年生
▼	3人1組のチームで参加
▼	チームの保護者1人が引率してください。
費 1人100円
▼	1月20日（金）に説明会を開催予定です。
申問 1月13日（金）までに直接、生涯学習課へ
	 ☎048（473）1134

講座
～初心者向け～オンラインヨガ教室（全3回）

日 1月15日・22日・29日の各日曜日　10時～11時
▼	Zoomを使ったオンライン講座です。講師からの
指導がありますので、できるだけカメラオンでご
参加ください。

▼	お手元にヨガマットまたはバスタオル、水分補給
用の水、汗ふきタオル、フェイスタオル（ストレッ
チ用）、手鏡をご用意ください。

対 一般成人
定 20人
講 M

み ゆ

IYU さん（JYIA 日本ヨガインストラクター協会
Master3級、Advance2級、1級（シニア、上級、
キッズ、ピラティス））

申 1月10日（火）までに申込みフォームから申込み
問 いろは遊学館　☎048（471）1297

ゲートキーパー養成講座
日 1月20日（金）　13時30分～15時30分
場 健康増進センター
内 こころを癒やす会話術～これであなたも聴き上手♪～
対 市内在住で内容に関心がある人
講 川

かわ

本
も と

静
し ず

香
か

さん（臨床心理士）
申問 1月13日（金）までに電話または直接、健康増進
センターへ　☎048（473）3811

いろは健康ポイント対象事業
健康づくり市民公開講座

日 1月21日（土）　14時～16時
場 市民会館
内 COPD（慢性閉塞性肺疾患）とのつきあい方
対 どなたでも　　定 30人
講 小

こ

室
むろ

哲
てつ

也
や

さん（TMG宗岡中央病院医師総合内科部長）
持 マスク、筆記用具
申問	1月13日（金）までに電話または直接、健康政策
課へ　☎048（473）1674

いろは健康ポイント対象事業
あるっく志木市民勉強会

日 1月24日（火）　14時～16時
場 市民会館
内「住まいの安全を目指した上手な整理の仕方	健や
かに暮らすための生前整理とは」

対 どなたでも　　定 50人（先着順）
講 大

おお

村
む ら

相
そ う

哲
て つ

さん（大村商事株式会社代表取締役）
持 マスク、筆記用具
主 志木市いろは健康21プラン推進事業実行委員会
申問 1月6日（金）から19日（木）までに電話または直接、
健康政策課へ　☎048（473）1674

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　ＨＰ…ホームページ

相続・贈与・遺言書作成
不動産登記・会社設立・商業登記

過払い金請求・裁判所関係書類作成

三浦司法書士事務所
司法書士　三浦和子

☎０４８（４７１）５５５９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
講座
【志木市×大東ガス株式会社食育連携事業】
大東ガスプチフラム料理教室

日 1月27日（金）　10時30分～13時30分
場 大東ガスプチフラム志木（志木駅東口徒歩30秒）
内 おいしく減塩！「減らソルト」料理講座
対 市内在住の人
定 4人
費 1,400円
講 かわごえ	直

なお

子
こ

さん（料理研究家）
持 おろし根菜餅、鯛ときのこの包み香りごはん、みか
んのコンポート～ジュレ仕立て～

申 1月13日（金）までに大東ガスWEBサイトまたは直
接、大東ガスプチフラム志木へ

問 健康政策課　☎048（473）1674

しょく場づくり講座養成編
「理想の場づくりについて考えてみよう」
日 1月27日（金）　10時～12時
場 市役所
対 どなたでも
定 20人
講 成

なり

田
た

美
み

紀
き

さん（東京都健康長寿医療センター研究所
社会参加と地域保健研究チーム研究員）
横
よこ

山
やま

友
ゆ

里
り

さん（東京都健康長寿医療センター研究所
社会参加と地域保健研究チーム研究員）

申問 講座の一週間前までに申込みフォームから申込
み、または電話、FAX、メールで、健康政策課へ

	 ☎048（473）1674　Ｆ048（474）4462
Ｅ syokuba@city.shiki.lg.jp

▼	FAXまたはメールの場合は、氏名、お住まいの地区、
連絡先を記入のうえ、送信してください。

地域デビュー支援セミナー
「人生100年時代の楽しみ方を考える！」
日 1月29日（日）　10時15分～14時15分
場 朝霞市産業文化センター
▼	公共交通機関をご利用ください。
内 ①セミナー&事例発表
	 ②活動体験コーナー
	 ③分科会（ライフプラン、市民活動、健康、介護など）
▼	事前申込みが必要な場合がありますので、詳しくは
朝霞市ホームページをご確認ください。

対 地域での市民活動などに関心のある人
主 朝霞市地域づくり支援課、（公財）いきいき埼玉
申問 電話、FAXまたはメールで、朝霞市市民活動支
援ステーションへ

	 ☎048（463）1417　Ｆ048（463）3199
Ｅ simin_katudo@city.asaka.lg.jp

◀大東ガスWEBサイト
▲申込みフォーム

▲朝霞市ホームページ

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。
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みんなの食生活講座
日 1月31日（火）　10時～13時
場 いろは遊学館
内 寒い季節の血圧・血糖コントロール
対 市内在住の人
定 20人
費 500円（食材料費など）
持 エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふき
タオル、ふきん、筆記用具

申問 １月17日（火）までに電話または直接、健康増進
センターへ　☎048（473）3811

ビギナーピラティス（全8回）
日 2月1日・8日・15日・22日、3月1日・8日・15日・
22日の各水曜日　10時～10時50分

▼	1月18日（水）に無料体験実施
場 市民体育館
内 インナーマッスル（コア）を中心に鍛えるピラティス
を体験しよう

対 一般成人、ピラティス初心者
定 22人
費 市内在住・在勤の人：3,680円
	 市外在住・在勤の人：3,840円
講 清

し

水
みず

	しのぶさん（フィットネス・ダンスインストラ
クター、リズムトレーニング、Body	Element	
System	Japan 認定ピラティス指導者、中医健康
アカデミー認定未病ケアカウンセラー、推

すい

拿
な

（経路
マッサージ）施術師）

持 運動できる服装、室内シューズ、飲み物、浴用の長
さがあるタオル、マスク、ヨガマット（持っている
人のみ）

申問 1月18日（水）から25日（水）までに電話または直
接、市民体育館へ　☎048（474）7666

▼	無料体験の申込みは1月13日（金）まで

青少年非行・薬物乱用防止講演会
日 2月9日（木）　10時～12時
場 市民会館
対 どなたでも
定 50人
講 佐

さ

々
さ

木
き

彩
あや

子
こ

さん（非行防止相談室ひいらぎ（さいた
ま少年鑑別所））

主 志木市青少年育成市民会議事務局
申問 1月27日（金）までに申込みフォームまたは電話で、
志木市青少年育成市民会議事務局（生涯学習課内）へ
☎048（473）1183

革がどのようにつくられるのかを学んで
みませんか？（バスで行く人権研修会）

日 2月9日（木）　12時～17時30分
▼	市役所駐車場に11時45分集合
場 産業・教育資料室きねがわ（東京都）
内 靴やバッグの材料の「革」づくりについてのお話・見学
と革のペンケースづくり

対 一般成人
定 20人
講 岩

いわ

田
た

明
あき

夫
お

さん（産業・教育資料室きねがわ）
持 筆記用具、飲み物
申問 1月20日（金）までに電話または直接、生涯学習課へ
☎048（473）1134

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　ＨＰ…ホームページ

『庭木 本から剪定いたします』

● 級造園施工管理技士

● 級造園技能士 ●樹木医

あきら造園
『お庭・ガーデニングの事なら
何でも、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃
富士見市針ケ谷

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
講座
第4回甲種防火管理新規講習
　多くの人が利用する事業所などは、消防法により有資
格者による防火管理業務が義務付けられています。管理
監督的な地位にある人がこの講習を修了することで、防
火管理者としての資格要件を満たすことができます。
日	2月21日（火）・22日（水）　9時30分～16時30分
場	埼玉県南西部消防局
▼	駐車場がありませんので、公共交通機関などをご利
用ください。

対	市内在住・在勤の人（1事業所1人まで）
定	7人（先着順）
教材費　3,750円（講習当日にお持ちください）
申	1月30日（月）から2月3日（金）までに受講申請書に必
要事項を記入のうえ、直接、志木消防署へ（電話・郵
送は不可）

▼	受付：平日8時30分～17時15分
▼	申込み時に、市内在住または在勤を証明するもの（免
許証・社員証など）、写真1枚（縦3㎝×横2.4㎝で無
帽、無背景の顔写真とし、6か月以内に撮影したもの）
を持参

▼	受講申請書は、埼玉県南西部消防局ホームページか
らダウンロードできます。

受講科目の一部免除　消防設備点検資格者講習と自衛
消防業務講習の既修者は、申込時に修了証を提示し
てください

問	埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121

フレイルバスター　クール制（全7回）
日	2月13日・20日・27日、3月6日・13日・20日・27
日の各月曜日　15時30分～16時30分

▼	1月30日（月）に無料体験実施
場	市民体育館
内	フレイルをダンスで撃退！流行曲にあわせて気力・
運動能力を高めます

対	60歳以上
定	25人
費	市内在住・在勤の人：3,150円
	 市外在住・在勤の人：3,330円
講	清

し

水
みず

	しのぶさん（フィットネス・ダンスインストラ
クター、リズムトレーニング、Body	Element	
System	Japan認定ピラティス指導者、中医健康ア
カデミー認定未病ケアカウンセラー、推

すい

拿
な

（経路マ
ッサージ）施術師）

持	運動できる服装、室内シューズ、飲み物、タオル、
マスク

申問	1月30日（月）から2月7日（火）までに電話または直
接、市民体育館へ　☎048（474）7666

▼	無料体験の申込みは1月10日（火）から20日（金）まで

健康
こんにちは赤ちゃん訪問事業

内	助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員
による乳児訪問

対	生後4か月までの赤ちゃんとそのご家族
▼	出生連絡票のハガキと、出生届出時に記入する「こん
にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。お
急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡ください。

問	健康増進センター　☎048（473）3811

▲埼玉県南西部消防局
ホームページ

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。

Shiki City 2023.122



日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　ＨＰ…ホームページ

おっぱいケア訪問
内 助産師の家庭訪問によるおっぱいケアや授乳に関す
る相談

対 産後90日以内の産婦
利用回数　2回まで
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申問 産後80日までに直接、健康増進センターへ
	 ☎048（473）3811

育児サポート事業
内 助産師、ホームヘルパーによる育児や家事をサポート
対 産後1年以内の産婦で、産後に心身の不調または育
児不安があり、子育てが困難な人

▼	自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申問 利用希望者は、事前審査などがありますので、早
めに健康増進センターへ　☎048（473）3811

こつこつ元気教室
日 2月2日（木）　9時30分～12時（受付：9時15分～）
場 健康増進センター
対 市内在住で令和4年度中に骨密度検診や骨量測定を
受けていない人

定 50人
講 マナウェイ運動指導員
持 いろは健康ポイント事業の歩数計（持っている人のみ）
申問 １月19日（木）までに電話または直接、健康増進セ
ンターへ　☎048（473）3811

くらし
志木第三小学校　校庭一般開放
　子どもたちの遊び場として、校庭を開放します。キ
ャッチボールなどのボール遊びにご活用ください。
日 毎月第2・4日曜日　9時～16時30分
場 志木第三小学校
対 小学生または乳幼児と保護者
問 生涯学習課　☎048(473)1183

田島ケ原サクラソウ自生地で草焼きを
実施します
　さいたま市では、国指定特別天然記念物「田島ケ原サ
クラソウ自生地」で、サクラソウの芽吹きを促進するた
め、草焼きを実施します。煙や降灰の発生が予想され
ますが、貴重な文化財の保護のため、ご理解をお願い
します。
日 1月11日（水）　9時～16時
▼	天候などにより延期する場合があります。
場 田島ケ原サクラソウ自生地（桜草公園内さいたま市
桜区大字田島ほか）

問 さいたま市文化財保護課　☎048（829）1723

志木高等学校　入試個別相談会
日 1月14日（土）　10時～12時（9時30分開場）
場 志木高等学校
内 令和5年度入学候補者を対象とした個別説明会
問 埼玉県立志木高等学校連携広報部
　	☎048(473)8111
▼	申込方法など詳しくは、志木高等学校ホームページ
をご覧ください。

介護者サロン
　あなたの話を聴かせてください。わたしの話も聴い
てください。ご家族の介護にあたる皆さんが、気軽に
話し合い、元気になれる場です。
日 1月19日、2月16日、3月16日の各木曜日
	 10時～11時30分
場 埼玉警備保障（株）1階レンタルスペース（本町3-2-24）
対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 20人　
費 100円
持 飲み物
問 志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

▲志木高等学校
ホームページ
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くらしの 情報
くらし
司法書士による「全国一斉生活保護相談会」
　埼玉青年司法書士協議会と全国青年司法書士協議会
で、生活保護に関する無料電話相談会を開催します。
日	1月22日（日）　10時～16時
相談ダイヤル　☎0120（052）088
問	埼玉青年司法書士協議会　☎048（473）1323

35歳からの正社員就職フェア
日	1月25日（水）　13時30分～16時30分
場	大宮ソニックシティ地下展示場（さいたま市大宮区
桜木町1-7-5）

対	おおむね35歳以上55歳未満で正社員就職を希望す
る人

持	履歴書、ハローワーク受付票（持っている人のみ）
主	埼玉労働局
問	埼玉就職氷河期世代就職応援特設サイトまたは電話
で、キャリアバンク株式会社さいたまオフィスへ　
☎048（711）2209

入間東部障害者就職面接会
　お仕事をお探しの障害者を対象とした企業（人事担当
者）との面接や就職相談などを実施します。
日	1月27日（金）　13時～16時（事前予約制）
場	ふじみ野市総合センター「フクトピア」市民交流プ
ラザ

持	障害者手帳（原本または写し）、履歴書や職務経歴書
などの応募書類、面接希望票（事前予約時交付）、ハ
ローワーク受付票

主	ハローワーク川越、ハローワーク所沢、ハローワー
ク朝霞

申問	1月6日（金）から24日（火）までに直接、最寄りのハ
ローワークへ　☎048（463）2233（部門コード44#）

埼玉県公式LINEをリニュ―アル
　ほしい情報だけを受け取れる「受信設定」機能を追加
するほか「パパ・ママ応援ショップ優待カード」もLINE
で使えるようになりました。
　また、友だち追加をしてアンケートに答えるとプレ
ゼントが当たるキャンペーンも実施しています。この
機会にぜひ埼玉県公式 LINEの「友だち追加」をお願い
します。
キャンペーン期間　1月31日（火）まで
問	県情報システム戦略課　☎048(830)2284

振替納税のご案内
　所得税・個人消費税の納税には振替納税（口座振替）
が便利です。振替日に指定した預貯金口座から引き落
としされますので、自動的に納付ができ、一度手続き
をすれば継続して利用できます。
申	金融機関届出印を押印した「預貯金口座振替依頼書
兼納付書送付依頼書」を直接、朝霞税務署または金
融機関へ

▼	依頼書は税務署で配布しているほか、国税庁ホーム
ページからもダウンロードできます。

▼	e-Taxでの提出もできます（電子証明書・金融機関届
出印は不要）。

問	朝霞税務署　☎048（467）2211

軽自動車の新車購入時の手続きが
電子化されます

　令和5年1月から軽自動車OSS（ワンストップサービ
ス）の運用が開始されます。
　軽自動車の新車購入時の各種手続きを、パソコンか
らインターネットで、24時間365日いつでもできるよ
うになります。詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
▼	スマートフォン・タブレットでの申請はできません。
▼	二輪・原付・小型特殊は対象外となります。
問	課税課　☎048（473）1126

▲埼玉就職氷河期世代就職
応援特設サイト

▲市ホームページ

▲埼玉県公式 LINE

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。
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車検用納税証明書の提示が
原則不要となります
　令和5年1月から軽JNKS（軽自動車税納付確認システ
ム）の運用が開始し、納税確認が電子化されるため、軽
自動車に係る車検時の紙の納税証明書の提示が原則不
要となります。
　二輪車については、紙の納税証明書の提示が必要で
す。また、四輪車（三輪車含む）でも、引っ越し直後や
納付直後、中古車の購入直後、未納がある場合は、紙
の納税証明書が必要となることがあります。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。
問 収納管理課　☎048（456）5368

志木市景観条例を改正しました
　景観に対する社会情勢の変化や新たな行政ニーズな
どに対応し、実効性のある施策を推進するため「志木市
景観計画」を改定しました。さらに「志木市景観条例」を
改正し、令和5年7月から施行予定です。
　これに伴い、景観法による届出対象範囲が拡大され
ますので、市ホームページをご確認ください。
問 建築開発課　☎048（473）1924

スクール・サポート・スタッフ募集
勤務期間　令和5年4月1日～令和6年3月31日
勤務日時　月～金曜日（祝休日を除く）
	 8時30分～12時30分のうち3時間（相談可）
勤務場所　市内公立学校
勤務内容　学習プリントの印刷や採点業務などの支援
時給　1,040円
対 勤務場所へ徒歩または自転車で通勤できる人
申問 1月27日（金）（必着）までに志木市教育委員会会計
年度任用職員登録申込書を郵送または直接、学校教
育課へ　☎048（456）5367

▼	登録申込書は学校教育課で配付、または市ホームペ
ージからダウンロードできます。

税金・保険料の納付のお願い
　1月31日（火）は、市県民税第4期、国民健康保険税、
介護保険料、後期高齢者医療保険料第7期の納期限で
す。お忘れのないようご注意ください。
　なお、口座振替をご利用の人は、納期限前日までに
口座への入金をお願いします。また、税金のクレジッ
ト納付やスマートフォン決済をご利用の人は納期限ま
でに入力処理をお願いします。
問 収納管理課　☎048（456）5368

1月の水道緊急修理当番店
日 当番日の6時～翌日6時
内 蛇口を閉めても水が止まらない、水道管から水が漏
れるなど

費 有料

▼	集合住宅などの場合は、まずは管理会社などにご相
談ください。

⃝宅地以外（道路など）の漏水
	 アクアイースト株式会社　☎0120（992）366
⃝給水装置工事事業者の指定（11月1日付）
	 株式会社イデアル住設
	 株式会社丸山設備
	 株式会社東和商会
⃝給水装置工事事業者の更新・失効件数（9月30日付）
	 更新：29件　失効：8件
▼	詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

当番日 工事店 電話
1/1 12 23 3 ㈲三枝鉄工所 ☎048(471)007₆
２ 13 24 4 ラインファミリー㈱ ☎0120(55)877₆
３ 14 25 5 ㈱上原水道 ☎048(471)2339
４ 15 2₆ 6 東洋アクア工業㈱ ☎048(423)9922
５ 1₆ 27 7 ㈱伊東土木 ☎048(47₆)2211
６ 17 28 8 ㈱タニムラ設備 ☎048(487)25₆3
７ 18 29 9 ㈲三枝鉄工所 ☎048(471)007₆
８ 19 30 10 ㈲篠田設備 ☎049(252)0858
９ 20 31 11 ㈱細田管工 ☎048(473)7232
10 21 2/1 12 ライフアップ住設㈱ ☎	049(2₆2)4454
11 22 2 13 明央産業㈱ ☎048(473)5321

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ
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くらしの 情報

くらし
高齢者等ごみ戸別訪問収集事業
　一般家庭の日常生活に伴って生じた家庭系ごみを、
ごみ集積所に出すことが困難な世帯に対して、戸別訪
問収集を行っています。
対	・65歳以上の要介護認定者、要支援認定者のみの世帯
・	身体障害者手帳1級・2級の交付を受けている人の
みの世帯

・	要介護認定者、要支援認定者または身体障害者手
帳1級・2級の交付を受けている、80歳以上の人で構
成される世帯

・	85歳以上で構成され、集積所が遠い、ごみ当番が
難しいなどごみ出しが困難な世帯

申問	環境推進課　☎048(473)1492

【新型コロナウイルス感染症関連情報】
貨物自動車運送事業者等支援金・営農燃油等
価格高騰対策支援金申請期間延長のお知らせ

⃝	貨物自動車運送事業者等支援金
対	本社・本店を市内に有する中小企業、個人事業者で
貨物自動車運送事業または一般廃棄物収集運搬業
を営む人

問	産業観光課　☎048（475）7360
⃝	営農燃油等価格高騰対策支援金
対	市内に住所または主たる事務所を有する農業者
問	産業観光課　☎048（473）1136
⃝	共通
申請期間　1月31日（火）まで
▼	申込方法など詳しくは電話で、産業観光課へ

1月10日は110番の日
　県警察では、1月10日を「110番の日」として、110番
通報の正しい利用を呼びかけています。
　各種照会や間違い、いたずらなどによる110番通報
が、本来緊急を要する事件・事故への対応を遅らせて
います。
　急を要さない要望・相談・各種照会などは、けいさ
つ総合相談センターまたは朝霞警察署までご連絡くだ
さい。
問	けいさつ総合相談センター　☎048（822）9110
	 朝霞警察署　☎048（465）0110
▼	夜間、土・日曜日、祝休日は当直担当

交通事故被害者のご家族への援護金
　県交通安全対策協議会では、県内に在住する交通遺
児などを対象に、援護金を給付しています。
▼	交通遺児などとは、交通事故により死亡または重い障
がいを負った保護者に養育されている児童または生徒
をいいます。

給付時期　令和5年5月上旬
給付金額　対象者1人につき10万円
対	平成16年4月2日以降に生まれた県内在住の交通遺
児など

▼	同居世帯の総所得額による制限あり
申	1月31日（火）までに郵送または直接、みずほ信託銀
行浦和支店へ

	 〒330-0063　さいたま市浦和区高砂2-6-18
問	県交通安全対策協議会　☎048（825）2011

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、イベントなどが中止・延期となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。

　志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。
� 問	市政情報課　☎︎048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出
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　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ　イ　ト　ル と　き と　こ　ろ 内　容　・　連　絡　先

志木フォトクラブ会員募集
例会見学のお知らせ

1月10日（火）
14時～ いろは遊学館

写真に興味のある人、ぜひお越しください　お待ちしています
月会費／500円
連絡先／吉田　☎090（2323）3325

将棋会員募集 第1・3土曜日
13時～17時 いろは遊学館

初心者（小学生以上）から有段者まで　指導対局あり
入会金／500円　月会費／500円
連絡先／志木棋友会　石田　☎048（471）5939



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律（電話） ○
1月4日（水）・25日（水）、2月1日（水）　9時30分～12時
1月11日（水）・18日（水）、2月8日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（他の弁護士に依頼し、係争中のものは不可）

場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495

行政 1月19日（木）　9時30分～12時 場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495人権 1月10日（火）、2月7日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～1₆時
【法律専門職相談】金曜日（祝休日は休み）　13時～1₆時
（1人1時間程度）　※予約優先 場	市役所

問	基幹福祉相談センター　☎048（45₆）₆021生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～1₆時　※予約優先

家計相談 ○ 1月4日（水）・11日（水）・18日（水）・25日（水）　13時～1₆時
（1世帯1時間程度）

外国人住民の暮らし
【英語】1月5日（木）・17日（火）、2月2日（木）　10時～12時
【中国語】1月5日（木）、2月2日（木）　14時～1₆時	　　
　　　　1月1₆日（月）　10時～12時
【ベトナム語】予約制

場	市役所
問	市民活動推進課　☎048（45₆）5371
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約

税務（電話） ○ 1月12日（木）　13時～1₆時30分、2月9日（木）　13時～1₆時30分
※予約制、1人30分、4人まで 場	市役所　問	課税課　☎048（473）112₆

休日納税相談 1月22日（日）　9時～17時
※なるべく電話相談をご活用ください。

持	直近３か月間の収支がわかるもの
場	市役所　問	収納管理課　☎048（45₆）53₆9

生活改善型納税相談 ○ 1月22日（日）　９時～12時、13時～17時
（1人1時間、7人まで（先着順）） 場	市役所　問	収納管理課　☎048（45₆）53₆9

年金 ○ 木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場	市役所　問	保険年金課　☎048（45₆）53₆0

消費生活
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予	産業観光課　☎048（475）73₆0
場 問	消費生活センター（市役所）
☎188⎝いやや！ ⎠

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場 問	ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）10₆9

就職・キャリア個別相談 ○ 1月1₆日（月）　14時～1₆時
（1人1時間程度）※なるべく電話相談をご活用ください。 場	市役所　問	産業観光課　☎048（475）73₆0

マンション管理相談 ○ 1月23日（月）　13時30分～1₆時30分　※予約優先 場	市役所　問	建築開発課　☎048（45₆）5372

不動産無料相談会 ○ 1月19日（木）　10時～12時 予（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（4₆8）1717　場 	市役所　問 	環境推進課　☎048（473）1492

女性 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～1₆時30分
（1人50分）

場	市役所　問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など女性に関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・生後6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1月12日（木）、2月9日（木）　15時～18時（1人50分） 予 場	教育サポートセンター　☎048（471）2211

問	生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場 問	教育サポートセンター　☎048（471）2211
E 	kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時15分
※来所相談は予約制

場 問	子どもと家庭の相談室
☎048（47₆）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時30分～17時15分 場 問 児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（48₆）5511
E 	jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

月～日曜日　9時～17時
※1月1₆日（月）、2月6日（月）は15時～17時

場 問	児童センター　☎048（485）3100
E 	jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場 問	いろは子育て支援センター　☎048（48₆）₆888　　場 問	西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場 問	宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102  　　場 問 子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538
場 問 子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）₆₆75　　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日(祝休日は休み)　9時～17時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場	子ども支援課
問	健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～1₆時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場	市民会館または健康増進センター
問	健康増進センター　☎048（473）3811
　	相談日当日　☎090（5391）74₆₆

こころの相談 ○ 1月30日（月）　14時～1₆時30分（3人まで） 場 問	健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～1₆時30分
（1人30分）

問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など男性に関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場問	(社福)邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	総合福祉センター
問	社会福祉協議会　☎048（474）₆508

相談 ガイド 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、日程や相談方法などが変更となる場合があります。
詳しくは、市ホームページなどをご覧ください。
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　皆さん、こんにちは。医療の現場から新年の挨拶を申し
上げます。
　日本に初めて新型コロナ感染患者が確認されてから丸3年
が経過しましたが、本年はどんな年になる事でしょうか。

　新型コロナが社会に落とした影響はさまざまですが、１つ
感じているのは、働きたいのに働くことを強制的に抑制され
た方と、元々忙しいのに、さらに休む間を削って働かざるを
得なくなった方とのかい離です。
　前者は飲食業、旅行、観光業などが代表ですが、営業継
続困難でやむなく人員整理や廃業を余儀なくされた中小企業
は少なからずあるはずです。
　エッセンシャルワーカーなどを含む後者には、私たち医療
関係者も含まれますが、流行拡大時には休日・夜間等時間外
労働に応じてきました。これまではなかったPCRセンターや
集団予防接種会場への出動、新型コロナ対策関連のWeb
会議など、列挙すればきりがありません。これらは通常の診
療時間を削るか、時間外に仕事をするしかなく、休日出勤
が常態化しています。しかしながら国の進める働き方改革は
待ったなしで、医療従事者も例外ではなく、今後どこで折り
合いをつけるのかが不透明です。
　米国疾病予防管理センター（CDC）は昨年8月に、全米の
平均寿命がコロナ禍の過去2年で、2.7年短縮したと衝撃の
発表をしました。平均寿命の低下要因は、この期間前半の
74％、後半の50％がパンデミックの影響であったと分析さ
れています。
　厚生労働省の発表では、令和3年の日本の平均寿命は
0.1歳短縮しましたが、これは東日本大震災の影響を受けた
2011年以来のことです。震災は人々の健康や寿命にも甚
大な影響を与えましたが、コロナによる影響はこの程度で抑
えられたとみる見方もできると思います。

　また、感染による健康被害は、間接的にも影響を与えて
いるかもしれません。糖尿病・高血圧・慢性腎疾患などの通
院治療の自己中断、特定健診やがん検診の受診控えにより、
さまざまな疾患の早期発見の機会が失われ、重症化してか
ら医療開始となることなどです。その結果、健康維持や疾
病管理不良などの健康被害だけでなく、さらに医療費を増
大させることが考えられます。
　朝霞地区4市では医師会と協力し、毎年国民健康保険加
入者の特定健診受診と医療費との関係を調査していますが、
健診非受診者の医療費は高い傾向にあり、健診連続受診者
との差が年々拡大している事が確認されています。
　コロナ禍を迎え、世界の子どもたちの将来が常に気になっ
ています。物心が付いてから親以外と触れ合う機会が減少
し、対面しても適度なソーシャルディスタンスが必要、コミ
ュニケーションはオンラインでのやり取りがほとんどという生
活。公共物に触れる前には必ずアルコール消毒し、人と直
接肌が触れることは良くないことだと思う子どもたちが育っ
ていく社会。そこに血の通った人間関係のある将来を期待で
きるのでしょうか？行き過ぎた価値観を子ども心に植え付け
てしまうことにも、コロナ禍の恐ろしさが潜んでいる気がし
てなりません。

　さて、国内の感染者数累計は、日本総人口のほぼ5人に
1人に近づきました。旧型コロナウイルスはSARS、MERS以
外に既知の4種類があり、元々いわゆる風邪症状の3割程度
を占めると言われていますが、これを恐れる者は誰もいない
でしょう。
　新型コロナウイルスもそろそろ「5番目の風邪コロナウイル
スになれ」と切に念じています。ウィズコロナですね。今年
から明るい生活、活気ある社会となる事を願いつつ、稿を
終えます。

休日当番医1月の
場所 施設名 科目 電話 場所 施設名 科目 電話

8㈰ 新座 志木南口クリニック 内、外、小、消内、
整外、肛、リハ 048（485）6788 朝霞 大野眼科クリニック 眼 048（424）3733

9㈪ 和光 和光駅前クリニック 外、内、小、整外、
消内、肛、リハ 048（460）3466 朝霞 北朝霞駅前クリニック 内 048（486）6333

15㈰ 新座 野火止クリニック 内、小、循内 048（479）5698 朝霞 栗原整形外科 外、整外、皮、リウ 048（463）2325

22㈰ 新座 新座内科おなかクリニック 内、消内 048（424）5055 志木 眼科龍雲堂医院 眼 048（471）0200

29㈰ 朝霞 ひるま小児科クリニック 小 048（466）0320 和光 大森耳鼻咽喉科医院 耳 048（467）3314

当番医は変更になる場合がありますので、必ず確認してか
らお出かけください。この時間以外の診療は、志木消防署	
［☎048（472）0119］へお問い合わせください。

診療時間
10時〜16時
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朝霞地区医師会　会長　滝
たき

澤
ざわ

	義
よし

和
かず

　☎048（464）4666
年頭所感わたし

たちの健康

埼玉県救急電話相談と医療機関案内（24時間365日）
＃7119（小児・大人共通）
つながらない場合	 ☎048（824）4199

埼玉県医療機能情報提供システム
ネットで医療機関の情報が検索できます。
http://www.iryo-kensaku.jp/saitama/



県南部大会、埼玉県大会、西関東大会で優秀な成績
を収めた学校が出場する「第22回東日本学校吹奏楽大
会」で、志木中学校吹奏楽部が金賞を受賞しました。
10月31日（月）、喜びの報告とともに、香川市長と柚
木教育長から祝福の言葉が贈られました。

11月1日（火）、三立建設株式会社から地方創生応援
制度（企業版ふるさと納税）の対象となる「複数・少人
数指導体制推進事業〜スマート・クラス〜」、「いろは
親水公園の魅力倍増事業」に寄附があり、寄附金の受納
式を行いました。

いろは子ども文化賞の科学、写真、田子山富士塚、美
術、作文の各部門の最優秀賞受賞者の表彰式が行われ
ました。

11月1日（火）、自衛官志願者に関する情報の提供な
ど、自衛官募集のためにさまざまな支援を行う志木市
自衛官募集相談員の委嘱状交付式を行いました。

小中一貫教育は、義務教育9年間をひとつながりとし
て、切れ目なく児童生徒に向き合うため、小・中学校の
教職員がお互いに協力して教育活動に取り組みます。
先日開催した「市内一斉授業研究会」では、小・中学校

の教員がいっしょになって、より良い授業づくりに向
けた研究を行いました。

全国大会で金賞受賞

教育環境・魅力創出のため

いろは子ども文化賞

自衛官募集相談員を委嘱

より良い授業づくりへの取組

科学部門：西
にしもと
本 朱

あか り
里さん（志木第二小学校1年）

写真部門：鈴
すずき
木 碧

あお は
葉さん（志木第二小学校2年）

田子山富士塚部門：廣
ひろた
田 春

はる ま
馬さん（志木第二小学校3年）

美術部門：江
えぞえ
添 怜

れ な
奈さん（志木第三小学校6年）

作文部門：新
にった
田 遥

はる と
人さん（宗岡第四小学校4年）

連
載

▲香川市長、柚木教育長、志木中学校吹奏楽部の皆さん ▲（左から）香川市長、髙
たか
橋
はし
健
けん
一
いち
郎
ろう
さん、田

た
中
なか
信
のぶ
夫
お
さん、高

たか
田
だ
軍
ぐん
司
じ

自衛隊地方協力本部長

▲（左から）三立建設株式会社 寺田執行役員、関口代表取締役、木
村代表取締役社長、香川市長

▲いっしょになって授業づくりをする小・中学校の教員

▲（左から）香川市長、西本さん、鈴木さん、廣田さん、江添さん、
新田さん、柚木教育長　
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おめでとうございます さまざまな分野で活躍されてきた市民の皆さんをご紹介します。

深
ふ か せ

瀬 公
く

美
み

子
こ

さん
【経歴】志木市母子保健推進員
　　　連絡協議会

公
衆
衛
生
事
業

功
労
者
知
事
表
彰

佐
さ と う

藤 功
の り こ

子さん
【経歴】志木市食生活改善
　　　推進員協議会

高
たか

橋
はし

 道
み ち よ

代さん

公
衆
衛
生
事
業

功
労
者
知
事
表
彰

８
０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

志
木
市
長
賞

福
ふ く い

居 一
か ず お

夫さん
【経歴】現 （一財）埼玉県遺族連合会副会長

秋
の
叙
勲

藍
綬
褒
章  

援
護
功
績

長
は せ が わ

谷川 孝
たか

幸
ゆき

さん
【経歴】元 陸上自衛隊東部方面警務隊長

秋
の
叙
勲

瑞
宝
小
綬
章  

防
衛
功
労

一
い ち の く ら

ノ倉 達
た つ や

也さん
【経歴】志木のまち案内人の会

シ
ラ
コ
バ
ト
賞

板
いた

橋
ばし

 武
たけ

史
ふみ

さん
【経歴】ボーイスカウト志木第1団

シ
ラ
コ
バ
ト
賞

田
た な か

中 節
せ つ こ

子さん
【経歴】志木市愛育班・志木市
　　　母子保健推進員連絡協議会

シ
ラ
コ
バ
ト
賞

横
よこ

内
うち

 泰
や す こ

子さん
【経歴】志木市食生活改善
　　　推進員協議会

シ
ラ
コ
バ
ト
賞

小
こばやし

林 正
まさ

行
ゆき

さん
【経歴】朝霞地区交通安全協会
　　　志木支部

シ
ラ
コ
バ
ト
賞
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蛯
えび
谷
や
貫
かん
瑛
えい
さん（志木第二小学校5年）

山
やま
田
だ
成
なる
美
み
さん（宗岡第三小学校5年）

戸
と
ノ
の
崎
さき
愛
あ
音
のん
さん（宗岡小学校6年）

志
木
市
長
賞

尾お

田だ

純じ
ゅ
ん

一い
ち

郎ろ
う

さ
ん（
志
木
小
学
校
５
年
）

志
木
市
議
会
議
長
賞

矢や

嶋じ
ま

晃こ
う

和な

さ
ん（
宗
岡
小
学
校
６
年
）

志
木
市
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

安や
す

田だ

ち
い
さ
ん（
宗
岡
第
三
小
学
校
６
年
）

志
木
市
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
会
長
賞

平ひ
ら
松ま

つ

愛ま

菜な

さ
ん（
宗
岡
小
学
校
５
年
）

金
賞

健康への願いを書に込めて
健康の保持増進・疾病予防・自己健康管理などについて、児童期
からの啓発を図るため、小学5・6年生を対象に志木市国民健康保
険書道コンクールを行いました。

▶
縄
文
時
代
中
期
・
勝
坂
式

　
西
原
大
塚
遺
跡
出
土

　
高
さ
44
㎝（
推
定
）

　写真の土器は「人面把手付土器」と呼ばれ、西原大塚遺跡（幸町
３丁目）で縄文時代中期（約4,500年前）の住居跡から発掘されたも
のです。現在、埋蔵文化財保管センターに展示されています。縄
文時代の人々はどんな想いでこのような装飾性豊かな土器を作っ
たのでしょうか？
　アーモンド形のつり上がった目とおちょぼ口の愛らしい人面の
ような造形が特徴で、これは女神像ともイノシシのような動物像
とも解釈され「多産」「豊穣」を意味するのではと考えられています。
そして手前にはヘビのような造形が対峙しています。ヘビは太古
から世界中で神格化されており、現代でも水や財産、医学などの
守り神として信仰の対象となっています。脱皮して生まれ変わる
ことや冬眠から復活する生態から「不死」「再生」の象徴とも言われ
ます。
　土器の造形は一つとして同じものは無いそうです。しかし、そ
こに表現されている人面やヘビのようなモチーフは、山梨・長野か
ら関東といった広い地域で共通、類似してくり返し表現されてい
ます。文字の無かった縄文時代、これらのモチーフは特定の意味
や物語の象徴として広く共有されていたのでしょう。
　このユニークで完成度の高い縄文の女神は、全国的にも珍しく、
志木市の貴重な文化財のひとつです。
　ぜひ埋蔵文化財保管センターに会いにきて「縄文時代の人々は
何を想ってあなたを作ったのですか？」と問いかけてみてください。

連
載

第 28回　人
じん

面
めん

把
とっ

手
て

付
つき

土
ど

器
き

志木駅

本町三本町五

柏町四 志木小前

第二福祉センター
入り口柳瀬川駅

埋蔵文化財
保管センター

埋蔵文化財保管センター
住所／柏町1-20-19
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問合せ／共生社会推進課 ☎048（473）1449

今月の手話  「共生社会」手話って楽しい 44
①数字の「1」
の手の形で、
人差し指同
士をくっつ
けます。

③両手の親指と小指を立
て、胸の少し前で小指
同士がつくように並べ
たら、半円を描いて手
前に引き寄せ、親指同
士をくっつけます。

②手を握り、
外側に動か
します。



まちのできごと

▲日頃の練習の成果を発表する皆さん ▲久しぶりの「食」のイベントとなりました

　10月15日（土）・16日（日）の2日間、いろは遊学
館と志木小学校で「第20回いろはふれあい祭り～遊
ぶ心・学ぶ心・集う心～」を開催しました。
　ステージ発表、体験コーナー・あそびの広場、作
品展示、お花・陶芸作品の販売が行われ、参加した
皆さんは、3年ぶりの開催を楽しみました。

　10月15日（土）・16日（日）の2日間、志木駅東口
ペデストリアンデッキ、マルイファミリー志木周辺
で「志木スパイシーフェス2022」が開催されました。
　気持ちの良い秋晴れの中、志木市内及び志木駅周
辺のお店が集結し、子どもから大人まで楽しめるさ
まざまなスパイスを使った料理が並び、会場は活気
で溢れていました。

第20回いろはふれあい祭り 辛さの祭典  志木スパイシーフェス2022

撮影：浦上裕文さん（市民カメラマン） 撮影：深澤祥紀さん（市民カメラマン）

▲文化体験道場華道展示作品

▲いろは子ども文化賞各部門の最優秀賞受賞作品
▲子どもたちによる邦舞踊と箏曲

　10月28日（金）～30日（日）の3日間、市民会館といろは遊学館で
「第51回志木市民文化祭」が3年ぶりに開催されました。
　芸能発表では、筝曲や民謡など9種目のほか、文化体験道場に参
加した子どもたちの邦舞踊や太鼓などが披露され、観覧した多く
の人が楽しみました。
　また、展示発表では、生花や郷土資料のほか、お茶席やいろは
子ども文化賞優秀作品展も行われ、訪れた人は、文化の秋を存分
に堪能していました。

第51回志木市民文化祭

▲文化体験道場華道展示作品

撮影：賀城梢さん（市民カメラマン）

撮影：佐々木一郎さん（市民カメラマン）

A R 動 画
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市Facebookでも、イベントで撮影した写真を掲載しています！
https://www.facebook.com/shikicityまちのできごと

▲不思議な現象に
　興味津々の子どもたち

▲青空の下、のびのびとプレーをする参加者

▲談笑しながらネイルサロンを楽しむ様子 ▲美しく迫力のある作品が勢ぞろいしました

　11月3日（木）、宗岡第二公民館で児童センター職
員による「かがくあそび キラキラボトルを作ろう～
水と油のふしぎ～」を開催しました。
　水と油が混ざらない不思議な現象を目の当たりに
した子どもたちは、目をキラキラさせながらオリジ
ナルボトル作りに取り組んでいました。

　11月6日（日）、秋ケ瀬運動公園パークゴルフ場で
「市民パークゴルフ大会」を開催しました。
　参加した35人の皆さんは、晴天の中、笑顔でプ
レーを楽しみながら参加者同士の交流の輪を広げ、
充実した時間を過ごしていました。

　10月30日（日）、志木小学校レインボーガーデンで
「子育て応援コスメ&フードパントリー」が開催されま
した。
　十文字学園女子大学環境研究所とNPO法人志木子
育てネットワークひろがる輪など地域の団体が主体と
なり、お米や野菜、化粧品などの無料配布を行いました。
　また、無料ネイルサロンや国際クイズ、狐のお面
作りなどさまざまなイベントも行われ、会場は笑顔で
溢れていました。

　11月4日（金）～6日（日）の3日間、市民会館で「第
30回志木市美術展覧会」を開催しました。
　新型コロナウイルス感染症の影響により2年ぶり
の開催となった今年は、日本画・洋画・彫刻・工芸・書・
写真の6部門の公募作品108点を展示しました。
　いずれ劣らぬ傑作揃いに、会場を訪れた多くの皆
さんは芸術の秋を満喫していました。

水と油のふしぎを学ぼう 澄み渡る青空の下でナイスショット！

コスメ&フードパントリー 志木の芸術が市民会館に集結

撮影：松木進さん（市民カメラマン）

撮影：藤代眞義さん（市民カメラマン）

　11月3日（木）、宗岡第二公民館で児童センター職

https://www.facebook.com/shikicity

市Facebookでも、イベントで撮影した
写真を掲載しています！

①AppStoreまたはGooglePlayにて「COCOAR2」をインストール
②アプリを起動後、「AR動画」マークがある写真にカメラを
かざしてください。
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お正月遊び週間（〜9日）児セ
冬休みチャレンジタイム
（〜11日）児セ
11時〜、15時〜

ミニミニ講座
「ストレッチ」宗子
11時10分〜11時30分

対象別広場
「パパのぽけっと」宗子
10時〜11時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図
おはなし会柳図
15時〜15時30分

おひさま広場児発
9時30分〜11時

オンライン広場宗子
10時〜10時15分
なかよしタイムぷち
14時〜15時
対象別広場
「たんぽぽ広場」宗子
15時〜16時

ミニミニ講座
「手洗いのすすめ」宗子
11時10分〜11時30分

パパママ学級健セ
9時30分〜12時
えほんのじかん柳図
11時〜11時20分
よみきかせ宗公
11時〜11時30分

�� 赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図

わんぱく広場い子
10時〜11時

虫歯予防教室西子
10時〜11時30分
えほんとなかよし宗二
11時35分〜11時50分
はじめて赤ちゃん学級めばえ
14時〜15時30分

おやこでぴょ〜ん
絵本であそぼう宗公
11時〜11時20分
えほんのじかん柳図
11時〜11時20分

麵'sクラブ（第1弾）
（P16掲載）宗二
9時30分〜12時
コマ道場児セ
15時〜16時

むし歯予防教室い子
10時〜
ベビーマッサージめばえ
14時〜15時
おひさま広場児発
14時〜15時30分

なかよしタイムぷち
14時〜15時
離乳食教室(初期)健セ
14時10分〜、14時40分〜

オンライン広場宗子
10時〜10時15分

にこにこあそぼう会い子
10時〜11時
まんまあるあそぼう会西子
10時〜11時
作業療法士による講座児発
10時〜11時
専門相談・栄養相談ぷち
10時30分〜11時30分
赤ちゃんと絵本のふれあい
11時15分〜11時30分� 宗公

ランチで食育西子
10時〜11時

妊婦さんようこそ！めばえ
10時〜11時
えほんのじかん柳図
11時〜11時20分

応援しよう！
赤ちゃんファミリーい遊
10時〜11時30分
ミニミニ講座
「ストレッチ」宗子
11時10分〜11時30分

対象別広場
「パパのぽけっと」宗子
10時〜11時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図
志木おもちゃクリニック
13時30分〜15時� 宗二
おはなし会柳図
15時〜15時30分

おひさま広場児発
9時30分〜11時

（日曜日） （月曜日） （火曜日） （水曜日） （木曜日） （金曜日） （土曜日）

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

公
共
施
設

２月１１日
１月1日

▼

１月 32

8

1/1

9 10

15 16
17

22 23 24

29 30 31

5 6 7

い子 いろは子育て支援センター「にこまある」
休日曜日、祝休日、第1・3・5土曜日

西子  西原子育て支援センター「まんまある」
休日曜日、祝休日、第2・4・5土曜日

宗子  宗岡子育て支援センター「ぽけっと」
休1月1日㈰〜3日㈫

　　　　※1月16日㈪、2月6日㈪は15時開館

ぷち  子育て支援センター「ぷちまある」
休土・日曜日、祝休日

めばえ  子育て支援センター「めばえ」
休土・日曜日、祝休日

児発  児童発達相談センター「すきっぷ」
休土・日曜日、祝休日

児セ  児童センター
休1月1日㈰〜3日㈫

　　　　※1月16日㈪、2月6日㈪は15時開館

健セ  健康増進センター
休土・日曜日、祝休日

い遊  いろは遊学館
休月曜日（1月9日を除く）、1月1日㈰〜3日㈫

　　　　※1月4日㈬は17時閉館

詳しくは、
市ホームページを
ご覧くださいお

記載説明：
事業名 開催場所
時間
※その他は市ホームページ
をご確認ください。
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。



お正月遊び週間（〜9日）児セ

冬休みチャレンジタイム 
（〜11日）児セ
11時〜、15時〜

ミニミニ講座 
「ストレッチ」宗子
11時10分〜11時30分

対象別広場 
「パパのぽけっと」宗子
10時〜11時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図
おはなし会 柳図
15時〜15時30分

おひさま広場 児発
9時30分〜11時

オンライン広場 宗子
10時〜10時15分
なかよしタイム ぷち
14時〜15時
対象別広場 

「たんぽぽ広場」宗子
15時〜16時

　
ミニミニ講座 

「手洗いのすすめ」宗子
11時10分〜11時30分

パパママ学級 健セ
9時30分〜12時
えほんのじかん 柳図
11時〜11時20分
よみきかせ 宗公
11時〜11時30分

　 �� 赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図

わんぱく広場 い子
10時〜11時

虫歯予防教室 西子
10時〜11時30分
えほんとなかよし 宗二
11時35分〜11時50分
はじめて赤ちゃん学級めばえ
14時〜15時30分

　

おやこでぴょ〜ん 
絵本であそぼう 宗公
11時〜11時20分
えほんのじかん 柳図
11時〜11時20分

麵'sクラブ（第1弾） 
（P16掲載）宗二
9時30分〜12時
コマ道場 児セ
15時〜16時

むし歯予防教室 い子
10時〜
ベビーマッサージめばえ
14時〜15時
おひさま広場 児発
14時〜15時30分

なかよしタイム ぷち
14時〜15時
離乳食教室(初期) 健セ
14時10分〜、14時40分〜

オンライン広場 宗子
10時〜10時15分

にこにこあそぼう会 い子
10時〜11時
まんまあるあそぼう会 西子
10時〜11時
作業療法士による講座 児発
10時〜11時
専門相談・栄養相談 ぷち
10時30分〜11時30分
赤ちゃんと絵本のふれあい
11時15分〜11時30分� 宗公

　 ランチで食育 西子
10時〜11時

妊婦さんようこそ！めばえ
10時〜11時
えほんのじかん 柳図
11時〜11時20分

　 　 　

応援しよう！ 
赤ちゃんファミリー い遊
10時〜11時30分
ミニミニ講座 

「ストレッチ」宗子
11時10分〜11時30分

　

対象別広場 
「パパのぽけっと」宗子
10時〜11時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時〜11時30分� 柳図
志木おもちゃクリニック
13時30分〜15時� 宗二
おはなし会 柳図
15時〜15時30分

おひさま広場 児発
9時30分〜11時

（日曜日） （月曜日） （火曜日） （水曜日） （木曜日） （金曜日） （土曜日）
654 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

2/1

2 3 4

8 9 10
11

宗公  宗岡公民館
休1月1日㈰〜3日㈫、図書室のみ1月16日㈪・
31日㈫休室　※1月4日㈬は17時閉館

宗二  宗岡第二公民館
休1月1日㈰〜3日㈫、図書室のみ1月16日㈪・
31日㈫休室　※1月4日㈬は17時閉館

※1月4日㈬9時まで、ブックポストは使用できません。

もく  ふれあい館「もくせい」 
休改修工事のため、令和5年1月末まで

柳図  柳瀬川図書館
休月曜日（1月9日を除く）、1月1日㈰〜�
3日㈫・31日㈫

※1月4日㈬9時まで、ブックポストは使用できません。

い図  いろは遊学図書館
休月曜日（1月9日を除く）、1月1日㈰〜6
日㈮・31日㈫

※1月4日㈬9時まで、ブックポストは使用できません。

体  市民体育館 
休1月1日㈰〜3日㈫

秋スポ  秋ケ瀬スポーツセンター
休1月1日㈰〜3日㈫

　　　　※1月4日㈬は17時閉館

秋運  秋ケ瀬総合運動場・運動公園
休1月1日㈰〜3日㈫

　　　　※1月4日㈬は17時閉館
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笑顔笑顔

市内在住の4歳までの子どもたちを
募集しています。市公式LINEからご
応募ください。原則、1人1回までの
掲載となります。
　　　   　問合せ／市政情報課
　　　　　　   　　☎ 048（473）1110

市公式 LINE の
申請が便利です

お姉ちゃん達のことが大好きな
優しい男の子です。
三姉弟、これからずっと仲良く
元気に過ごしてね♪

1歳の誕生日記念に写真を
撮ってもらいました♪

（左から）
櫛
くしや
谷 絢

あや こ
子ちゃん（６歳）

　　 朝
あさ と
斗くん（２歳）

　　 秋
あき ほ
穂ちゃん（８歳）

置
おきあゆ
鮎 遥

はる き
希くん（１歳）

志木市の人口・世帯数
（　）内は前月比令和４年12月１日現在

人　口… 76,415人（+12人）
 男 37,797人 （+14人）
 女 38,618人 （-2人）
世帯数… 36,062世帯（+19世帯）

志木市役所
〒353︲8501 志木市中宗岡１︲１︲１(代表) 開庁時間

月～金曜日…8時30分～17時15分
※志木駅前出張所は土曜日も開所
しています（一部業務を除く、水曜
日休所）。

柳瀬川駅前出張所
☎048（472）4449
志木駅前出張所
☎048（473）3988

ホームページ

☎048（473）1111（代表）  5048（474）4384（代表）

ホームページ https://www.city.shiki.lg.jp/
携帯電話向けページ https://www.city.shiki.lg.jp/mob/
ツイッター  https://twitter.com/Shiki_City
facebook https://www.facebook.com/shikicity

広報しきが
スマホで
読める

　今年で20回目を数える志木駅東口駅前のイルミネーションが点灯
しています。カパルをモチーフにしたイルミネーションなど、ここで
しか見ることのできない景色をぜひお楽しみください。
　政府の節電要請により、点灯時間が例年より短くなっていますので、
ご注意ください。
「志木の大しゅきフォトコンテスト～お気に入りの志木を写そう～」
　イルミネーション点灯にあわせて、フォトコンテストを開催します。
イルミネーションの写真だけでなく、志木市のお気に入りの風景でも
参加可能です。上位入選者にはプレゼントも用意していますので、ぜ
ひご参加ください。

「がんばる志木っ子！」コーナーでは、活躍
する志木っ子（主に児童・生徒）の皆さんを
紹介しています。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

◀市ホームページ

第11回笹川杯
関東少年少女空手道選手権大会
小学4年女子組手の部　優勝
第22回全日本少年少女空手道選手権大会
第5位

須
す な が

永 理
り ほ

歩さん
志木第二小学校4年

市内で活躍し
ている小・中学生の皆さんを紹介します

がんばる志木っ子！

点灯　2月15日（水）まで　17時～20時
フォトコンテスト　1月31日（火）まで
ハッシュタグ「#志木しゅき」をつけて
Instagram、Twitter、Facebookのいずれかに投稿
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