
会 議 結 果 報 告 書 

平成３１年４月１９日 

会議の名称 

平成３０年度第６回生活支援体制整備連絡会 

「地域の支えあいを広める交流会」 

～「だいじょうぶ、たすけて」が言える地域をめざして！～ 

開 催 日 時 平成３１年３月２７日（水）１４時００分～１６時００分 

開 催 場 所 市民会館２０４・２０５連合会議室 

出 席 者 別紙名簿のとおり                 （計69人） 

欠 席 者  

説明員職氏名 

長寿応援課 吉田主席専門員、小山主任 

事業受託：志木市社会福祉協議会 川嶋第１層生活支援コーディ 

ネーター（以下 SC）、第２層：高齢者あんしん相談センターブロン 

佐藤 SC、同柏の杜 島 SC、同館・幸町 髙橋 SC、同せせらぎ 

直海 SC、同あきがせ 椎場 SC           （計 8人） 

議      題 

１ 開会 

２ 主旨説明 

３ 「未来の志木市像」発表 

４ 「実践できる支えあいの事例」発表 

５ 意見交換・PR 合戦 

「すでに行っている支えあいの実践」「今後何ができるか」 

６ 各圏域の活動報告 

７ 長寿応援課からお知らせ（包括ケアシステム、未来会議につ 

いて） 

８ 閉会  

結 果 

各団体ができる支えあいの取り組みについて意見交換を行った。 

これまでの支えあい活動創出の進捗状況について情報共有した。 

 

事務局職員 

生活支援 CD 6 人、社会福祉協議会 1 人、長寿応援課 3 人 

（計 10 人） 

 



審議内容の記録（審議経過、結論等） 

１ 開会（14:00） 

 

２ 主旨説明（14:00～14:10） 

  志木市高齢者データ、生活支援体制整備の主旨および概要について説明。 

  今後高齢者の増加、若い世代の減少が見込まれており、住民同士の支えあう

仕組みづくりが進められている。 

３ 「未来の志木市像」発表（14:10～14:20） 

   住民同士の支えあい活動を市内に広めるため、地域の様々な団体の方々と、 

住民の意識啓発や横のつながりづくりについて協議を重ねている（協議体）。 

地域で気軽に集える居場所づくりを優先的に進めているが、「閉じこもりがち 

な高齢者」「若い世代」の参加を増やしていきたいと考え、平成３０年１０月 

１３日、いろはふれあい祭りの中で支えあいに関する市民向けフォーラムを 

開催し、さわやか福祉財団堀田会長の講演と、小学生による「未来の志木市 

像」の発表・表彰を行った。 

応募のあった９５人の小学生の作品から、市長賞等５人を表彰。 

今回は、会場投票で最多数賞を受賞した川村ひよりさん、主催者賞を受賞し

た大井川明翔さんに、どのような未来になると良いか発表していただいた。 

・宗岡第四小学校四年生 川村ひよりさん 

「車椅子の人が親水公園で子どもたちと遊んでいる絵を描いた。どんな人も

仲良く暮らせる、平和な志木市にしたい」 

・宗岡小学校１年生 大井川明翔さん 

「重い荷物を持った人に声をかけている絵を描いた。自分も困っている人を

見かけたら助けてあげたい」 

小学生が描いた未来像の具現化を目指し、市全体で、 

「多世代交流ができる場の充実」や、「困りごとを抱えた人が声をあげられ、

周囲が声をかけられる地域づくり」を、地域の方と共に考え進めていく。 

 

４ 「実践できる支えあいの事例」発表（14:20～14:30） 

小学生が描く未来像の具現化を図るため、「すでに行っている支えあいの実

践」「今後何ができるか」について、第１層協議体メンバーが事例発表。 

 

 



・NPO 法人クラブしっきーず 増田康太さん 

「スポーツやレクリエーションをツールに、多世代交流を展開中」 

今後、川村さんが描いた未来の実現として、「障がい者通所施設の利用者と、

親水公園で多世代レクリエーション」を企画している。 

・マンションいろは百歳体操 水野由美さん 

「マンションの行事で作ったすいとんを、サロンに来ない心配なお宅に持っ 

ていって声かけをしたところ、助けを求められた」 

今後、大井川さんが描いた未来の実現として、「困りごとを抱えた人が助けを 

求められるように声かけ」を継続していく。 

 

５ 意見交換・PR 合戦（14:30～15:30） 

「すでに行っている支えあいの実践…①」「今後何ができるか…②」について、

グループごとに意見交換・PR 合戦。 

【グループ１】 

双葉町みどり会：①「友愛訪問」「小グループの趣味の会」 

東の壱番街こぶし会：①「防災ふれあいの集い」「日常型地域サロン」 

柳瀬川町内会：①「ベンチづくり」「回覧板による安否確認」「イベント（新

年会・防災・民謡流し・夏祭り・バーベキュー）」 

中野寿会：①「緊急時のための助けあいの言葉かけ」 

【グループ２】 

サロンさくら：①「サロン欠席者への声かけ」「サロン仲間同士の助けあい」 

グリーンパーク：①「集いに来ない人へ連絡」「仲間同士で緊急時の見守り 

約束」 

久保寿会：①「老人会で会員の特技を活かした集い」 

たすけあい輪っはっは：①「助けての声に、輪っはっはとして手助けする」 

「この有償の助けあいサービスを老人会で宣伝する、人材確保が課題」 

ガーデンサロン：①「百歳体操+茶話」②「災害時助けるシステム」 

第２層メンバー：①「話し相手のボランティア」②「公共機関・常設型サロ

ンの休館日等を利用した健康カフェ・健康塾（市民マチカド相談室）・マンシ

ョンのコミュニティスペースを活用した未来塾（４０代以上を巻き込む）」「小

中学生対象の生きる力向上学習会（親・親戚・友人を巻き込む）」 

法テラス：①「身寄りない人の見守り＋法的な財産管理」②「ワンストップ

で情報収集できるエキスポ開催（就活合同セミナーのような）」「情報ガイド

ラインの作成」「情報の取得ハードル下げる（出張説明会）」 



【グループ４】 

仲町町内会：①「困り事・実施してほしい項目を把握し支援」 

仲町高砂会：①「会報の発行・手渡し」「街道清掃・コミュニケーション」「困

った時の支えあい」 

東町町内会：①「イベント（夕涼み・カラオケ・輪投げ等）」「集える場所探

し」 

仲町町内会：①「困りごとを抱えた人のフォロー（電気のブレーカー復旧・

植木の手入れ等）」②「会報の手渡し」 

食生活改善推進員協議会：②「動けない人の対応どうしたら良いか。有償ボ

ランティアや、ゴミだし応援隊などを考えていきたい」 

【グループ５】 

シーズクラブ町内会：①「有料サロン・広いスペースあり」「年３回多世代イ

ベント」「健康まつり（子どもが楽しめるサッカーストラックアウト・巨大滑

り台、シニア向け足つぼマット・血管年齢・骨密度測定、健康補助食品等の

無料配布）」 

さくらんぼ・きんもくせい：①「単身高齢者の食事会」「茶話会で折り紙・脳

トレ・手作り菓子」 

いきいきサロン：①「サロンで三世代交流」②「集える場所を探したい」 

【グループ６】 

大塚シニアクラブ：①「お互い様の心豊かなふれあいのあるまちづくり」「誰

もが必要なサービスを受けられるまちづくり」等②「向こう三軒両隣りの実

現に向けた取り組み」 

あったかの家：①「特別養護老人ホームのスペース貸し」 

【グループ７】 

カジオス：①「食を通じた自立支援」②「空き家を活用した集いの場」 

しっきーず：②「中学生のシニア宅訪問」「医療・福祉を学ぶ学生を活動に誘

う（若い世代の意識変革）」「既存の活動の充実」 

ケアラーズサロン輝：②「他団体との活動の協働開催」「市と市民との中間組

織づくり」「医療・保健・介護の専門組織内でのサロン」 

小学生発表者ご家族：②「放課後子ども教室に地域の人が参加（昔遊び・体

験談）」「介護が必要な方の社会参加の場」「介護する側に対するサポート（声

かけ・相談窓口の充実）」「乳幼児の一時預かり」 

 

 



【グループ８】 

コープみらい：①「コープ内で集いの場（みらいひろば）」、「包括と共催でな

んでも相談会・認知症サポーター養成講座・声かけ SOS 模擬訓練」②「医療

分野と共催でフレイル予防講座」 

とちの樹会体操サロン：①「１０年以上前からニュータウン集会所で座って

できる介護予防体操・茶話・ゲーム・季節行事・食事会等」「包括保健師が体

操の支援」「男性参加者いないことが課題」 

サロンおり～ぶ：①「包括の場所を借りてサロン」「参加者が友達を誘って参

加」 

中央の森弐番街町内会：①「多世代交流の場」「ニュータウンを”一つの大き

な屋根の下で暮らす仲間たち”と考え交流」「講演会（看取り介護・自宅療養）」

②「老人会の開設・魅力ある活動の探求」 

中央の森参番街町内会：①「百歳体操+茶話」「災害ボランティア登録制度」「介

護勉強会（施設見学ツアー）」「ホームページの開設（ニュータウン life）で

サロン紹介」②「引きこもり声かけシステム」 

【グループ９】 

ひまわり体操クラブ：①「サロンメンバーと近隣特養でのボランティア」 

柏町内会：①「近隣市と合同で百歳体操」「近隣市と合同で防災訓練」「青パ

ト」 

館町内会：①「協議体に参加して情報収集・協力者の情報交換」「孤独になら

ない取組（健康麻雀・健康体操・ふれあい文化展・サロン・祭り）」②「支え

あい意識啓発（受け入れない方に対するアプローチの仕方、まずは声かけに

反応してくれる人から何ができるか考えていく）」 

宗岡五区町内会：①「イベント（盆踊り・ウォーキング・餅つき）」「各会支

援（婦人会・子ども会・体育部・寿会…）」「防犯パトロール・防災訓練」「情

報発信のための回覧」「行政への協力」「集会の開催」 

食彩会：①「近所の障害のある方から相談を受け話し相手・小物づくり・買

い物など」「依頼があった時に調理実習」②「高齢者が一人でできる簡単調理

を教える」「大人も子どもも笑顔になるおいしい物づくり」「子どもも高齢者

も障害者も手軽に楽しめる歌のボランティア」 

※ご提出いただいたご意見をまとめています。 

 

 

 



６ 各圏域の活動報告（15:30～15:55） 

  別紙資料参照。 

 

７ 長寿応援課からの連絡（15:55～16:00） 

地域包括ケアシステムの推進に向けた取り組みを長寿応援課吉田主席専門員

より説明。 

 

８ 閉会（16:00） 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



生活支援体制整備連絡会 第６回連絡会 名簿 

№ 団体名 区分 

1  町内会連合会 第１層地縁組織 

2  町内会連合会 第１層地縁組織 

3  老人クラブ連合会 第１層地縁組織 

4  民生委員・児童委員協議会 第１層地域団体・行政関係 

5  法テラス埼玉法律事務所 第１層協議体メンバー 

6  食生活改善推進員協議会 第１層ボランティア 

7  食生活改善推進員協議会 第１層ボランティア 

8  話し相手ボランティア語楽の会 第１層ボランティア 

9  いきいきサロン／運営委員会 第１層サロンスタッフ 

10  スペース・わ／ダリアの会 第１層サロンスタッフ 

11  いろは元気サロン本町／運営委員会 第１層サロンスタッフ 

12  生活協同組合コープみらい 第１層生活関連産業 

13  企業組合たすけあい輪っはっは 第１層生活関連産業 

14  カジオス 第１層民間企業 

15  志木りんくす 第１層放課後子ども教室 

16  ケアラーズ輝 本町サロンスタッフ 

17  ケアラーズ輝 本町サロンスタッフ 

18  ケアラーズ輝 本町サロンスタッフ 

19  NPO 法人クラブしっきーず 柏町ＮＰＯ法人 

20  NPO 法人クラブしっきーず 柏町ＮＰＯ法人 

21  ガーデンサロン 柏町サロンスタッフ 

22  杜のカフェ 柏町ボランティア 

23  サロンおり～ぶ 館幸町サロンスタッフ 

24  サロンさくら 館幸町サロンスタッフ 

25  とちの樹会体操サロン 館幸町サロンスタッフ 

26  館幸町協議体メンバー 館幸町ボランティア 

27  NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪 館幸町ＮＰＯ法人 

28  さくらんぼ・きんもくせい 宗岡北サロンスタッフ 

29  さくらんぼ・きんもくせい 宗岡北サロンスタッフ 

30  グリーンパーク百歳体操 宗岡北ボランティア 



31  社会福祉法人志木福祉会あったかの家 宗岡南社福法人 

32  ひまわり体操クラブ 宗岡南サロンスタッフ 

33  食彩会 宗岡南ボランティア 

34  仲町町内会 本町町内会 

35  東町町内会 本町町内会 

36  東町町内会 本町町内会 

37  双葉町町内会 本町町内会 

38  柏町町内会 柏町町内会 

39  大塚町内会 館・幸町町内会 

40  館 館・幸町町内会 

41  シーズクラブ町内会 館・幸町町内会 

42  中央の森弐番街町内会 館・幸町町内会 

43  中央の森参番街町内会 館・幸町町内会 

44  志木ハイデンス町内会 宗岡北町内会 

45  グリーンパーク志木町内会 宗岡北町内会 

46  宗岡五区町内会 宗岡南町内会 

47  双葉町みどり会 本町老人会 

48  大原七福会 本町老人会 

49  中野寿会 柏町老人会 

50  大塚シニアクラブ 柏町老人会 

51  久保寿会、西部地区民児協 館・幸町老人会 

52  社会福祉協議会 社福法人 

53  ブロン（生活支援コーディネーター） 高齢者あんしん相談センター 

54  柏の杜（生活支援コーディネーター） 高齢者あんしん相談センター 

55  館・幸町（生活支援コーディネーター） 高齢者あんしん相談センター 

56  せせらぎ（生活支援コーディネーター） 高齢者あんしん相談センター 

57  あきがせ（生活支援コーディネーター） 高齢者あんしん相談センター 

58  志木市 長寿応援課 

59  志木市 長寿応援課 

60  志木市 政策推進課 

61  市議会議員   

62  宗岡第四小学校児童   



63  宗岡第四小学校児童家族   

64  宗岡第四小学校児童家族   

65  宗岡小学校児童   

66  宗岡小学校児童家族   

67  宗岡小学校児童家族   

68  宗岡小学校児童家族   

69  宗岡小学校児童家族   

合計    69 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


