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家族への支援

家族介護者交流会
介護しているご家族の負担を軽減するため、介護情報の提供
や情報交換の場を提供し介護者相互の交流を図ります。

志木市社会福祉協議会
☎ 048-474-6508

ケアラーズサロン 介護している人たちのサロン、集いの場です。 長寿応援課

認知症カフェ
（オレンジカフェ）

認知症の方やそのご家族、地域の方、介護の専門スタッフなど
が集い、お茶を飲みながら情報交換や会話を楽しむ場所です。 長寿応援課

介護用品の支給 要介護認定４又は５と認定された方を在宅で介護している介護者の日常の介
護活動を援助するため、紙おむつ等を支給します。（住民税非課税世帯対象） 長寿応援課

公証人役場
将来的な認知症などの不安に備えて、あらかじめサポートして
もらう代理人と内容を決め、任意後見契約の公正証書の登記
を行います。

所沢公証役場
☎04-2994-2323
浦和公証役場
☎048-831-1951
川越公証役場
☎049-224-9495

法テラス（日本司
法支援センター）

シルバー・サポー
ター制度

「借金」「離婚」「相続」など、法的トラブルを解決するための相
談を受ける法人です。

法テラス埼玉
☎0570-078-312
IP電話：050-3383-5375

埼玉県警本部　
交通企画課
☎048-832-0110

仕事・役割支援

ジョブスポットしき 職業相談を行っている相談窓口です

朝霞地区シルバー
人材センター

登録した高齢者の経験や知識、技能を生かして社会貢献の
ための仕事を斡旋します。

朝霞地区シルバー
人材センター
☎ 048-465-0339

シニアボランティア
スタンプ制度

元気な65歳以上の高齢者が、市が指定するボランティア活動に参加する
とスタンプが加算され、地域で使えるお買物券と交換できる制度です。

☎ 048-473-1069

志木市基幹福祉
相談センター
（後見ネットワー
クセンター）

法律・福祉の専門職が、後見制度の利用に関する相談を受け
付けます。

志木市基幹福祉相
談センター
☎048-456-6021

あんしんサポート
ねっと

障がいや疾病等により判断能力が低下し、一人で生活して
いくのに不安がある方を対象に、生活支援員が定期的に訪
問し、日常的な金銭管理や書類の整理、届け出などお手伝
いするサービスです。

埼玉県では運転免許自主返納をサポートするため、運転免許
を返納して申請すると「運転経歴証明書」を取得でき、シル
バー・サポーター制度の協賛事業所でさまざまな特典を受け
ることができます。協賛事業所については埼玉県警ホームペ
ージからご覧になれます。

志木市社会福祉協
議会
☎048-475-2227

住まい

有料老人ホーム
入居者が必要とするときに施設が提供する介護サービスを
受けることができる民間介護施設です。

長寿応援課
サービス付高齢者
住宅

専門家が常駐し、生活相談、安否確認、緊急対応サービスが
提供される住宅です。

権利擁護

介護保険サービス

　介護サービスの主なものについて紹介しています。状態の重症化防止、介護者の負担軽減のため

にご利用ください。これらのサービスを利用するためには介護が必要な状態であることの認定が必

要です。認定申請をご希望の方は、志木市長寿応援課（048-473-1111）または市内の各高齢者あ

んしん相談センター（P.19参照）へお問合せください。

施設に通う

通所介護

（デイサービス） 通所介護施設で食事や入浴などの日常生活上の支援や機能

訓練など介護サービスが日帰りで受けられます。
認知症対応型通所介護

自宅を訪問し
てもらう

訪問介護（ホームヘ

ルプサービス）

ホームヘルパーに自宅を訪問してもらい、身体介護や生活

援助が受けられます。

定期巡回・随時対応

型訪問介護看護

居宅療養管理指導

介護職員と看護師による１日複数回の定期的な訪問を受け

られます。また通報や電話をすることで随時の対応を受けら

れます。※現在、市内にはありませんが、市外事業所の利用

を希望される場合はご相談ください。

一時的な泊り
短期入所生活介護

（ショートステイ）

介護老人福祉施設などに短期間入所して食事・入浴などの

介護や機能訓練が受けられます。

通院が困難な利用者へ医師・歯科医師などがご自宅を訪問し

療養上の管理や指導、助言等を行うサービスです。

通い・訪問・泊り
小規模多機能型居

宅介護

小規模な住居型の施設への「通い」を中心に自宅へ来てもら

う「訪問」、施設に「泊まる」サービスが柔軟に受けられます。

施設に入所

認知症対応型共同
生活介護（グループ
ホーム）

認知症と診断された方が介護を受けながら少人数で共同生

活する住宅です。

介護老人福祉施設

（特別養護老人ホーム）

常時介護が必要で、自宅での生活が困難な方が入所し、生活

上での支援や介護が受けられる施設です。

長寿応援課

。


