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Shiki City 2026.98

募集

自衛官募集
◀
HP

⿟予備自衛官補（一般・技能）
受付期間　9月10日（木）まで
試験日　9月12日（土）～10月4日（日）
対 一般：18歳以上52歳未満
　 技能：18歳以上で国家免許資格などを有する人
⿟防衛大学校学生（一般）
受付期間　10月15日（木）まで
１次試験　10月31日（土）
２次試験　11月27日（金）～12月2日（水）
対 �18歳以上21歳未満の人、高等学校卒業者（見込み含
む）または高等専門学校3年次修了者（見込み含む）

⿟防衛大学校学生（総合選抜）
受付期間　9月5日（土）～8日（火）
１次試験　9月19日（土）
２次試験　10月24日（土）・25日（日）
対 �18歳以上21歳未満の人、高等学校卒業者（見込み含
む）または高等専門学校3年次修了者（見込み含む）

⿟防衛大学校学生（推薦）
受付期間　9月5日（土）～8日（火）
試験日　9月19日（土）・20日（日）
対 �18歳以上21歳未満の人、高等学校卒業者（見込み含
む）または高等専門学校3年次修了者（見込み含む）
で成績優秀かつ生徒会活動などで顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる人

⿟高等工科学校生徒（一般）
受付期間　10月1日（木）～令和9年1月14日（木）
１次試験　令和9年1月23日（土）・24日（日）
２次試験　令和9年2月11日（木）～14日（日）
対 中学校を卒業している（見込み含む）17歳未満の男子

⿟高等工科学校生徒（推薦）
受付期間　10月1日（木）～11月27日（金）
試験日　令和9年1月9日（土）～11日（月）
対 �中学校を卒業している（見込み含む）17歳未満の男
子で、成績優秀かつ生徒会活動などで顕著な実績を
修め、学校長が推薦できる人

⿟幹部候補生・幹部候補曹
受付期間　9月1日（火）～25日（金）
１次試験　10月10日（土）
２次試験　11月21日（土）～25日（水）
対 �幹部候補生：
 ・22歳以上26歳未満の人
 ・20歳以上22歳未満の大学卒業者（見込み含む）
 ・28歳未満の修士課程修了者など（見込み含む）
　 幹部候補曹：20歳以上33歳未満の人
⿟一般曹候補生
受付期間　9月15日（火）～11月20日（金）
１次試験　11月28日（土）～12月6日（日）
２次試験　令和9年1月7日（木）～13日（水）
対 18歳以上33歳未満の人
⿟2等陸・海・空士（任期制自衛官）
受付期間　年間を通じて受付
試験日　受付時にお知らせ
対 18歳以上33歳未満の人
⿟共通
問 自衛隊朝霞地域事務所　☎048（466）4435
▼詳しくは、自衛隊ホームページをご覧ください。

令和8年度彩の国埼玉環境大賞
候補者募集

◀
県
HP

環境保全などに取り組む個人や団体、脱酸素・循環
型社会の実現につながる活動を行っている事業者を埼
玉県知事が表彰します。
対 県内で活動する個人、団体、事業者
申 問 埼玉県ホームページを確認のうえ、9月30日（水）ま
でに電話で、埼玉県環境政策課へ　☎048（830）3019
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令和9年度
「こどもまんなか 児童福祉週間」
標語募集

◀
フ
ォ
ー
ム

毎年5月5日の「こどもの日」から1週間を「こどもま
んなか 児童福祉週間」と定め、児童福祉の理念の普及・
啓発のための各種行事を行っています。令和9年度に
向けて、その象徴となる標語を募集します。
内 子どもたちを応援する標語など
申 9月30日（水）までに申込みフォームから申込み
問 （公財）児童育成協会　☎03（5357）1174

星空えいが会の縁日などのボランティア募集
日 10月25日（日）　15時～18時45分
場 児童センター　
対 中学生～高校生　
定 5人（先着順）
申 問 9月26日（土）から10月16日（金）17時までに申
込書を直接または保護者による電話で、児童セン
ターへ　☎048（485）3100

▼申込書は児童センターで配布します。
▼9月27日（日）は休館、10月5日（月）は15時～17時

軽自動車税納税通知書用
封筒広告の募集

◀
市
HP

掲載期間　約1年間
掲載規格（1枠）　縦7cm×横7.5cm
印刷枚数　約1万枚
募集枠　裏面2枠（令和9年2月印刷予定）
掲載料（1枠）　30,000円
申 問 11月2日（月）までに広告掲出申込書、確認書を直
接、課税課へ　☎048（473）1126

▼広告掲出申込書、確認書は市ホームページからダウ
ンロードできます。

ファミリー・サポート・センター
会員募集

◀
フ
ォ
ー
ム

子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。
⿟お願い会員入会説明会
日 9月12日（土）・18日（金）　10時～11時
場 市役所
▼1回の受講で登録できます。
対 市内在住・在勤の人
期 各日程の前日13時まで
⿟まかせて・両方会員養成講習会
報酬料金　1時間700円～

とき ところ 内容

10月8日（木）

9時30分～
10時

市役所

活動にあたって

10時～12時 保育の心
13時～15時 子どもの遊び

10月15日（木）
10時～12時 安全・事故防止
13時～15時 援助を円滑に

10月22日（木）
10時～12時 志木消防署 心肺蘇

そ

生法・AED
13時～15時 市役所 体験談から

▼3日間の受講で登録できます。
▼出席できない場合はご相談ください。
対 市内在住の人
期 10月1日（木）まで
⿟共通
保 各日程の1週間前までに申込み
持 保護者の写真2枚（縦3cm×横2.5cm）
申 問 各申込期限までに申込みフォーム、電話、メール
または直接、ファミリー・サポート・センター（子
ども支援課内）へ
　☎048（473）1125　Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

注
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募集

彩の国動物愛護推進員募集
◀
県
HP

内 ・動物愛護や適正飼養と管理の重要性について、地域
住民の理解を深めるための啓発活動

・繁殖制限措置に関する助言や譲渡仲介の支援
・�動物愛護と適正飼養推進のための県実施施策に協力
期 9月1日（火）～11月30日（月）
問 県生活衛生課　☎048（830）3612
▼申込方法など詳しくは、県ホームページまたは各保
健所（政令市・中核市を除く）及び県動物指導セン
ターの窓口に設置する募集要領をご覧ください。

火災予防普及啓発ポスター用作品
募集

◀
HP

内 �四つ切りの画用紙（縦）に「火の用心」の文字を入れ、
火災予防を分かりやすく表現した作品

対 市内在学の中学生
申 �12月7日（月）から令和9年1月8日（金）までに中学
校ごとに管轄消防署へ提出

問 埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121
▼詳しくは、埼玉県南西部消防局ホームページをご覧
ください。

埼玉県県政サポーター募集
◀
県
HP

対 �16歳以上でホームページの閲覧・メール利用がで
きる人

申 問 埼玉県県民広聴課　☎048（830）2850
▼詳しくは、県ホームページをご覧ください。

障害者通所施設「すずらん」
看護師・準看護師募集

◀
HP

勤務日・時間　平日8時30分～17時15分（45分休憩）
▼夜勤なし、月1回程度土曜日勤務あり
勤務内容　障害者通所施設「すずらん」における看護業
務と医療的ケア対応など

対 看護師・準看護師免許を持っている人
問 障害者通所施設「すずらん」　☎048（471）3139
▼申込方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

県立特別支援学校塙保己一学園（盲学校）�
高等部専攻科入学者募集
視覚障害の10代から60代の人が、あん摩・マッサー
ジ・指圧・はり・きゅうの技能取得を目指します。
１次試験　11月27日（金）
２次募集　令和9年2月12日（金）
問 �県立特別支援学校塙保己一学園（盲学校）高等部専
攻科　☎049（231）2121

イベント
国指定重要有形民俗文化財�
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）

日 �9月1日（火）・4日（金）・7日（月）・10日（木）・11日（金）・
14日（月）・17日（木）・20日（日）・23日（水）・26日
（土）・29日（火）、10月2日（金）・5日（月）・8日（木）
　 10時～15時
▼天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主 問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
　☎048（471）0049
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あかちゃんタイム
軽音楽の流れる部屋でくつろぎながら、気兼ねなく

親子で本に親しむ時間を過ごします。
日 9月9日（水）　9時30分～12時
場 柳瀬川図書館
対 0～2歳の子どもと保護者
定 5組（先着順）
持 利用者カード
問 柳瀬川図書館　☎048（487）2004

チェロとクラリネットとピアノのコンサート
日 9月13日（日）　14時～15時30分
場 総合福祉センター
内 室内楽の調べに癒される大人のためのコンサート
対 65歳以上の人
定 80人
講 �守

もり
屋
や
 新
しん
さん（チェロ奏者）、高

たか
橋
はし
 貞
さだ
春
はる
さん（クラリ

ネット奏者）、糸
いと
賀
が
 のぶ子

こ
さん（ピアノ奏者）

申 問 9月2日（水）から12日（土）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048（473）7569

おやこ広場
◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月1日・8日・15日・22日・29日の各木曜日
　 10時～11時
場 宗岡公民館　
内 親子で遊びながら仲間づくり
対 1～3歳未満の子どもと保護者
定 14組（先着順）　
持 飲み物
申 �9月10日（木）から27日（日）までに申込みフォーム
で申込み

問 宗岡公民館　☎048（472）9321

もくせい子育ておしゃべり会
日 9月16日・30日、10月7日の各水曜日
　 10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 保育士による手あそびや簡単制作
対 子育て中の親子ほか
定 各10組
講 保育士
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

サロン・ド・もくせい�
いろは健康ポイント対象事業

日 9月18日（金）　14時～15時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 おしゃべりサロン「旅の思い出と料理」
定 10人（先着順）
費 300円
主 スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申 問 9月11日（金）までに電話で、ふれあい館「もくせ
い」へ　☎048（473）8621

いろはプレーパーク
◀
HP

子どもの「やってみたい」を実現するため、プレー
リーダーや地域の大人が見守り支えながら、ともに楽
しみます。
日 9月26日（土）　17時～19時30分（夕涼みプレーパーク）
　 �10月3日（土）、11月7日（土）・8日（日）　11時～15時
場 いろは親水公園 左岸ゾーン富士下橋周辺ほか
対 乳幼児～高校生（保護者同伴可）
主 SHIKISAI パートナーズ
共催　NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 いろは親水公園パークセンター　☎048（456）5070
▼詳しくは、パークセンターホームページをご覧くだ
さい。

注
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イベント
第24回いろはふれあい祭り�
～遊ぶ心・学ぶ心・集う心～

日 ①10月3日（土）　10時～16時
　 ②10月4日（日）　10時～14時
場 志木小学校、いろは遊学館、いろは遊学図書館
▼旧市民会館駐輪場は使用できません。志木小学校
プール跡地駐輪場をご利用ください。

内 �①作品展示、ステージ発表、体験コーナー・あそび
の広場、作品の即売・模擬店、図書リサイクル会、市
長・教育長・志木小学校長による読み聞かせ

　 �②作品展示、ステージ発表、体験コーナー・あそび
の広場、作品の即売、図書リサイクル会

▼①の体験コーナー・あそびの広場では室内履きが必
要です。

主 いろはふれあい祭り運営委員会
問 いろは遊学館　☎048（471）1297

①市民テニス大会
②市民ソフトテニス大会

◀
フ
ォ
ー
ム

種目　①一般男子ダブルス・一般女子ダブルス・初級
男子ダブルス

　②一般男子ダブルス・一般女子ダブルス
日 �①10月4日（日）　8時45分～　②10月17日（土）　8時45分～
▼雨天時は時間が変更となる場合があります。
場 ①�秋ケ瀬総合運動場テニスコート、秋ケ瀬運動公園

テニスコート
　 ②秋ケ瀬総合運動場テニスコート
対 市内在住・在勤・在学・在クラブの人
申 問 9月17日（木）までに申込書を直接、生涯学習課、
市民体育館、秋ケ瀬スポーツセンターに提出または
申込みフォーム、FAXで生涯学習課へ

　☎048（473）1183　Ｆ 048（474）4462

映画「シンペイ 歌こそすべて」上映会
日 9月25日（金）　13時30分～15時40分
　 9月26日（土）　10時～12時10分
▼開場は各回30分前から
場 宗岡第二公民館　
定 各70人（先着順）
持 座布団（必要な人のみ）
申 問 9月10日（木）から電話または直接、宗岡第二公民
館へ　☎048（475）0013

志木ニュータウン森の祭り
地域団体による和太鼓や盆踊りのほか、誰でも参加
できる子ども御輿や大人御輿の渡御も行われます。
日 9月26日（土）　13時～17時
場 館近隣公園（館2-4）
主 志木ニュータウンみこしの会
問 産業観光課　☎048（475）7360

おんどり料理教室�
～男のクッキング（全6回）～

日 �10月10日・24日、11月7日・14日、令和9年1月16
日、2月20日の各土曜日　10時～13時

場 いろは遊学館　
対 一般成人男性（高校生以上）
定 10人（先着順）　
費 3,600円（食材料費：各600円）
持 �タオル、ふきん、バンダナ（頭髪を覆うもの）、エプロ
ン、筆記用具、持ち帰り用の容器

共催　おんどりクラブ、いろは遊学館
申 問 9月10日（木）から30日（水）までに電話または直
接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297
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なかまづくり2026秋（全5回）
◀
HP

日 10月9日・16日・23日・30日、11月13日の各金曜日
　 10時～11時
場 いろは遊学館
対 令和5年4月から令和7年9月生まれの子どもと保護者
定 8組　
費 2,000円
共催　NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪、
いろは遊学館

申 �9月1日（火）から15日（火）までにNPO法人志木子
育てネットワークひろがる輪ホームページで申込み

問 いろは遊学館　☎048（471）1297

チャレンジサバめしだホイ
◀
フ
ォ
ー
ム

グループに分かれて野外炊事を行います。仲間と
いっしょに作って・食べて・体験しましょう。
日 10月11日（日）　9時30分～13時30分（小雨決行）
場 宗岡第四小学校
対 市内在住・在学の小学2年生～中学3年生
▼保護者同伴での参加はできません。
定 60人　
費 500円
持 動きやすい服装、タオル、飲み物、レインコート
共催　志木市青少年育成推進員会、ボーイスカウト志
木第1団

申 問 9月18日（金）までに申込みフォームまたは申込
書を直接、生涯学習課へ　☎048（473）1183

星空えいが会
広いテラスでミニ縁日や映画「ペット2」の上映会を
楽しみます。
日 10月25日（日）　16時～18時30分
場 児童センター
対 0～18歳未満の子ども
▼小学生以下は保護者同伴
定 40人（先着順）
申 問 9月26日（土）から10月16日（金）17時までに申
込書を直接または保護者による電話で、児童セン
ターへ　☎048（485）3100
▼申込書は児童センター、宗岡子育て支援センターで
配布します。
▼9月27日（日）は休館、10月5日（月）は15時～17時
▼市外在住の人は10月3日（土）から申込開始

文化財を見に行こう「旧村山快哉堂」
明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。

開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 生涯学習課　☎048（473）1134
▼団体での見学を希望する場合は事前にご連絡ください。

講座
健康講座・相談会

日 9月15日（火）　10時～11時　
場 福祉センター
内 長寿の秘訣

けつ
・フレイル予防

対 65歳以上の人　
定 30人（先着順）
講 髙

たか
田
だ
 智
とも
治
はる
さん（看護師）

申 問 9月1日（火）から10日（木）までに電話または直
接、高齢者あんしん相談センターせせらぎへ
　☎048（485）2113

注
目
情
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Shiki City 2026.914

講座

就職支援セミナー
◀
HP

就職活動や職場で好印象につながるポイントを講師
によるモデル提示を交えながら実践的に学びます。
日 9月8日（火）　10時～12時
場 �オンラインまたはWith You さいたまセミナー室�
（さいたま市中央区新都心2-2）

対 就職を考えている女性
定 オンライン：100人　会場：30人（先着順）
講 岩

いわ
瀧
たき
 美
み
緒
お
さん

主 埼玉県女性キャリアセンター
保 �生後6ヶ月から小学3年生までの子ども（会場開催
のみ・1人300円）

申 �埼玉県女性キャリアセンターホームページから申
込み

問 埼玉県女性キャリアセンター　☎048（601）5810

認知症サポーター養成講座�
「認知症の人も安心なお店・事業所」に�
登録しませんか？
認知症サポーター養成講座を受講し、認知症の人も

安心に利用できるお店・事業所を目指してみませんか。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。

日 9月15日（火）　14時～15時30分
場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
申 問 9月10日（木）までに申込みフォームまたは電話
で、長寿応援課へ　☎048（473）1395

▲フォーム▲市HP

きこえない人・きこえにくい人の
気持ちを考える講座

◀
フ
ォ
ー
ム

日 9月16日（水）　19時～20時30分
場 いろは遊学館
内 �聴覚障がい理解のための講演・ミニ手話体験
定 20人
講 志木市聴覚障害者の会
申 問 9月14日（月）までに申込みフォームまたは電話
で、社会福祉協議会へ　☎048（474）6508

骨盤調整エクササイズ�
～お腹を引き締めて動ける体づくり～

日 9月22日（火）　10時～11時30分
場 第二福祉センター
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 25人（先着順）
講 佐

さ
藤
とう
 杏
あん
奈
な
さん（理学療法士）

持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申 問 9月10日（木）から20日（日）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

第4回骨盤エクササイズ講座
日 9月30日（水）　13時30分～15時
場 福祉センター
対 65歳以上の人　
定 20人
▼今年度初めての人を優先します。
講 佐

さ
藤
とう
 杏
あん
奈
な
さん（理学療法士）

持 動きやすい服装、飲み物、上履き、フェイスタオル
申 問 9月10日（木）から24日（木）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048（473）7569
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親子講座「手形アート」
◀
フ
ォ
ー
ム

日 �9月29日（火）
　10時30分～11時、11時15分～11時45分
場 宗岡子育て支援センター
対 6か月以上1歳6か月未満の子どもと保護者
▼兄弟児の同伴は電話または直接、ご相談ください。
定 各5組　
費 50円
持 ウェットティッシュ、抱っこ紐（必要な人のみ）
申 問 9月10日（木）から19日（土）17時までに申込み
フォーム、電話または直接、宗岡子育て支援センターへ
　☎048（485）3102
▼9月14日（月）は15時～17時

節酒講座（全2回）
◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月3日（土）、12月5日（土）　10時～12時
場 市役所
対 市内在住・在勤の人
定 40人（先着順）
講 �垣

かき
渕
ぶち
 洋
よう
一
いち
さん（東京アルコール医療総合センター長）

持 筆記用具、飲み物
申 問 9月25日（金）までに申込みフォーム、電話、FAX
または直接、健康政策課へ　☎048（456）5370
　Ｆ 048（474）4462

出張相談会�
～自分らしい最期の迎え方～
人生の最期に自分の望む医療やケアを受けるため
に、今すべきことを考えてみませんか。
日 10月7日（水）　14時～15時30分
場 西原ふれあいセンター
対 館・幸町・柏町地区に住んでいる人
定 50人
講 米

よね
田
だ
 武
たけ
史
ふみ
さん（朝霞中央クリニック院長）

持 筆記用具
申 問 10月1日（木）までに電話または FAX で、高齢者
あんしん相談センター館・幸町へ　☎048（485）5610
　Ｆ 048（485）5611

環境講座
〝埼玉県における
侵略的外来生物の現状〟

◀
フ
ォ
ー
ム

日 9月25日（金）　10時～11時30分
場 いろは遊学館
内 �生態系や私たちの生活に影響を及ぼす侵略的外来
生物

対 高校生以上で市内在住・在勤・在学の人
定 40人（先着順）
講 米

よね
倉
くら
 哲
てつ
志
し
さん（埼玉県環境科学国際センター研究員）

申 問 9月24日（木）までに申込みフォーム、電話、メー
ル、または直接、環境推進課へ　☎048（473）1492

　Ｅ kankyou@city.shiki.lg.jp

K
カ キ ラ
aQiLa The エアロ�
膝痛、腰痛改善しながらエアロビクス！

日 9月27日（日）　10時～11時
場 第二福祉センター
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 20人（先着順）
講 小

お
布
ぶ
施
せ
 千
ち
鶴
づ
子
こ
さん（カキラリスト）

持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申 問 9月11日（金）から25日（金）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

▼受付：9時～16時30分

志木市×大東ガス株式会社
【食育連携事業】
大東ガスプチフラム料理教室

◀
サ
イ
ト

日 9月28日（月）　10時30分～13時30分
場 大東ガスプチフラム志木（志木駅東口徒歩30秒）
内 夏野菜でおいしく減らソルト料理教室
メニュー　夏野菜の鶏ひき肉包み焼き、ゴーヤととう
もろこしのみそ炒めなど

対 市内在住の人
定 8人
費 1,200円（税込み）
講 健康増進センター管理栄養士
申 �9月14日（月）までに大東ガスWEB サイトまたは
直接、大東ガスプチフラム志木へ

問 健康増進センター　☎048（473）3811
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講座

介護に関する入門的研修（全4回）
◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月7日（水）・8日（木）・14日（水）・15日（木）
 　9時30分～16時30分
場 新座市役所
対 �市内在住の18歳以上で介護への関心や働く意欲が
あり、4日間の研修に参加できる人

定 30人
持 筆記用具
申 問 9月11日（金）までに申込みフォーム、電話または
申込書を郵送で、（株）シグマスタッフ埼玉支社へ

　☎048（871）9931
　〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町1-9-1 三谷ビル7階
▼申込書は、長寿応援課、市民サービスステーション、
柳瀬川駅前出張所、各公民館、各福祉センター、各高
齢者あんしん相談センターで配布します。

第2回 爆笑！脳トレ講座
笑いのチカラで脳活力をアップし、ゲームやコグニ

サイズ体操を楽しく行います。
日 10月7日（水）　10時～11時30分
場 福祉センター
対 65歳以上の人
定 16人
▼初めての人を優先します。
講 乙

おと
部
べ
 純
すみ
枝
え
さん

持 動きやすい服装、飲み物
申 問 9月14日（月）から30日（水）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048（473）7569

防犯教室
◀
フ
ォ
ー
ム

防犯指導班「ひまわり」が寸劇を交えながら、特殊詐
欺や防犯教室について分かりやすく講義します。
日 10月7日（水）　14時～15時
場 いろは遊学館
対 高齢者及びその家族
定 40人（先着順）　
持 筆記用具
申 問 10月6日（火）までに申込みフォームまたは電話
で、産業観光課へ　☎048（475）7360

小筆の講座
日 10月8日（木）　10時～11時30分
場 福祉センター
内 小筆の使い方指導、書のアート作品作成
対 65歳以上の人
定 16人（先着順）
講 関

せき
根
ね
 千
せん
詠
えい
さん（墨彩書道家）

申 問 9月17日（木）から10月1日（木）までに電話また
は直接、福祉センターへ　☎048（473）7569

初心者のためのパソコン個別指導
日 10月10日（土）・24日（土）　10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネットやワードなどの個別指導
対 一般成人
定 2人（先着順）
講 ICT ボランティア
持 パソコン、筆記用具
申 問 10月1日（木）から参加希望日前日の15時までに
電話または直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321

やさしい成年後見教室
日 10月10日（土）　12時30分～16時
場 �大宮ソニックシティ（さいたま市大宮区桜木町
1-7-5）

内 成年後見制度の概要や後見申立ての方法など
対 親族の後見人、後見の申立てを検討中の人など
定 60人（先着順）
申 問 9月30日（水）までに電話または FAX で、（公財）
成年後見センターへ　☎048（845）8551
　Ｆ 048（845）8550

手話奉仕員養成講習会
入門課程（全20回）

◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月14日から令和9年3月3日までの毎週水曜日
　 19時～21時
▼12月30日を除く
場 いろは遊学館
内 初めて手話を学ぶ人向けの連続講座
対 高校生以上で市内在住・在勤・在学の人
定 20人
費 6,050円（テキスト代など）
申 問 9月24日（木）までに申込みフォームまたは電話
で、社会福祉協議会へ　☎048（474）6508
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やる気をひきだす子育て練習法
（全6回）

◀
フ
ォ
ー
ム

日 �10月15日・22日・29日、11月5日・12日・19日
の各木曜日　10時～11時30分

場 いろは遊学館
対 市内在住・在勤で就学前の子どもを育てている人
▼子ども同伴での受講はできません。
定 10人（先着順）
講 SomLic ファシリテーター
持 筆記用具
保 �講座申込時に申込み（対象：生後6か月以上の未就学児）
申 問 10月6日（火）までに申込みフォーム、電話または
直接、子どもと家庭の相談室（子ども支援課内）へ

　☎048（476）2330

みんなの食生活講座
「食べて守るお口の健康」

◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月22日（木）　10時～13時
場 いろは遊学館
対 市内在住の人
定 25人
費 500円（食材料費など）
持 �エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふきタ
オル、ふきん、筆記用具

申 問 10月8日（木）までに申込みフォーム、電話または
直接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

秋に向けて元気アップトレーニング（全12回）
一人では運動が続かない人など少人数で運動をはじ

めてみませんか。
日 �月曜日：14時～16時　火～金曜日：10時30分～16時
▼週1回の参加となります。
場 いろは元気サロン本町（本町1-6-3）
対 市内在住の介護認定を受けていない65歳以上の人
持 上履き、飲み物、タオル
申 問 電話または直接、いろは元気サロン本町へ
　☎048（424）4856

手話講習会「ステップアップ2」
（全14回）

◀
フ
ォ
ー
ム

手話でボランティア活動に従事できるレベルを目指
します。講習会修了後は、埼玉県手話通訳者養成講習会
準備コースの受講試験を受験していただきます。
日 10月21日から令和9年1月27日までの毎週水曜日
　 19時～21時
▼12月30日を除く
▼10月7日に受講審査を実施し、合格者に通知します。
場 いろは遊学館
対 ・市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
　・�手話講習会「ステップアップ1」を修了した人また
は同等レベルの人

定 20人程度
講 久

く
住
じゅう
呂
ろ
 幸
こう
一
いち
さん（ろう講師）

申 9月16日（水）までに申込みフォームから申込み
問 共生社会推進課　☎048（473）1449

救命救急講習
◀
フ
ォ
ー
ム

日 10月22日（木）　10時～12時
場 志木消防署
内 子どもの心肺蘇生法、AED、応急手当
対 市内在住で育児ボランティア活動に関心がある人
定 20人
講 志木消防署職員
申 問 10月15日（木）までに申込みフォーム、電話また
は直接、ファミリー・サポート・センター（子ども
支援課内）へ　☎048（473）1125

志木市体育協会80周年記念講演会�
小よく大を制す～勝負脳の磨き方～

日 �10月25日（日）
　 14時～15時30分（受付：13時30分～）
場 総合福祉センター
対 どなたでも
定 200人
▼定員を超えた場合は、立見となる可能性があります。
講 舞

まい
の海
うみ
 秀
しゅうへい
平さん（元大相撲力士・NHK大相撲解説者）

申 問 10月20日（火）までに電話またはメールで、志木
市体育協会へ　☎048（473）4360
　Ｅ akigase-suposen@sbs.or.jp
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講座
スマートフォン体験講座 入門編

日 10月14日（水）　13時30分～15時30分
場 福祉センター
内 基本操作とキャッシュレス体験
対 65歳以上の人
定 20人（先着順）
講 ソフトバンクスマホアドバイザー認定講師
申 問 9月25日（金）から10月9日（金）までに電話また
は直接、福祉センターへ　☎048（473）7569

健康
フレイルの状態を
確認してみませんか？

◀
市
HP

⿟フレイルチェック　13時30分～15時30分

とき ところ

9月10日（木） 宗岡公民館

9月18日（金） 総合福祉センター

10月8日（木） 西原ふれあいセンター

持 運動できる服装、飲み物、タオル、運動靴
▼裸足で筋肉量測定を行いますので、ストッキングな
どはお控えください。

申 各日程の前日までに電話または直接、長寿応援課へ　
☎048（473）1395

⿟フォローアップ教室　13時30分～15時
日 9月24日（木）
場 宗岡公民館
⿟共通
対 おおむね65歳以上の人
定 20人（先着順）
問 長寿応援課　☎048（473）1395

デイサービス型・ショートステイ型
産後ケア事業

◀
市
HP

対 産後1年以内の産婦と乳児
申 問 産後1年以内までに電話または直接、健康増進セ
ンターへ　☎048（473）3811

▼利用する施設によって対象年齢や費用が異なります
ので、詳しくは市ホームページをご確認ください。

志木市×ミズノスポーツサービス
×大塚製薬　健康貯筋

4 4

スタート
プログラム（全4回）
いろは健康ポイント対象事業

◀
サ
イ
ト

公園などの屋外フィールドを活用したアウトドアヨ
ガで、こころと身体をリフレッシュしませんか。スポー
ツ栄養講座も受講できます。
また、参加者のお子さんは、運動あそびプログラムに
参加できます。
日 9月26日から10月17日までの毎週土曜日　10時～11時
場 館近隣公園（雨天時：市民体育館）
対 20～50代の人
定 25人
費 市内在住・在勤の人：4,300円（保険代込）
　 市外在住・在勤の人：5,000円（保険代込）
講 ヨガインストラクター、公認スポーツ栄養士ほか
持 運動できる服装、飲み物、タオル
保 プログラム申込時に申込み（対象：1歳以上4歳未満）
申 �9月1日（火）から17日（木）までにミズノスポーツ
サービス（株）公式サイトから申込み

問 市民体育館　☎048（474）7666

こんにちは赤ちゃん事業
内 �助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員
による乳児訪問

対 生後4か月までの赤ちゃんとその家族
▼出生連絡票のハガキと出生届出時に記入する「こん
にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。お
急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡ください。

問 健康増進センター　☎048（473）3811

産前・産後サポート事業
日 随時
内 �助産師・ホームヘルパー・産後ドゥーラによる育児や
家事のサポート

対 �妊娠中から産後1年以内の妊産婦で、心身の不調ま
たは育児不安がある人

▼事前審査あり
費 自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申 問 電話または直接、健康増進センター（こども家庭
センターしきベビ）へ　☎048（473）3811
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食と健康のスマート・マスター
育成講座
いろは健康ポイント対象事業

◀
フ
ォ
ー
ム

日 ①9月29日（火）　14時～16時
 　②10月6日（火）　10時～12時
場 ①ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
 　②志木市役所及びいろは親水公園
内 ①「珈琲を飲みながらひと時を過ごしませんか」
　 ②�ノルディックウォーキング・ポールウォーキン

グを楽しく学ぶ
定 ①10人
　 ②30人
費 ①300円
　 ②無料
講 ①太

おお
田
た
 光
みつ
夫
お
さん（しょく場づくりサポーター）

　 ②ノルディック指導員
申 問 ①は9月18日（金）、②は9月30日（水）までに申込
みフォーム、電話、FAX またはメールで、健康政策
課へ

　☎048（473）1674　Ｆ 048（474）4462　
　Ｅ kenkou-seisaku@city.shiki.lg.jp

適正受診・適正服薬のお知らせ
受診や服薬に改善が必要な人へお知らせを送付します。
医療機関のかかり方や薬の飲み方を見直しましょう。
対 �志木市国民健康保険被保険者または後期高齢者医
療制度加入者のうち、重複・頻回受診または重複・
多剤服薬と思われる人

問 健康政策課　☎048（456）5370

連休中も小児科外来を行います
急な発熱や体調不良時は安心してご利用ください。

日 9月20日（日）～22日（火）　9時30分～14時30分
場 国立病院機構埼玉病院（和光市諏訪2-1）
▼救急の場合は、連休中も24時間対応します。
問 国立病院機構埼玉病院　☎048（462）1101

おっぱいケア訪問
◀
フ
ォ
ー
ム

対 産後90日以内の産婦
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申 問 産後80日までに申込みフォーム、電話または直
接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

くらし
地域敬老会支援事業のお知らせ
長寿の祝福と外出のきっかけや交流の場を広げるた
め、5人から9人までが参加する食事会などの費用を補
助します。
内 市内在住の参加者一人につき1,000円を上限に補助
▼1団体につき年度1回まで
対 �9月から12月までに実施された食事会などで、参加
者全員が65歳以上及び半数が75歳以上の団体

▼参加者の3分の2以上がほかの団体で補助を受けて
いない場合に限ります。

申 問 開催後、令和9年1月15日（金）までに直接、長寿応
援課へ　☎048（473）1395

介護者サロン
ご家族の介護にあたる皆さんが、気兼ねなく話し合
い、元気になれる場です。
日 ①9月7日（月）、10月5日（月）　10時～11時30分
　 ②9月17日（木）、10月15日（木）　10時～11時30分
場 ①�くらぶメゾン志木「スペース IMA」（館2-6-11ペ

アクレセントビル2階）
　 ②�コミュニティスペースつつじ多目的室（マルイ

ファミリー志木1階）
対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 各10人
費 100円
持 飲み物
主 問 志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

生活道路における自動車の
法定速度が引き下げられます

◀
HP

9月1日（火）から、生活道路の法定速度が時速30キ
ロメートルに引き下げられます。
詳しくは、埼玉県警ホームページをご確認ください。

問 都市計画課　☎048（473）1119
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くらし
9月10日（木）は「下水道の日」です
市民の皆さんからいただいた下水道使用料は、下水

道管の損傷に伴う道路陥没事故などを防ぐための点検
調査や補修を含む下水道施設の維持管理にも使われて
います。
今後も、暮らしを支える下水道使用料の負担にご理

解をお願いします。
問 上下水道総務課　☎048（473）1299（代）

志木駅東口地区計画の説明会�
及び原案の縦覧

◀
市
HP

志木駅東口地区における高度利用型地区計画を定め
るにあたり、関係者へ向けたオープンハウス型の説明
会と計画の原案の縦覧を実施します。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

説明会　9月11日（金）　19時～20時30分
　　　　9月12日（土）　10時～11時30分
縦覧期間　9月11日（金）～24日（木）
場 �説明会：市民会館仮設会議室（マルイファミリー志
木8階）

　 縦覧：市役所3階都市計画課
問 都市計画課　☎048（473）1913

あなたの元気が志木市の元気表彰
健康寿命の延伸と介護予防の啓発のため、介護保険

サービスを利用せずに85歳を迎えた市民の皆さんに
感謝状と「長寿応援課買物券」を贈呈します。
買物券は、市内の買物券取扱店で使用できます。

買物券　5,000円分（500円券10枚）
使用期限　12月31日（木）まで
対 次のすべての要件を満たす人
・昭和16年4月1日から昭和17年3月31日生まれの人
・要介護認定・要支援認定を受けていない人及び介護
予防・日常生活支援総合事業の事業対象者となって
いない人

・過去に要介護認定・要支援認定を受けたことがない人
・市内に1年以上居住している人
▼対象者には9月中旬に感謝状と買物券を発送します。
▼介護保険の保険者が他市区町村の人は対象外です。
問 長寿応援課　☎048（473）1297

高齢者世帯実態調査を実施します
市では、高齢者が住み慣れた地域で安心して生活で
きるように、毎年9月から11月に高齢者世帯実態調査
を実施しています。郵送による調査後、未回答及び回答
項目に未記入がある人を対象に、お住まいの地域の担
当民生委員が訪問し、聞き取り調査を行います。
対 �75歳以上（昭和26年8月1日以前に生まれた人）の
うち、要介護認定などを受けておらず、住民基本台
帳上64歳以下の人と同居していない人

▼調査票の発送は9月中旬を予定しています。
問 長寿応援課　☎048（473）1395

総合福祉センター臨時休館日
電気点検のため臨時休館します。

臨時休館日　9月27日（日）
問 総合福祉センター　☎048（475）0011

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験

◀
HP

試験日　11月29日（日）
場 聖学院大学（上尾市戸崎1-1）
費 10,000円
申 問 9月30日（水）（当日消印有効）までに申込書類を
郵送で、埼玉県下水道協会へ　☎048（829）1553
▼受験資格や申込書類など詳しくは、埼玉県下水道協
会ホームページをご確認ください。
▼下水道施設課で受験案内を配布しています。

税金・保険料の納付のお願い
9月30日（水）は、国民健康保険税、介護保険料、後期
高齢者医療保険料第3期の納期限です。お忘れのない
ようご注意ください。
なお、口座振替をご利用の人は、納期限前日までに口
座への入金をお願いします。また、クレジットなどをご
利用の人は、納期限までに地方税お支払サイト（eL お
支払サイトに名称変更予定、9月19日（土）から24日
（木）8時30分までは eLTAXサービス停止のため利用
不可）でお支払いください。
問 税に関すること
　 収納管理課　☎048（456）5368
　 介護保険料に関すること
　 長寿応援課　☎048（473）1348
　 後期高齢者医療保険料に関すること
　 保険年金課　☎048（456）5361
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国民年金保険料のご案内は
民間事業者に委託しています

◀
HP

日本年金機構では、電話や文書による国民年金保険
料の納付督励や免除などの手続きの案内を民間事業者
に委託しています。なお、民間事業者が訪問したり現金
をお預かりすることはありません。
詳しくは、日本年金機構ホームページをご確認くだ

さい。
問 川越年金事務所　☎049（242）2657

社会生活基本調査を実施します
総務省では、10月20日（火）を基準日として国民の

生活時間の使い方や活動状況を調べ、暮らしや社会の
基礎資料として活用するための社会生活基本調査を実
施します。10月上旬から中旬にかけて調査員が調査
をお願いする世帯に伺います。
問 埼玉県総務部統計課　☎048（830）2314

令和9年度保育園・学童保育クラブ
の新規入園（所）申込み

◀
市
HP

令和9年度4月一次入園（所）申込みを受け付けます。
受付期間　電子申請：10月1日（木）～23日（金）
　郵送：10月1日（木）～23日（金）（必着）
　窓口：�10月26日（月）～11月11日（水）� �

9時～16時（土・日曜日、祝休日を除く）
受付場所　市役所
申 �原則、郵送または市ホームページ内の申込みフォー
ムから申込み

▼窓口で申請する場合は、事前予約が必要です。
▼申込みや事前予約について詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。

問 保育課　保育園担当　☎048（473）1689　
　 学童担当　☎048（473）1764

スマートフォンで老齢年金の
請求手続きが可能となりました

◀
HP

令和6年6月から年金の未加入期間がないなどの条
件を満たす人を対象に、スマートフォンやパソコンか
ら老齢年金請求書の電子申請が可能となりました。
詳しくは、日本年金機構ホームページをご確認くだ

さい。
問 川越年金事務所　☎049（242）2657

市役所市民ホールなどを
貸出しています

◀
市
HP

市役所の市民ホールなどを展示会やイベントでご利
用いただけるよう、施設の貸し出しを行っています。
日 9時～16時30分（市役所開庁時のみ、最長5日間）
▼市の業務を優先します。
場 �市民ホール、展望ロビー、駐車場、グランドテラス、
地下1階中央エントランスホール

対 市内で活動する個人または団体
▼個人で使用する場合は、市民ホールまたは展望ロ
ビーで展示する場合に限ります。
▼営利目的や政治活動、宗教活動などに使用すること
はできません。
▼音響機器は使用できません。
申 問 利用希望日の1か月前から14日前までに申請書
などに必要事項を記入のうえ、直接、行政管理課へ　
☎048（473）1112
▼受付後、期間や内容などを考慮したうえで、貸し出し
の可否をご連絡します。
▼詳しくは、市ホームページをご覧ください。

20歳になられた皆さんへ
◀
動
画

日本年金機構からのお知らせです。20歳になられ
た人向けに国民年金制度を動画でご案内しています。
問 保険年金課　☎048（456）5360

愛護動物の遺棄等虐待防止旬間
9月21日（月）から30日（水）は、埼玉県が定める「愛
護動物の遺棄等虐待防止旬間」です。動物の虐待、遺棄
は1年以下の懲役または100万円以下の罰金刑に処せ
られます。
問 犬に関する相談：朝霞保健所　☎048（461）0468
　 猫に関する相談：埼玉県動物指導センター南支所
　 ☎048（855）0484
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くらし
年金生活者支援給付金
年金生活者支援給付金は公的年金などの収入やその

他の所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援
するために年金に上乗せして支給されるものです。受
け取りには請求書の提出が必要です。
新たに対象となる人には、日本年金機構から請求手続

きの案内が9月から順次届きます。同封のハガキ（年金
生活者支援給付金請求書）を記入し、提出してください。
事務手続きなどは日本年金機構（年金事務所）で受け

付けます。
⿟老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
対 老齢基礎年金を受給し、次の要件をすべて満たす人
・65歳以上
・世帯員全員が市民税非課税
・�前年の年金収入額とその他所得額の合計が92万
6,500円以下

⿟障害年金生活者支援給付金・遺族年金生活者支援給
付金

対 �障害基礎年金、遺族基礎年金を受給し、前年の所得
額が491万8,000円以下の人

⿟共通
問 年金生活者支援給付金専用ダイヤル
　 ☎0570（05）4092
▼日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や
金融機関の口座番号・暗証番号を聞き出したり、手
数料などの金銭を求めることはありません。

無料年金相談会
◀
フ
ォ
ー
ム

日 毎週木曜日　13時～17時
▼祝休日を除く
場 市役所
内 �年金の専門家「社会保険労務士」による、ねんきん定
期便、障害年金、年金見込み額の試算などに関する
相談

申 問 予約フォーム、電話または直接、保険年金課へ　
☎048（456）5360

ママサポあんしんタクシー事業
◀
市
HP

身体的、経済的に負担の大きい妊産婦が安心して外
出できるよう、タクシー利用額の一部を助成します。
対 �次のいずれかに該当する人
 ・多胎児をもつ妊産婦
 ・未熟児養育医療対象児をもつ産婦
 ・�未就学児を2人以上もつ妊婦または未就学児を3
人以上もつ産婦

助成額　タクシー利用額の1／2（上限額あり）
▼助成上限額や申込方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。

問 健康増進センター　☎048（473）3811

みんなの迷惑です！�
路上喫煙・たばこのポイ捨て
「自宅周辺で路上喫煙をしている人がいる」「たばこ
を自宅周辺にポイ捨てされてしまう」といった相談が
多く寄せられています。
駅周辺の路上喫煙禁止地区以外であっても、市内全
域の道路などで路上喫煙をしないことが努力義務に
なっています。また、吸い殻をポイ捨てしないことは喫
煙者の最低限のマナーであり「志木市ポイ捨て防止に
関する条例」でも禁止行為とされています。ご理解・ご
協力をお願いします。
問 環境推進課　☎048（473）1492

学校管理下でのケガなどにおける�
受給資格証の使用
保育園、幼稚園、学校などでのケガなどで、日本ス
ポーツ振興センター災害共済給付金の対象となる場
合、子ども医療費助成などの対象外となります。そのた
め、受給資格証は使えませんのでご注意ください。
問 子ども支援課　☎048（473）1784

高齢者の交通事故防止
高齢者は、若い頃と比べて運動能力や身体機能が低
下します。身体の変化を認識し、無理をせず、安全な通
行を心がけましょう。
問 都市計画課　☎048（473）1119
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埼玉県カスタマーハラスメント
防止条例が施行されました

◀
サ
イ
ト

条例の施行に伴い、事業者などのカスタマーハラス
メント防止対策を支援するため、相談を一元的に受け
付ける「カスタマーハラスメント総合相談窓口」やセミ
ナーのアーカイブ配信などを無料で実施しています。
詳しくは、埼玉県カスタマーハラスメント防止対策

ポータルサイトをご確認ください。
問 埼玉県産業労働部雇用・人材戦略課
　☎048（830）4518

シラコバト基金への寄附のお願い
◀
県
HP

県では、シラコバト基金への寄附金をボランティア
活動の支援や障がいのある人の生活をサポートする事
業などに役立てています。シラコバト基金への寄附に
ご協力をお願いします。
詳しくは、県ホームページをご覧ください。

問 県福祉政策課　☎048（830）3223

司法書士無料法律相談
日 10月5日（月）　10時～12時
場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
内 相続、遺言、登記、成年後見、不動産の名義変更など
▼一人20分
定 12人
申 問 埼玉司法書士会志木支部　☎048（473）5611

迅速な119番通報に感謝状を贈呈
志木消防署は、市内小学6年生の鈴

すず
木
き
大
は る と
翔さんと園

その

木
ぎ
奏
かなた
さんへ感謝状を贈呈しました。鈴木さんと園木さ

んは、5月5日（火）に中宗岡3丁目地内で発生した火災
を発見し、2人で協力して119番通報及び消防車の誘
導を行い、火災による被害を最小限にとどめました。
問 志木消防署消防課　☎048（472）0812

▲（左から）園木さん、鈴木さん、関口消防署長

「広報しき」
音訳CDの貸出

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。
� 問 市政情報課　☎048（473）1110

　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが 3,000 円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の 2か月前の末日までです。

タ　イ　ト　ル と　き と　こ　ろ 内　容　・　連　絡　先

香りを聞いてみませんか 9月16日（水）
13時30分～ いろは遊学館

毎月第3水曜日に香道を体験して、抹茶をいただきます
参加費／1，000円
連絡先／雅

みやびこうかい
香会　中

なかつかさ
務　☎090（8493）8526

志木フィルハーモニー管弦楽団
第33回定期演奏会

9月21日（月）
13時30分～15時30分
（開場：13時～）

所沢市民文化センター
ミューズ・アークホール
（所沢市並木1-9-1）

市民オーケストラ演奏会（ビゼー「アルルの女」、チャイコフスキー交響曲
第4番ほか）
入場料／500円（中学生以下は無料・全自由席）
連絡先／今田　☎090（1253）6451

第16回 メゾン秋まつり 10月9日(金)・10日(土)
10時30分～16時

柳瀬川駅前
ペアクレセントビル

「おいしい！たのしい！秋まつり」10日は大試食会！ そのほか、マルシェ・
来場者プレゼントなども行います　ぜひお越しください
連絡先／生活クラブ生協 くらぶメゾン志木・結

ゆい
 　☎048(474)6331

カラオケを通じて
友だちをつくろう 第1・3日曜日 総合福祉センター 新会員を募集しています　体験、見学歓迎します

連絡先／ほほえみの輪　野原　☎048（485）8325

イ
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相談 ガイド
相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律 〇
9月2日（水）・30日（水）、10月7日（水）　9時30分～12時
9月9日（水）・16日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（すでに係争中や弁護士などに依頼しているものは不可）

場 市役所　問 総合窓口課　☎048（473）1495
※�予約取消や変更を希望する場合は、必ず前日ま
でにご連絡ください。

行政 9月17日（木）　9時30分～12時 場 市役所
問 総合窓口課　☎048（473）1495人権 9月1日（火）、10月6日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日　8時45分～16時30分
【法律専門職相談】第1～4金曜日　13時～16時30分
※1人1時間程度（予約優先、祝休日は休み）

場 市役所
問 基幹福祉相談センター　☎048（456）6021
Ｅ kikan-soudan@shiki-syakyo.or.jp生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時45分～16時30分　※予約優先

家計相談 〇 9月2日（水）・9日（水）・16日（水）・24日（木）　13時～16時30分

外国人住民の暮らし
【英語】9月15日（火）、10月20日（火）　10時～12時
【中国語】9月14日（月）、10月19日（月）　10時～12時
【ベトナム語・スペイン語・ポルトガル語・ネパール語・ヒ
ンディー語・韓国語・フランス語】予約制

場 市役所　問 市民活動推進課　☎048（473）1468
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約
※中止となる場合があります。

税務 〇 9月10日（木）、10月8日（木）　13時～16時30分
※1組30分、7組まで

場 市役所
問 課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 9月27日（日）　9時～16時30分 持 直近3か月間の収支がわかるもの
場 市役所　問 収納管理課　☎048（456）5369

年金 〇 木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場 市役所　問 保険年金課　☎048（456）5360

消費生活
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談、オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予 産業観光課　☎048（475）7360
場 問 消費生活センター（市役所）
☎048（456）6202

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分 場 問 ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 〇 9月7日（月）　10時～12時　
※1人1時間程度

場 市役所
予 問 産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 〇 9月28日（月）　13時30分～16時30分 場 市役所　問 建築開発課　☎048（456）5372
※9月18日（金）までに予約がない場合は中止

不動産相談会 〇 9月17日（木）　10時～12時
予 （公社）埼玉県宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717
場 市役所　問 環境推進課　☎048（473）1492

女性 〇
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

場 市役所　問 子ども支援課　☎048（473）1139
※�配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる
悩み事相談

※保育あり（要予約・6か月児～）
インターネット・トレー
ディングカードなど 〇 1人50分

※日にちや時間は応相談
予 場 教育サポートセンター　☎048（471）2211
問 生涯学習課　☎048（473）1134

教育 〇 月～土曜日（祝休日は休み）
電話相談：9時～16時30分　面接相談：9時～17時

場 問 教育サポートセンター　☎048（471）2211
Ｅ kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分
※来所相談は予約制

場 問 子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　8時45分～16時30分
場 問 児童発達相談センター「すきっぷ」
☎048（486）5511
Ｅ jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※9月12日（土）・19日（土）は9時～18時
※9月14日（月）、10月5日（月）は15時～17時
※9月27日（日）は休館

場 問 児童センター　☎048（485）3100
Ｅ jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て 〇
場 問 いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　場 問 子育て支援センター「ぽっかぽかルーム」　☎048（475）4595
場 問 宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　場 問 子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538
場 問 子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時　
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場 子ども支援課または健康増進センター
問 健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） 〇 毎週日曜日（年末年始を除く）　13時30分～16時30分

※1週間前までに予約　※電話での相談は不可
場 問 健康増進センター　☎048（473）3811
相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 〇 9月4日（金）　14時30分～16時30分、9月17日（木）　14時～16時30分　※3人まで 場 問 健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） 〇
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

問 子ども支援課　☎048（473）1139
※�配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる
悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
8時30分～17時15分

場 問 （社福）邑元会　相談センターしき彩の杜　
☎048（423）0991　Ｆ 048（423）0990

ボランティア 〇 月～金曜日（祝休日は休み）
8時30分～17時15分

場 総合福祉センター
問 社会福祉協議会　☎048（474）6508
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