
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 とき 内容 対象 その他 

（指定管理者：志木市社会福祉協議会） 

２０２６年  ８月号 

ぽけっとだより 

宗岡子育て支援センターは、就学前のお子さんと保護者と 

妊婦さんが気軽に集まり、交流の輪を広げる場です。 

利用時間/月～日曜日   ９:００～１７:００ 
変 更 日/３日(月)   １３:００～１７:００ 

◇申込制の事業は、来所・電話・各申込みフォームから申し込みができます。(来所、電話は９時～１７時) 

また、応募多数の場合は抽選(市内在住の方及び今年度初回参加の方が優先)となります。 

【ミニミニ誕生会】(随時)〈各事業予約不要〉 

あそびの広場内でのお誕生会 (希望者は職員へ) 

【かわいいおてて】  9:30-11:30/12:00-16:00 
  誕生日記念の手形(足形)作り     

(誕生月の前後１か月の子どもが対象） 

【おたのしみタイム】 11:30-11:45 
  ボランティアさんのよみきかせ 

 

【事業案内】 

～おとうさんと子どもが一緒に楽しめる特別な時間～ 

「おとうさんとあそぼう」 
と き/９月６日(日) １０時～１１時３０分   

内 容/・人気の玩具、遊具での自由遊び(ままごと、トミカ�、ボールプール、トランポリンなど) 

・親子レクリエーション(赤ちゃんも参加できる親子障害物競争や玉入れなど) 

・プラバン工作(思い出に残るキーホルダー作り)                      

対 象/未就学児とお父さん ※父を除く保護者は子と同人数まで参加可    

定  員/２０組 

場 所/総合福祉センター ホール 

申込み/８月１３日(木)～２７日(木)１７時  電話・来所・申込みフォームから 

 

【専門相談】 

オンラインでの相談(各相談日の２日前までに要申込み)も可能 

●まんま相談(管理栄養士)栄養や食事に関すること  15:00-16:00  

●子育て応援パートナー   子育てサービスの紹介  10:00-11:00 

(志木市出張子育てサポーター事業) 

赤ちゃんコーナー

もあるよ 

申込みフォーム 

(24 時間可) 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

１ ２

午
前

午
後

３ あそびの広場
   13:00-16:30

４ ５ ６ ７ ８ ９

午
前

かわいいおてて

１０ １１ 山の日 １２ １３「おとうさんとあそぼう」
      申込開始～27日

１４ １５ １６

午
前

おおきくなったね
ミニミニ講座

みんなのおてて

午
後

みんなのおてて

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

午
前

かわいいおてて
子育て応援パートナー

午
後

まんま相談 かわいいおてて

２４ ２５ ２６ ２７「おとうさんとあそぼう」
　　 締切

２８ ２９ ３０

午
前

おおきくなったね
おたのしみタイム

午
後

３１

午
前

午
後

　　　　　　　　『あそびの広場』月曜日～日曜日/９:３０～１６:３０
     　　　　　　 ※自由に遊べる時間です。
      　　　　　　※日曜日は通常の利用形態と異なる場合があります。
     　　　　　　 ※事業の都合により時間を変更する場合があります。

午
後

かわいいおてて

9:00-13:00
休館

※【プチぽけっとクラブ】毎週土曜日/10：00～12：00、13：00～16：30  児童センター利用の児童が子育て支援センターに入りボランティア体験をします。
※志木市社会福祉協議会のボランティア体験プログラム【福祉学園】の参加者が子育て支援センターに入り、ボランティア体験する日があります。ご理解、ご協力
をお願いします。
※気候によりテラスの利用を制限する場合があります。また、暑さ対策として帽子や飲み物(フタつき)をご持参ください。

夏休み中は併設の児童センターの混雑が予想されます。安全にご利用いただくために、お子様から目を離さないよう見守りをお願いします。 



 
 

�プレママ広場� 

出産を控えたプレママ・プレパパが集う広場。 

出産前の不安や緊張を和らげ 

これから始まる赤ちゃんとの生活を 

安心してスタートしましょう。 

一人でも気軽にお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

��お好きな日時にご参加ください 

 

事業名 とき 内容 対象 その他 

児セビクス 
月～土曜日 

(休館日を除く) 

１１時４５分～ 

体操 

「ラーメンたいそう」 
未就学児と保護者 児童センター共催 

おおきくなったね 
８月１３日(木)・２７日（木） 

１０時～１１時 
身長・体重の計測 未就学児と保護者 

持ち物/フェイスタオル 

児童センター共催 

ミニミニ講座 
８月１３日（木） 

１１時１０分～１１時３０分 
パネルシアターを楽しもう 未就学児と保護者  

みんなのおてて 
８月１５日(土) 

９時３０分～１１時 

１４時～１６時 

家族の手形作り 未就学児と家族 児童センター共催 

【子育て相談】 

子どもとの関わり方、発育、発達など子育てに関すること

や、保護者自身についての相談をお受けします。  

月曜日～日曜日 ９時～１７時 
〈来所・電話・メール〉 

※個別相談をご希望の方は要予約        

 

志木市宗岡子育て支援センター「ぽけっと」 
(指定管理者：志木市社会福祉協議会) 

開所時間/９時～１７時 

住    所/志木市上宗岡１－５－１ 

(総合福祉センター３階)  

電    話/０４８－４８５－３１０２             

M a i l/ kosodate-c@shiki-syakyo.or.jp 

 

【お願い】 
・入館の際は、手洗いをお願いします。   

・センターの電話番号を受信できるように、設定をお願いします。 

・お子さんが所属している幼稚園、保育園等が、感染症の理由により休園

（学級閉鎖）になった際は、ご利用をお控えください。 

・水分補給の飲み物は、フタつきの物でお願いします。 

 

【写真の撮影･掲載についてのお願い】 

ご利用の際に撮影した写真を、通信・ホームページ等に掲載する場合があります。当センターでは、撮影及び掲載についての承諾

の署名をいただき、個人情報の管理を徹底してまいります。皆様のご理解、ご協力をお願いします。 

なお、他事業所との共催事業については、口頭・書面等で確認します。また、利用者の皆様が施設内で撮影したものは、個人とし

て楽しむことは差し支えありませんが、インターネット等への公開や印刷物にして配布すると、法律にふれる可能性がありますので

ご注意ください。 

宗岡子育て支援センター 

児童センターの 

最新の情報が届きます！ 

メール相談 
ホームページ 

公式 LINE 

ミニミニ講座 

～パネルシアターを楽しもう～ 
８月１３日(木） 

１１時１０分～１１時３０分 

パネルシアターとは、パネル布を貼ったボードを舞台に

し、絵人形が歌やおはなしに合わせて動く子どもも大

人も楽しめるシアターです。 涼しいお部屋で楽しい 

時間を過ごしましょう。 

 

                                 
９月８日(火)・１１月１０日(火) 

令和９年１月１２日(火)・３月９日(火) 

 各１４時～１５時３０分 


