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募集
ファミリー・サポート・センター
お願い会員募集

◀
フ
ォ
ー
ム

子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。1回の受講で登
録できます。
説明会　6月11日（木）　10時～11時
場 市役所
対 市内在住・在勤の人
持 保護者の写真2枚（縦3cm×横2.5cm）
保 6月4日（木）までに申込み
申 問 6月10日（水）13時までに申込みフォーム、電話、

メールまたは直接、ファミリー・サポート・センター
（子ども支援課内）へ

　☎048（473）1125　Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

シルバー人材センター会員募集
説明会　6月16日（火）、7月16日（木）　13時30分～
場 �朝霞地区シルバー人材センター朝霞事務所（朝霞市

本町1-12-3）
内 公共施設の管理・清掃、屋内外軽作業、除草作業など
対 �志木市に住民登録している60歳以上の健康で働く

意欲がある人
定 各12人
費 600円（年会費）
申 問 各回の前日までに電話で、（公社）朝霞地区シル

バー人材センターへ　☎048（465）0339

民踊流し参加者募集（個人・団体）
⿟個人
対 �合同練習日及び事前打ち合わせに出席でき、当日に

浴衣と帯を着用できる人
▼小学生未満の子どもが参加する場合は保護者同伴
⿟団体
対 �次に該当する、市内在住・在勤・在学の人で構成さ

れる団体やグループ
　・�当日に浴衣と帯を着用し「志木おどり」と「志木音

頭」が踊れること
　・�警備員4人（10人未満の団体の場合は2人）を配置

できること
▼小学生未満の子どもが参加する場合は保護者同伴
⿟共通
日 7月18日（土）　19時30分～21時（雨天中止）
場 本町通り（川口信用金庫前から双葉町交差点まで）
申 問 6月12日（金）までに申込みフォームまたは直接、志

木市観光協会（産業観光課内）へ　☎048（475）7360

▲申込みフォーム
（個人）

▲申込みフォーム
（団体）

イベント
採れたて！しきの野菜市
市内で採れた新鮮な野菜などが並びます。

日 6月12日（金）　10時～15時（売り切れ次第終了）
場 市役所1階市民ホール
問 �産業観光課　☎048（473）1136
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くらしの 情報

Shiki City 2026.612

イベント
国指定重要有形民俗文化財 

「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 �6月2日（火）・5日（金）・8日（月）・11日（木）・14日

（日）・15日（月）・18日（木）・21日（日）・24日（水）・
27日（土）・30日（火）、7月3日（金）・4日（土）・6日

（月）・9日（木）　10時～15時
▼7月4日（土）は9時30分から山開きを開催します。
▼天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が

あります。
場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主 問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
　☎048（471）0049
▼説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

文化財を見に行こう「旧村山快哉堂」
明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。

開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 �生涯学習課　☎048（473）1134
▼団体での見学を希望する場合は事前にご連絡ください。

あかちゃんタイム
軽音楽の流れる部屋でくつろぎながら、気兼ねなく

親子で読み聞かせなど本に親しむ時間を過ごします。
日 6月10日（水）　9時30分～12時
場 柳瀬川図書館
対 0～2歳の子どもと保護者
定 5組（先着順）
持 利用者カード
申 問 当日直接、柳瀬川図書館へ　☎048（487）2004

いろはプレーパーク
◀
HP

子どもの「やってみたい」を実現するため、プレー
リーダーや地域の大人が見守り支えながら、ともに楽
しみます。
日 6月6日（土）、7月4日（土）　11時～15時
場 いろは親水公園 左岸ゾーン富士下橋周辺
対 乳幼児～高校生（保護者同伴可）
主 SHIKISAI パートナーズ
共催　NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 �いろは親水公園パークセンター　☎048（456）5070

大人のぬり絵作品展示会
福祉センターと第二福祉センターで行っている「大

人のぬり絵教室」の作品を展示します。
日 6月13日（土）　10時～17時
　 6月14日（日）　10時～15時
場 �コミュニティスペースつつじ（マルイファミリー志

木1階）
問 �福祉センター　☎048（473）7569
　 第二福祉センター　☎048（476）4122

もくせい子育ておしゃべり会
日 6月17日（水）、7月1日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 保育士による手あそびや簡単制作
対 子育て中の親子
定 各10組
問 �ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621
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サロン・ド・もくせい
日 6月19日（金）　14時～15時（開室：13時50分）
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 �おしゃべりサロン「お口の健康 歯科衛生士に聞い

てみよう」
定 10人（先着順）
主 スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申 問 6月12日（金）までに電話で、ふれあい館「もくせ

い」へ　☎048（473）8621

もくせいおやこひろば
日 6月24日（水）、7月8日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 24日：七夕かざりを作ろう
　 8日：風船あそび
対 子育て中の親子
定 各10組
講 NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 �ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

宿組八坂神社祭礼
18時15分から歩行者天国区間で宗岡三社祭が開催

され、計4基の御神輿が町内を巡るほか、屋台の出店や
囃
はや

子
し

連、狐童の演舞、宗岡第四小学校の6年生が地域学
習の学びの中で提案した児童参加型の企画などさらに
パワーアップしたお祭りをお楽しみください。
日 6月21日（日）　14時～21時
場 天神社（中宗岡1丁目）
主 八坂神社祭典委員会
問 �産業観光課　☎048（475）7360

志木市郷土芸能フェスティバル
～宗岡グランド～

◀
市
HP

志木市に残る郷土芸能を後世に伝えるとともに、後
継者の育成・技術の向上を図ることを目的に、市内の郷
土芸能団体がお囃子や太鼓の演奏などを披露します。

6月21日（日）　●市役所グランドテラス
13時45分～14時15分 市場はやし連
14時20分～14時30分 杜の太鼓
14時35分～15時15分 志木ダンスサークル
15時20分～15時50分 柳太鼓
15時55分～16時35分 志木ダンスサークル
16時40分～17時10分 宗岡下組囃子連

17時15分～17時30分 館地区伝統芸能浦安の舞
保存会

17時35分～18時15分 志木ダンスサークル
18時20分～18時50分 中野囃子連
18時55分～19時10分 大塚囃子連
19時10分～19時25分 狐童連
19時35分～19時45分 大塚囃子連
19時50分～20時10分 柳太鼓

6月21日（日）　●天神社

16時～16時15分 舘地区伝統芸能浦安の舞
保存会

16時20分～16時50分 上町囃子連
16時55分～17時25分 中野囃子連
17時30分～17時55分 宗岡中組囃子連
18時～18時25分 大塚囃子連
18時30分～18時55分 上町囃子連

主 志木市郷土芸能フェスティバル実行委員会
問 �生涯学習課　☎048（473）1134
▼詳しくは、市ホームページをご確認ください。
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くらしの 情報

Shiki City 2026.614

イベント

市民大会
◀
フ
ォ
ー
ム

⿟弓道大会
日 6月21日（日）　9時30分～
場 市民体育館
対 市内在住・在勤の人
⿟ユニカール大会
日 6月21日（日）　13時～
場 志木小学校体育館
対 �市内在住・在勤・在学の人で編成したチーム（小学4

年生以上）
⿟ミニバスケットボール大会
日 6月28日（日）　9時～
場 志木第四小学校（男子）、宗岡第三小学校（女子）
対 �市内在住・在学の人で編成したチーム（小学4年生

以上）
⿟共通
申 問 6月10日（水）までに申込書を直接、生涯学習課、

市民体育館、秋ケ瀬スポーツセンターに提出または
申込みフォーム、FAX で生涯学習課へ

　☎048（473）1183　Ｆ 048（474）4462

暮らしにみどりを！「苔
こけ

玉作り」
苔玉に季節の植物を植えて、オリジナルの作品を作

ります。
日 6月27日（土）　13時30分～15時30分
場 宗岡公民館
対 一般成人
定 12人（先着順）
費 2,000円
講 大

おおしま
島 恵

めぐみ
さん（グリーンアドバイザー）

持 手ふきタオル、持ち帰り用の袋
申 問 6月6日（土）から参加費を持って直接、宗岡公民

館へ　☎048（472）9321

文化体験道場～その1～
◀
市
HP

日本の伝統芸能・文化に関する体験教室です。日程
など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
種目　華道、茶道、三味線、筝曲、民謡、邦舞踊
▼複数種目の体験もできます。
講 志木市文化協会
申 問 市ホームページに記載の各申込期限までに申込

みフォームまたは申込書に必要事項を記入のうえ、
直接、生涯学習課へ　☎048（473）1134

▼華道及び茶道は、申込期限までに所定の費用を持っ
て直接、生涯学習課へお越しください。
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骨盤調整エクササイズ 
～代謝が上がる体づくり～

日 6月28日（日）　10時～11時30分
場 第二福祉センター
内 �骨盤を動かしてインナーマッスルを鍛えるトレー

ニング
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 30人（先着順）
講 佐

さ と う
藤 杏

あ ん な
奈さん（理学療法士）

持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申 問 6月10日（水）から24日（水）までに電話または直

接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

健康貯筋スタートプログラム
「ナイトヨガ」
いろは健康ポイント対象事業

◀
サ
イ
ト

月明かりとキャンドルの灯りの中でこころと身体を
リフレッシュしませんか。
日 ①6月30日（火）　②7月29日（水）　③8月28日（金）
　 19時30分～20時30分（受付：19時～）
場 ①③いろは親水公園（雨天時：市役所）
　 ②館近隣公園（雨天時：市民体育館）
対 20～50歳代の人
定 ①③18人　②25人
費 市内在住・在勤の人：1,200円（1回・保険代込み）
　 市外在住・在勤の人：1,500円（1回・保険代込み）
講 ヨガインストラクター
持 運動できる服装、飲み物、タオル
共催　志木市、ミズノスポーツサービス（株）、大塚製薬（株）
申 6月8日（月）から23日（火）までにミズノスポーツ

サービス（株）WEB サイトから申込み
問 �市民体育館　☎048（474）7666

オール志木ウインド
第25回定期演奏会

◀
HP

創立35周年を記念し、感謝と希望を込めた演奏をお
届けします。
日 7月5日（日）　13時～（開場：12時30分～）
場 新座市民会館（新座市野火止1-1-2）
チケット　500円（全席自由）
▼前売券は、7月4日（土）17時まで市民会館仮設会議

室（マルイファミリー志木8階）、宗岡公民館、秋ヶ瀬
スポーツセンターで販売するほか、団員からの購入
もできます。

▼当日券は12時から会場で購入できます。
問 �志木市吹奏楽団オール志木ウインド
　☎090（8875）0482
▼詳しくは、ホームページをご覧ください。

科学あそび
「雲ってなんだ～雲の標本つくり～」

◀
フ
ォ
ー
ム

日 7月16日（木）　14時～16時
場 宗岡公民館
内 �大気と水蒸気と太陽のはたらきによって雲ができ

る仕組みを考えてみよう
対 小学生
定 28人（先着順）
講 坂

さかぐち
口 美

み か こ
佳子さん（科学読物研究会）

持 鉛筆、はさみ、雑巾、資料持ち帰り用の袋、飲み物
申 �6月10日（水）か ら7月11日（土）ま で に 申 込 み

フォームから申込み
問 �宗岡公民館　☎048（472）9321
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くらしの 情報

Shiki City 2026.616

イベント
夏休み子ども陶芸教室（全3回） 

「自由なかたちで、お皿を作ろう！」
日 7月21日（火）、8月4日（火）　9時30分～12時
▼作品渡し：8月25日（火）　9時30分～10時30分
場 いろは遊学館
対 小学5・6年生
定 10人（先着順）
費 500円
講 陶芸サークル「木陶会」
持 タオル、水筒、エプロン
▼汚れてもよい服装でお越しください。
共催　木陶会、いろは遊学館
申 問 6月16日（火）から7月10日（金）までに電話また

は直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

夏休み子ども教室「江戸風鈴を作ろう」
日 7月31日（金）�  

第1部：13時～14時30分　第2部：15時～16時30分
場 いろは遊学館
対 市内在住の小学生
定 各20人（先着順）
費 1,500円
講 篠

しのはら
原 久

ひ さ な
奈さん（篠原風鈴本舗）

持 筆記用具
▼汚れてもよい服装でお越しください。
申 問 6月10日（水）から7月10日（金）までに電話また

は直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

伝統芸能2026「桂文ぶん×パンチャ・ラマ」
日 8月23日（日）　14時～（開場：13時30分）
場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
内 桂文ぶんの落語と竹笛奏者のパンチャ・ラマの公演
定 160人
チケット　1,000円（全席自由）
主 （公財）志木市文化スポーツ振興公社
申 問 6月6日（土）から電話または直接、市民会館仮設

会議室へ　☎048（474）3030

講座
写経講座
読経で発声器官を鍛え、呼吸と姿勢を整えて静かな

気持ちで写経を行います。
日 6月22日（月）　10時～11時30分
場 福祉センター
対 65歳以上の人
定 28人（先着順）
講 金

こんごう
剛 洋

ひ ろ き
輝さん（宝幢

どう
寺副住職）

持 筆ペン（貸し出しあり）
申 問 6月10日（水）から18日（木）までに電話または直

接、福祉センターへ　☎048（473）7569

命を学ぶ人権講座 
～みんなちがうから面白い～
人と違うことを「個性」として、光り輝くための生き

方を体感します（手話通訳有）。
日 6月24日（水）　13時30分～14時30分
場 志木小学校
講 かんばら けんたさん（車いすダンサー）
持 上履き、下履きを入れる袋
申 問 当日直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297
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みんなで介護予防・リフレッシュ体操
日 7月3日（金）　10時～11時30分
場 第二福祉センター
内 転ばない体をつくる、お家でもできる簡単貯筋体操
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 30人（先着順）
講 長

ながさか
坂 由

ゆ か
加さん（健康運動指導士）

持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申 問 6月11日（木）から26日（金）までに電話または直

接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

夏のボランティア体験プログラム
～福祉学園～

◀
HP

体験したいコースを選んで、福祉施設や地域活動団
体といっしょにボランティア活動しませんか。

ボランティア体験コースは社会福祉協議会ホーム
ページをご確認ください（6月中旬に情報掲載予定）。
日 8月3日（月）から25日（火）までの希望する日時
場 希望した体験コースの活動場所
対 小学5年生以上
▼体験終了までスマートフォンを使用できること
▼体験コースによって年齢制限あり
▼18歳未満の人は保護者の同意が必要です。
定 体験コースによって異なる（先着順）
費 無料
▼必要に応じて昼食代の実費負担があります。
申 �6月24日（水）から7月10日（金）までに社会福祉協

議会ホームページから申込み
▼ホームページ内の「参加にあたってのお願い」を必ず

ご確認ください。
問 社会福祉協議会　☎048（474）6508

落語で学ぶ悪質商法撃退法
日 7月4日（土）　13時30分～15時30分
場 総合福祉センター
対 一般成人
定 70人（先着順）
講 夢

ゆ め み て い
見亭わっぱ（啓発落語家）

申 問 6月10日（水）から30日（火）までに電話または直
接、宗岡第二公民館へ　☎048（475）0013

アコギのいろは 
～はじめての弾き語り体験～（全4回）

日 7月9日（木）・15日（水）・21日（火）・30日（木）
　 18時30分～19時30分
場 いろは遊学館
対 市内在住・在学の中学生～高校生で、全日参加できる人
（初心者のみ）

▼ギターは貸し出します（右利き用のみ）。
定 6人
講 いろは遊学館職員
申 問 6月20日（土）までに電話、メールまたは直接、い

ろは遊学館へ　
　☎048（471）1297　Ｅ iroha-y@city.shiki.lg.jp
▼メールの場合は、件名に「アコギのいろは」、本文に住

所・氏名・電話番号・保護者の連絡先・学年・ギター
貸し出しの有無を記入してください。

初心者のためのパソコン個別指導
日 7月11日（土）・25日（土）　10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネットやワードなどの個別指導
対 一般成人
定 2人（先着順）
講 ICT ボランティア
持 パソコン、筆記用具
申 問 7月1日（水）から参加希望日前日の15時までに電

話または直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321
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調べる学習　チャレンジ講座
◀
市
HP

夏休みの「自由研究」や「図書館を使った調べる学習
コンクール」に取り組みます。各回の時間や場所など詳
しくは、市ホームページをご確認ください。
日 初級講座：7月23日（木）・24日（金）　
　 チャレンジ講座：7月29日（水）・30日（木）、8月25日（火）
▼初級講座を受講した人はチャレンジ講座も受講でき

ます。
場 柳瀬川図書館、宗岡第二公民館
対 市内在住の小学生
▼1・2年生の場合は保護者同伴
定 各10人（先着順）　　講 柳瀬川図書館職員ほか
持 筆記用具、飲み物
申 �7月6日（月）までに市ホームページ内の申込み

フォームから申込み
問 �柳瀬川図書館　☎048（487）2004

夏休みこども料理講座
日 7月25日（土）　9時30分～12時
場 いろは遊学館
メニュー　餃子、ミニ冷やし中華
▼調理したものは館内で飲食します。
対 市内在住の小学2～4年生
定 24人（先着順）　　費 500円
講 細田学園高等学校調理部
持 �エプロン、三角巾、マスク、食器を拭くふきん、手ふ

きタオル、飲み物（水筒）
▼汚れてもよい服装でお越しください。
▼髪の長い人はゴムで結んでください。
申 問 6月10日（水）から7月10日（金）までに電話また

は直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

オンライン防火管理講習
◀
HP

消防法で定める防火管理者の資格取得のためのオン
ライン講習を開催します。詳しくは、県南西部消防局
ホームページをご覧ください。
内 ①甲種防火管理新規講習　②甲種防火管理再講習
　 ③乙種防火管理講習
対 �4市（志木・朝霞・和光・新座市）に在住・在勤の人（予

定も含む）
定 ①100人　②50人　③50人
費 ①7,150円　②5,500円　③6,600円
問 �埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121

講座

むし歯予防教室
◀
フ
ォ
ー
ム

日 7月8日（水）　10時～11時30分
場 宗岡子育て支援センター
内 �歯の健康や歯と食生活についてのお話、個別ブラッ

シング指導
対 おおむね8か月以上の未就学児と保護者
定 20組
持 母子健康手帳、フェイスタオル（浴用タオル）
申 問 6月28日（日）17時までに申込みフォーム、電話

または直接、宗岡子育て支援センターへ　
　☎048（485）3102
▼6月15日（月）は15時～17時、6月21日（日）は休館

お宝発見講座第1回　宝幢寺を極める
日 7月12日（日）　10時～12時
場 集合：宝幢寺長屋門前
内 堂内：本堂拝観と住職の講話、客殿襖

ふすま
絵などの観賞

　 境内：カッパ伝説（紙芝居）、鷹
た か ば ぐ い

場杭、境内の樹木など
定 20人（先着順）
共催　志木のまち案内人の会、いろは遊学館
申 問 6月10日（水）から7月7日（火）までに電話または

直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

介護に関する入門的研修
（全4回）

◀
フ
ォ
ー
ム

日 7月22日（水）・23日（木）・27日（月）・30日（木）
　 9時30分～16時30分
場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
対 �市内在住の18歳以上で介護への関心・働く意欲が

あり、4日間の研修に参加できる人
定 30人
持 筆記用具
申 問 6月1日（月）から30日（火）（当日消印有効）までに

申込みフォーム、電話または申込書を郵送で、（株）シ
グマスタッフ埼玉支社へ　☎048（871）9931

　〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町1-9-1三谷
ビル7階

▼申込書は、長寿応援課、各高齢者あんしん相談セン
ター、各福祉センター、各公民館、市民サービスス
テーション、柳瀬川駅前出張所で配布します。
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健康
フレイルの状態を
確認してみませんか？

◀
市
HP

簡単な質問票や測定で、自身のフレイルの状態を確
認します。フレイルチェック後のフォローアップ教室
では、専門職が今後の生活についてお話します。
⿟フレイルチェック　13時30分～15時30分

とき ところ
6月12日（金） 総合福祉センター
6月25日（木） 市民体育館

持 �運動できる服装、飲み物、タオル、運動靴（市民体育
館のみ）

▼裸足で筋肉量測定を行いますので、ストッキングな
どはお控えください。

申 各日程の前日までに電話または直接、長寿応援課へ
☎048（473）1395

⿟フォローアップ教室　13時30分～15時
とき ところ

6月19日（金） 総合福祉センター
7月9日（木） 西原ふれあいセンター

⿟共通
対 おおむね65歳以上の人
定 20人（先着順）
問 �長寿応援課　☎048（473）1395

こども家庭センターオンライン相談
◀
市
HP

妊娠・出産・子育てなどについて困ったときは一人
で悩まず、ご相談ください。お子さんからの相談（家族・
学校・友達などの悩み）も受け付けています。
日 月4回　10時～16時
▼詳しい日程は市ホームページをご覧ください。
対 市内在住の妊産婦と18歳未満の子ども及びその家族
申 問 相談希望日の1週間前までに市ホームページ内の

申込みフォーム、電話または直接、子ども支援課（こ
ども家庭センターしきチル）・健康増進センター（こ
ども家庭センターしきベビ）へ　

　子ども支援課　☎048（456）5362
　健康増進センター　☎048（473）3811

志木市国民健康保険特定健診・ 
人間ドックがはじまります
特定健診・人間ドックを年1回受診し、自身の健康状

態を確認しましょう。申込方法など詳しくは、市ホーム
ページや健康インフォメーションをご確認ください。
⿟特定健診（個別健診・集団健診）
日 7月1日（水）～12月31日（木）
▼令和8年度から自己負担が無料になりました。
▼集団健診は、女性のみが受診できるレディースデー

を実施しています。
持 特定健康診査受診券、マイナ保険証など
▼6月下旬に受診券を送付します。
⿟人間ドック
日 7月1日（水）～令和9年3月31日（水）
費 10,000円
持 マイナ保険証など
⿟共通
対 志木市国民健康保険に加入している人
問 健康政策課　☎048（456）5370

▲市 HP
（個別健診）

▲市 HP
（人間ドック）

▲市 HP
（集団検診）

産前・産後サポート事業
内 助産師・ホームヘルパーによる育児や家事のサポート
対 �妊娠中から産後1年以内の妊産婦で、心身の不調ま

たは育児不安があり、子育てが困難な人
▼事前審査あり
費 自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申 問 電話または直接、健康増進センター（こども家庭

センターしきベビ）へ　☎048（473）3811

こんにちは赤ちゃん事業
内 �助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員

による乳児訪問
対 生後4か月までの赤ちゃんとその家族
▼出生連絡票のハガキと出生届出時に記入する「こん

にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。お
急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡ください。

問 �健康増進センター　☎048（473）3811
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健康
デイサービス型・ショートステイ型
産後ケア事業

◀
市
HP

対 産後1年以内の産婦と乳児
申 問 産後1年以内までに電話または直接、健康増進セ

ンターへ　☎048（473）3811
▼利用する施設によって対象年齢や費用が異なります

ので、詳しくは市ホームページをご確認ください。

おっぱいケア訪問
◀
フ
ォ
ー
ム

対 産後90日以内の産婦
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申 問 産後80日までに申込みフォーム、電話または直

接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

くらし
知ってください、
電話リレーサービス

◀
HP

電話リレーサービスとは、聴覚や発話に困難がある
人（きこえない人）と、きこえる人との電話を通訳オペ
レータがリアルタイムにつなぐサービスです。

電話リレーサービスに登録しているきこえない人
は、IP 電話と呼ばれる050からはじまる11桁の専用
の電話番号を持っています。

なお、通訳オペレータは通話内容をそのまま通訳す
るため、きこえない人の代わりに交渉をしたり、用件を
済ませたりすることはできません。

詳しくは、政府広報オンラインホームページをご確
認ください。
問 �（一財）日本財団電話リレーサービス
　☎0120（528）071

生産緑地追加指定の希望調査
◀
市
HP

生産緑地追加指定の希望調査を実施します。詳しく
は、市ホームページをご確認ください。
申請期間　6月1日（月）～30日（火）
問 �都市計画課　☎048（473）1913

介護者サロン
ご家族の介護にあたる皆さんが、気兼ねなく話し合

い、元気になれる場です。
日 ①6月1日（月）、7月6日（月）　10時～11時30分
　 ②6月18日（木）、7月16日（木）　10時～11時30分
場 �①くらぶメゾン志木「スペース IMA」（館2-6-11ペ

アクレセントビル2階）
　 �②埼玉警備保障（株）1階レンタルスペース（本町3-2-24）
対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 各20人
費 100円
持 飲み物
主 問 �志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

「恋たま」出張登録会
◀
HP

「SAITAMA 出会いサポートセンター（通称：恋た
ま）」は、結婚を誠実に希望する独身男女に出会いの機
会を提供する埼玉県の結婚支援センターです。
日 7月14日（火）　10時～16時
▼12時～13時を除く
場 市役所
対 ・�結婚を希望し、自ら婚活する意思のある20歳以上

の独身男女
　・�県内在住・在勤または近い将来埼玉県への移住を

考えている人
　・スマートフォンを持っている人
定 10人（先着順）
利用登録料（2年間）　市内在住の人：11,000円
　 市外在住の人：16,000円
持 写真付きの身分証明書（原本）
申 6月1日（月）から恋たまホームページで本人情報を

仮登録後、面談予約
問 �SAITAMA 出会いサポートセンター事務局
　Ｅ info@koitama.jp

国民健康保険資格確認書などを送付します
マイナ保険証を持っている人には資格情報のお知ら

せを、持っていない人には資格確認書を7月末日まで
に世帯主宛てに送付します。

なお、70歳未満の被保険者で、すでに資格情報のお知
らせを発行している人には送付しませんので、現在お持
ちの資格情報のお知らせを引き続きご使用ください。
申 問 簡易書留郵便での郵送を希望する場合は6月22

日（月）までに電話または直接、保険年金課へ
　☎048（473）1645
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6月7日から13日は危険物安全週間です
「つかみ取れ！めざす無事故の頂を」をスローガン

に、危険物安全週間が全国一斉に実施されます。危険物
の取扱いに注意しましょう。

また、セルフスタンドでは利用者が車両の運転操作
を誤り、計量機などに接触する事故が発生しているた
め、次の注意事項を守り事故を防ぎましょう。
セルフスタンド注意事項
・車のエンジンをかけたまま給油しない。
・給油前に静電気除去シートに触れる。
・給油ノズルを確実に差し込み、自動的に給油が止

まったら、それ以上給油しない。
・利用客自らガソリンを容器に詰め替えない。
・燃料キャップを確実に閉める。
問 �埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121

6月8日（月）発送 
市民税・県民税・森林環境税納税通知書
市民税・県民税・森林環境税を普通徴収（納付書、口

座振替により自ら納付）する人に対し、令和8年度市民
税・県民税・森林環境税納税通知書を6月8日（月）に発
送します。納税通知書を確認し、納付期限内に納付をお
願いします。

特別徴収（給与から天引き）する人の税額決定通知書
は、勤務先（特別徴収義務者）へ5月12日（火）に発送し
ていますので、勤務先で受け取ってください。

なお、申告期限後に市民税・県民税の申告や確定申
告をした人は、納税通知書や課税証明書の反映に時間
がかかる場合があります。
⿟令和8年度（令和7年分）課税・非課税証明書発行日
特別徴収する人　5月12日（火）から
普通徴収する人　6月8日（月）から
年金から特別徴収する人　6月8日（月）から
▼オンライン申請の場合は、徴収方法に関わらず6月8

日（月）からの発行となります。
発行場所　課税課、総合窓口課、市民サービスステー

ション、柳瀬川駅前出張所
問 �課税課　☎048（473）1126

システム改修によるコンビニ交付停止
下記の期間はコンビニエンスストアでの住民票、印

鑑証明書の交付ができませんので、ご注意ください。
停止期間　6月26日（金）17時30分～30日（火）
問 �総合窓口課　☎048（473）1495

小児慢性特定疾病医療費支給継続申請の
受付を開始します

受付期間　6月8日（月）～7月31日（金）
▼土・日曜日、祝休日を除く
場 朝霞保健所（朝霞市青葉台1-10-5）
対 �現在、受給者証をお持ちで引き続き治療が必要な

20歳未満の人の保護者
必要書類　申請書、医療意見書、健康保険証などの写

し、市町村・県民税課税（非課税）証明書（受給者が加
入する健康保険の被保険者のもの）

▼お持ちの受給者証に記載の住所地を管轄する保健所
から、申請に必要な書類が郵送されます。

▼医療意見書は同封されていませんので、指定医に依
頼してください。

問 �朝霞保健所　☎048（461）0468

第二福祉センター臨時休館日
定期清掃のため、臨時休館します。

臨時休館日　6月14日（日）
問 �第二福祉センター　☎048（476）4122

総合福祉センター臨時休館日
定期清掃のため、臨時休館します。

臨時休館日　6月21日（日）
問 �総合福祉センター　☎048（475）0011

税金の納付のお願い
6月30日（火）は、市県民税・森林環境税第1期の納期

限です。お忘れのないようご注意ください。
口座振替をご利用の人は、納期限前日までに口座へ

の入金をお願いします。また、クレジット納付やスマー
トフォン決済をご利用の人は、納期限までに地方税お
支払サイトでお支払いください。
問 �収納管理課　☎048（456）5368

20歳になられた皆さんへ
◀
動
画
案
内

日本年金機構からのお知らせです。20歳になられ
た人向けに国民年金制度を動画でご案内しています。
問 �保険年金課　☎048（456）5360
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くらしの 情報

Shiki City 2026.622

くらし
6月は環境月間です
市では、地域環境に適した施策に取り組むとともに、

国の3R にリフューズを加えた4R を推進しています。
⿟志木市独自の4R
Refuse（リフューズ）　市独自の取り組みです。ごみに

なるものは断ります。マイバックやマイボトルなど
の使用を心がけましょう。

Reduce（リデュース）　ごみを減らします。物を大切
に長く使うことを心がけましょう。

Reuse（リユース）　繰り返し使用します。バザーやフ
リーマーケットなどを活用しましょう。

Recycle（リサイクル）　再生して使用します。資源の
リサイクル率を向上させましょう。

⿟カセットボンベ・スプレー缶のゴミの出し方に注意
中身が残ったカセットボンベやスプレー缶は、車両

火災の原因となりますので、中身を全部使いきってか
らごみに出してください。なお、穴開けは不要です。
⿟共通
問 �環境推進課　☎048（473）1492

6月30日までは埼玉県
春のプラごみゼロウィークです

◀
県
HP

マイバッグやマイボトルの利用などによりプラス
チックごみを出さない、プラスチック製品を捨てる時
はリサイクルしやすいように分別して捨てるなどの心
がけ・実践にご協力をお願いします。

詳しくは、県ホームページをご覧ください。
問 �県資源循環推進課　☎048（830）3108

高齢者ごみ戸別訪問収集事業
日常生活に伴って生じた家庭系ごみをごみ集積所に

出すことが困難な世帯に対して、戸別訪問収集を行っ
ています。
対 ・�65歳以上の要介護認定者、要支援認定者のみで構

成される世帯
　・�身体障害者手帳1級または2級の交付を受けてい

る人のみで構成される世帯
　・�要介護認定者、要支援認定者または身体障害者手

帳1級・2級の交付を受けていて、80歳以上の人の
みで構成される世帯

　・85歳以上の人のみで構成される世帯
申 問 �環境推進課　☎048（473）1492

光化学スモッグの発生が
多くなる時期です

◀
県
HP

光化学スモッグは、目や喉の粘膜に刺激を与え、健康
被害を引き起こすことがあります。光化学スモッグ注
意報が発令されたら、屋外での激しい運動は避け、目な
どに刺激を感じたらすぐ屋内に入りましょう。

乳幼児やお年寄りは、健康な成人よりも被害を受け
やすいため、特に注意が必要です。また、自動車の使用
を控えるようご協力ください。
発令情報　県ホームページをご確認ください
問 �環境推進課　☎048（473）1492

元気に育つ志木っ子事業活動補助金
「元気に育つ志木っ子条例」の周知やインターネッ

ト・トレーディングカードなどの適切な利用について
の自主的な講演会などを実施した団体に対して補助金

（上限：36,000円）を交付します。
対 �青少年教育・家庭教育活動などを主とする社会教

育関係団体など
▼1団体につき1年度1回の交付
申 問 所定の申請書、事業計画書、予算書を直接、生涯学

習課へ　☎048（473）1134
▼申請書などは生涯学習課で配布します。

雨の日の事故防止
6月は梅雨を迎え、雨の中で自動車を運転する場面

が増えます。スリップ防止はもちろん、歩行者や自転車
利用者の急な動きにも対応できるよう、スピードは常
に抑え、エアコンを効果的に活用し、運転時の視界を確
保できるようにしましょう。

また、自転車利用者の傘さし運転は反則金の対象とな
りますので、雨天時は合羽を着用して運転しましょう。
問 �都市計画課　☎048（473）1119

農薬は適正に使用しましょう
農薬を使用する際は、使用方法や注意事項を厳守し

ましょう。散布する場合は最小限にとどめ、飛散防止対
策をとるなど、農薬の選択及び使用方法を十分に検討
してください。また、事前の周知を行うとともに風向き
などに十分注意して、事故防止に努めてください。
問 �県薬務課 薬物対策・献血担当　☎048（830）3635
　 県農産物安全課 農薬・植物防疫担当　☎048（830）4053
　 県大気環境課 規制・化学物質担当　☎048（830）2986
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令和8年経済センサス - 活動調査の 
回答はお済みですか？

経済センサス - 活動調査は、6月1日を基準日として、
すべての産業分野の売上や費用などの経理項目を把握
し、国内の事業所などの経済活動を明らかにすること
を目的に国が行う重要な統計調査です。

インターネットまたは調査票の郵送による回答にご
協力をお願いします。
対 農林漁家などを除くすべての事業所及び企業
主 総務省・経済産業省
問 �調査全般に関わること：経済センサス - 活動調査

専用コンタクトセンター　☎0120（138）102
　 �インターネット回答に関すること：経済センサス - 活

動調査専用コンタクトセンター　☎0120（319）502
　 調査員との調整に関すること：行政管理課
　 ☎048（473）1113

防災行政無線を用いた情報伝達試験を 
実施します

防 災 行 政 無 線 か ら、全 国 瞬 時 警 報 シ ス テ ム
（J-ALERT）による緊急地震速報の訓練放送が流れます
ので、お間違えのないようご注意ください。

ただし、災害などの発生により、試験を延期または中
止する場合があります。
日 6月17日（水）　10時頃
問 防災危機管理課　☎048（473）1123

給水装置工事事業者の指定
⿟給水装置工事事業者の指定（4月1日付）
　（株）川村設備
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

「広報しき」
音訳CDの貸出

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。
� 問 市政情報課　☎048（473）1110

　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが 3,000 円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の 2か月前の末日までです。

タ　イ　ト　ル と　き と　こ　ろ 内　容　・　連　絡　先

健康エクササイズ
「元気ダンス」
無料体験会

6月12日（金）
10時15分～11時30分 いろは遊学館

懐メロに合わせた簡単な運動で、いきいき楽しく！体験を希望する場合は
事前にご連絡ください
入会金／500円　月会費／2,300円（会場費込み）
連絡先／黒岩　☎090（1692）7714　

第14回新座市吟剣詩舞
道大会

6月20日（土）
13時～16時

ふるさと新座館
（新座市野火止6-1-48）

詩吟と剣舞・詩舞の発表
連絡先／奉吟会　秋山　☎090（1178）4432

第174回立教大学チャペ
ルコンサート

6月27日（土）
13時30分～

立教学院聖パウロ礼拝堂
（新座チャペル）

オルガンコンサート　下記のフォームから事前にお申し込みください
連絡先／立教学院チャプレン室事務課　☎03（3985）2698
HP：http://s.rikkyo.ac.jp/chapelconcert0627

ぺあもーるマーケット 7月4日（土） ぺあもーる商店会
あいさつ通り

音と食がつながるマーケットです　夕涼みにお越しください
連絡先／ぺあもーるマーケット事務局　☎048（474）3357

勉強会「わが子に合った
集団の選び方」

7月9日（木）
10時30分～11時30分

児童発達支援センター
みつばすみれ学園

発達に特性のある未就園・未就学のお子さんの通園先や療育先など集団を
選ぶ時のポイントを専門職がお話します
連絡先／児童発達支援センター みつばすみれ学園　☎048（471）3115
Ｅ mitsuba@apost.plala.or.jp

跡見学園女子大学
心理教育相談所講習会

7月11日・25日、9月19日の各土曜日
10時50分～12時30分

跡見学園女子大学
（新座キャンパス）

「日々の不安を安心に変えるヒント」講習会　詳しくは、ホームページをご
確認ください
連絡先／跡見学園女子大学 心理教育相談所　☎048（478）3565
HP：https：//www.atomi.ac.jp/univ/shinri/#seminar

志木囲碁・睦会 土・日曜日
13時～17時 いろは遊学館

現在、約15人で活動しています
入会金／1,000円　
月会費／80歳未満の人：1,000円　80歳以上の人：500円
連絡先／坂口　☎090（5445）3736

カラオケで友人を増やし
楽しく暮らそう

日曜日（月2回程度）
9時～12時 総合福祉センター 65歳以上の会員を追加募集しています　明るい会です

連絡先／ほほえみの輪　野原　☎048（485）8325
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相談 ガイド
相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律 〇
6月3日（水）・24日（水）、7月1日（水）　9時30分～12時
6月10日（水）・17日（水）、7月8日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分

（すでに係争中や弁護士などに依頼しているものは不可）

場 市役所　問 総合窓口課　☎048（473）1495
※�予約取消や変更を希望する場合は、必ず前日ま

でにご連絡ください。
行政 6月18日（木）　9時30分～12時 場 市役所

問 総合窓口課　☎048（473）1495人権 6月2日（火）、7月7日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日　8時45分～16時30分
【法律専門職相談】第1～4金曜日　13時～16時30分
※1人1時間程度（予約優先、祝休日は休み）

場 市役所
問 基幹福祉相談センター　☎048（456）6021
Ｅ kikan-soudan@shiki-syakyo.or.jp生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時45分～16時30分　※予約優先

家計相談 〇 6月3日（水）・10日（水）・17日（水）・24日（水）　13時～16時30分

外国人住民の暮らし
【英語】6月16日（火）、7月21日（火）　10時～12時
【中国語】6月15日（月）、7月13日（月）　10時～12時
【ベトナム語・スペイン語・ポルトガル語・ネパール語・ヒ
ンディー語・韓国語・フランス語】予約制

場 市役所　問 市民活動推進課　☎048（473）1468
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約
※中止となる場合があります。

税務 〇 6月11日（木）　13時～16時30分
※1組30分、7組まで

場 市役所
問 課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 6月28日（日）　9時～16時30分 持 直近3か月間の収支がわかるもの
場 市役所　問 収納管理課　☎048（456）5369

年金 〇 木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場 市役所　問 保険年金課　☎048（456）5360

消費生活
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談、オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予 産業観光課　☎048（475）7360
場 問 消費生活センター（市役所）
☎048（456）6202

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分 場 問 ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 〇
6月1日（月）　10時～12時
6月15日（月）　14時～16時
※1人1時間程度

場 市役所
予 問 産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 〇 6月22日（月）　13時30分～16時30分 場 市役所　問 建築開発課　☎048（456）5372
※6月15日（月）までに予約がない場合は中止

不動産相談会 〇 6月18日（木）　10時～12時
予 （公社）埼玉県宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717
場 市役所　問 環境推進課　☎048（473）1492

女性 〇
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

場 市役所　問 子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど 〇 1人50分

※日にちや時間は応相談
予 場 教育サポートセンター　☎048（471）2211
問 生涯学習課　☎048（473）1134

教育 〇 月～土曜日（祝休日は休み）
電話相談：9時～16時30分　面接相談：9時～17時

場 問 教育サポートセンター　☎048（471）2211
Ｅ kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分
※来所相談は予約制

場 問 子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　8時45分～16時30分 場 問 児童発達相談センター「すきっぷ」
☎048（486）5511　Ｅ jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※6月15日（月）、7月6日（月）　15時～17時
※7月5日（日）　9時～18時
※6月21日（日）は休館

場 問 児童センター　☎048（485）3100
Ｅ jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て 〇
場 問 いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　場 問 子育て支援センター「ぽっかぽかルーム」　☎048（475）4595
場 問 宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　場 問 子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538
場 問 子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 〇 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時　
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場 子ども支援課または健康増進センター
問 健康増進センター　☎048（473）3811　　

まちなか保健室
（なんでも相談） 〇 毎週日曜日（年末年始を除く）　13時30分～16時30分

※1週間前までに予約　※電話での相談は不可
場 問 健康増進センター　☎048（473）3811
相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 〇 6月18日（木）　14時～16時30分
※3人まで 場 問 健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） 〇
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

問 子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
8時30分～17時15分

場 問 （社福）邑元会　相談センターしき彩の杜　
☎048（423）0991　　Ｆ 048（423）0990

ボランティア 〇 月～金曜日（祝休日は休み）
8時30分～17時15分

場 総合福祉センター
問 社会福祉協議会　☎048（474）6508
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