
離乳食教室
健康増進センター
何度でも参加可

乳幼児出張健康相談
子育て支援センター

身体計測やお子さんの育児や健康に関する相談ができます。

むし歯予防教室
子育て支援センター

歯の健康・食生活のミニ講話と個別ブラッシング指導を行っています。

5 歳児親子いっしょに
歯科検診

妊産婦歯科検診 実施期間　通年
歯科検診及び歯科保健指導を行います。

パパママ学級
健康増進センター

妊娠、出産、育児に関する講話などを行っています。パパの参加もお待ちしています！

乳幼児健診、各種教室のご案内乳幼児健診、各種教室のご案内令和８年度令和８年度
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