
 

第１０回ノルディックウォーキング・ 

ポールウォーキング全国大会の参加者を募集します 

 

市では、健康寿命の延伸と健康増進を図るとともに、まちのにぎわいを創出することを目的

に、志木市いろは健康２１プラン推進事業実行委員会と協働し「志木いろはウォークフェスタ

第１０回ノルディックウォーキング・ポールウォーキング全国大会」を開催します。 
昨年は全国より５歳から９７歳までの計７６４人が参加し、毎年好評となっています。 
参加者には特製カパルバッジのほか、同日開催の志木さくらフェスタや市内協力店舗で使用

できるお買物券（５００円分）をプレゼントします。また、ポールなどの景品が当たる抽選会

もありますので、ぜひご参加ください。 
 
１ 日 時 令和８年３月２９日（日） ８時５０分～１４時 
 
２ 場 所 志木市役所 
 
３ コース ２ｋｍ・６ｋｍ・９ｋｍの全３コース 

 
４ 定 員 ８００人（小学生以下は保護者同伴） 

 
５ 参加費 市内在住者：１，５００円 市外在住者：２，０００円 

※中学生以下、８０歳以上は５００円 
※ポールレンタルは別途５００円 
※グループ（５人以上）の申込みで割引あり 

 
６ 申込み 申込専用サイト、電話または FAX（市ホームページに掲載の専用申込用紙を使用）

で申込み（当日受付は実施しません） 
      電話：０５７０－０３９－８４６（受付：平日１０時～１７時） 
      FAX：０１２０－３７－８４３４ 
      ※上記での申し込みが難しい場合は、平日のみ健康政策課窓口で申込み 
      ※申込専用サイトからの申込みは令和８年３月９日（月）まで、それ以外の申込

みは令和８年３月３日（火）まで 
    
 

記者発表資料 

記 者 発 表 資 料 
令和８年１月１３日 

子ども・健康部健康政策課 
健康政策グループ 

担当者／松前（主任） 
電話番号／０４８－４７３－１６７４ 

志  木  市 
▲市ホームページ ▲申込専用サイト 


