
♥こども家庭センター
場　　所：健康増進センター内
窓口時間：8:30～17:15
　　　 （土・日曜日、祝日を除く）
相談方法：電話、窓口
問 合 せ：048-473-3811 
                  hoken-s@city.shiki.lg.jp

♥こども家庭センター
場　　所：子ども支援課内
窓口時間：8:45～16:30
　　　 （土・日曜日、祝日を除く）
相談方法：電話、窓口
問 合 せ：048-456-5362
     kodomo-soudan@city.shiki.lg.jp

こども家庭センターは
すべての妊産婦と子ども、
子育て世帯を対象とした
総合相談窓口です。

志木市
こども家庭センター

こどものみなさんもお話ししてね

あなたの子育てライフを応援します！

・妊娠届
・産前・産後サポート事業
・住民税非課税世帯等の
　妊婦初回産科受診料助成
・個別継続相談

・子どもや子育てに関する相談
・ヤングケアラーに関する相談
・家庭児童相談員による子育て家庭
　のあらゆる相談
・出張子育てサポーターによる相談
・児童虐待に関する相談
・里親に関する相談
・こどもショートステイ事業
・子育て世帯訪問支援事業
・養育支援訪問事業

こども家庭センター
の主な相談・支援

こども家庭センター
の主な相談・支援

妊娠期から子育て期まで

こども家庭センターが中核と
なり、地域の様々な関係機関と
連携・協力して、切れ目のない

支援を行います。・母子健康手帳の交付　・パパママ学級
・こんにちは赤ちゃん事業　・産後ケア事業
・妊産婦・乳幼児健康診査　
・子どもの発育や発達に関する相談
・離乳食や歯に関する相談　・予防接種

※その他、母子保健事業として実施するもの

はな
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助けてくれる人はたくさんいます。
一人で抱え込まず、
話をしてください。
どうしたらいいか、
一緒に考えましょう。

・産後のからだや心のことを知りたい
・子育てがつらい
・何となく気分が落ち込む
・ミルクが足りているのかな？
・赤ちゃんが泣いてばかり、
　大丈夫かな？

・産後のからだや心のことを知りたい
・子育てがつらい
・何となく気分が落ち込む
・ミルクが足りているのかな？
・赤ちゃんが泣いてばかり、
　大丈夫かな？

・親子関係や夫婦関係に悩みがある
・子どもとの接し方に悩んでいる
・相談できる人や協力してくれる人がいない
・近所の家から怒鳴り声や泣き声が
　聞こえて心配

・親子関係や夫婦関係に悩みがある
・子どもとの接し方に悩んでいる
・相談できる人や協力してくれる人がいない
・近所の家から怒鳴り声や泣き声が
　聞こえて心配

産後のこと産後のこと

家族のこと家族のこと

子ども・子育て応援サイト子ども・子育て応援サイトこども家庭センターこども家庭センター

・思いがけず妊娠した
・初めての妊娠・出産で不安
・母子健康手帳の交付を受けたい
・妊娠中や産後のからだや心のことを知りたい
・相談できる人や協力してくれる人がいない

・思いがけず妊娠した
・初めての妊娠・出産で不安
・母子健康手帳の交付を受けたい
・妊娠中や産後のからだや心のことを知りたい
・相談できる人や協力してくれる人がいない

・子どもの発育・発達が気になる
・しつけや育て方で困ってる
・育児が大変で気持ちがいっぱいいっぱい
・子どもとどう接すればいいんだろう
・子どもがゲームばかりしている

・子どもの発育・発達が気になる
・しつけや育て方で困ってる
・育児が大変で気持ちがいっぱいいっぱい
・子どもとどう接すればいいんだろう
・子どもがゲームばかりしている

・父と母のケンカを見るのがつらい
・親にどなられたりたたかれたりする
・親のかわりにきょうだいのお世話をしている
・家に帰りたくない

・父と母のケンカを見るのがつらい
・親にどなられたりたたかれたりする
・親のかわりにきょうだいのお世話をしている
・家に帰りたくない

子育てのこと子育てのこと

妊娠のこと妊娠のこと

ぼくのこと•わたしのことぼくのこと•わたしのこと
ちち はは み

おや

おや せ わ
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