
志木市ファミリー・サポート・センター(通称ファミサポ）は、子育ての援助を受けたい人

と、援助を行う人の会員組織です。

預かりや送迎など要望にあった会員同士を紹介し、子育て家庭を支援するシステムです。

【ご利用にあたってのお願い】

・活動前に体温を計測する等、毎日の健康状態を確認するよう努めていただくとともに

発熱や咳等、症状がある場合は利用をお控えください。

・活動中は、こまめな換気、手洗いをお願いします。

令和７年８月号

志木市ファミリー･サポート･センター

第 286号

～講習会報告～

『子どもの心肺蘇生とAED講座』

６月２６日(木)、志木市消防署員による子ども

の救命救急法について講習会を実施しました。

以下、参加した方の感想です。

〇救急に関する考え方が年々変化して、分かりや

すくなっていることが分かった。AEDの進化

についても知れて良かった。

〇とても細かな説明で、今までの講習会とは全然

違って良かったです。

〇前回よりも救命方法が簡素化されていて、分か

りやすくなっていて良かったです。

○AEDはなかなか触る機会がないので、ある程

度分かっていたが、実際に使うことができて良

かったです。

ご参加いただいた皆さん、ありがとうございまし

た。

次回は、１１月１９日(水)開催予定です。

※日程は変更となる場合がありますので、ご了承ください。

申し込み・お問い合わせは、

048-４７３-１１２５ ファミサポまで

まかせて会員・両方会員の方は、「少なくとも

５年に一度」の緊急救命講習及び事故防止に

関する講習の受講が義務づけられています。

ファミサポ

Ｑ．まかせて会員はどんな人ですか？

Ａ．「市内在住の心身ともに健康な方」で育児援助

に理解と熱意がある人です。

Q．何歳から預けられますか？

Ａ．生後6か月からお預かりすることができます。

Ｑ．知らない人に預けるのが不安なのですが…

Ａ．お願い会員（保護者とお子さん）とまかせて会

員とアドバイザーで、事前に顔を合わせて打合

せを行います。双方が納得したうえで援助活動

をスタートします。

Q．援助の料金はどれぐらいですか？

Ａ．預かり：１時間７００円～

送迎：１回４５０円～

※条件によって異なります。援助の際、金額は事前に

お知らせします。

子育てを応援できる方 大募集!!
援助の依頼ごとに、センターから活動できるかど

うか伺いますので、できる時にできることをお願

いします。無理なくできる有償ボランティアです。



援助のひとこま ～まかせて会員さんの報告書より～

≪会員さん募集中≫
①『お願い会員（生後6か月から小学6年生までのお子さんのいる方）』入会説明会（要予約）

◇１回の説明会受講で会員登録。 締切：各日程、前日１３：００まで

※保育を希望される方は各日程の１週間前までにお申し込みください。（無料）

※お願い会員入会説明会へのお申込みは、

お電話またはＱＲコードよりお申し込みください。

②『まかせて・両方会員（市内在住。健康で、育児のお手伝いができる方）』養成講習会（要予約）

◇３日間の受講で会員登録（①の受講は必要ありません）。 締切：１０／２９（水）まで

※日時・場所を変更する場合があります。ご了承ください。

※まかせて・両方会員養成講習会は、

お電話またはＱＲコードよりお申し込みください。

①②共通
※上記日程でご都合の悪い方は、センターへご相談ください。

※当日は保護者の顔写真（縦３ｃｍ×横2.5ｃｍ、スナップ写真の切り抜き可）２枚と本人確認の

できる書類の提示をお願いします。

と き 時 間 と こ ろ

８月８日（金） １０：００～１１：００

市役所９月６日（土） １０：００～１１：００

９月１１日（木） １０：００～１１：００

内 容 と き 時 間 と こ ろ

活動にあたって

１１月５日（水）

９：３０～１０：００

市役所

保育の心 １０：００～１２：００

子ども遊び １３：００～１５：００

安全事故防止
１１月１２日（水）

１０：００～１２：００

地域で子育て １３：００～１５：００

心肺蘇生・AED
１１月１９日（水）

１０：００～１２：００ 志木消防署

援助を円滑に・体験談 １３：００～１５：００ 市役所

＜＜お願い会員さんからのコメントも募集しています＞＞

ファミサポを使ってみた感想やお子さんから聞いたほっこりエピソードなどがあれば、ファミサポまでメールを

送ってください。お待ちしています♪

学校から帰り道では、少し緊張した表情でした

が、お話をしていくうちに笑顔が増え、妹のお

話をとても楽しそうにしてくれました。

学童迎え後預かり ６歳女の子

いつも階段は虫を探しながら上ります。葉っぱ

を指さして「むし！」と言っていたので、「それ

は葉っぱだね」と言うと、「はっぱはっぱ」と言

いながら階段を上ってくれました。

保育園送迎 ２歳男の子

志木市ファミリー・サポート・センター

志木市役所 子ども支援課内

TEL：048-473-1125 メール：famisapo@city.shiki.lg.jp
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