
くらしの 情報
募集
ファミリー・サポート・センター会員募集
　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
や要望にあった会員同士を紹介し、子育ての援助をし
てほしい人の家庭を支援します。
⃝	お願い会員入会説明会
日	6月6日（金）、7月3日（木）・12日（土）　10時～11時
▼	1回の受講で登録できます。
対	市内在住・在勤の人
保	各日程の1週間前までに申込み
期	各日程の前日13時まで
⃝	まかせて・両方会員養成講習会
　子どもの短時間預かり、保育施設までの送迎など	
子育てのお手伝いをするための講習会です。
報酬料金　1時間700円～

▼	3日間の受講で登録できます。
▼	出席できない場合はご相談ください｡
対	市内在住の人
期	6月5日（木）まで

⃝	共通
持	保護者の写真2枚（縦3㎝×横2.5㎝、スナップ写真可）
申問	各申込期限までに申込みフォーム、電話、メール
または直接、ファミリー・サポート・センター（子ど
も支援課内）へ　☎048（473)1125

	 Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

児童センタージュニアクラブメンバー募集
　児童センター事業のお手伝いをしてみたい、たくさ
んの人と交流したいなど、いっしょに活動を楽しむメ
ンバーを募集します。
活動期間　6月14日（土）～令和8年3月31日（火）
活動日　毎月1・2回（原則、土・日曜日の午前中）
▼	初回活動日：6月14日（土）　10時～11時
場	児童センター
内	季節の装飾作り、イベントの手伝いなど
対	小学3年生～中学3年生
定	10人（先着順）
持	筆記用具
申問	5月7日（水）から申込書を直接、児童センターへ
	 ☎048（485）3100
▼	受付：9時～17時（休館日を除く）
▼	登録する児童が申込書を持参してください。
▼	登録にあたり児童センターでボランティア活動保険
に加入します（費用は児童センターで負担）。

▼	活動によっては少額の実費がかかる場合があります
ので詳しくは、お問い合わせください。

▲申込みフォーム

とき ところ 内容
6月12日（木）

9時30分～10時
市役所

活動にあたって
10時～12時 保育の心
13時～15時 子どもの遊び
6月19日（木）
10時～12時

市役所
安全・事故防止

13時～15時 援助を円滑に
6月26日（木）
9時30分～11時30分 志木消防署 心肺蘇生・AED
13時～15時 市役所 体験談から
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2025年国勢調査の調査員募集
　国勢調査は5年に一度、国内の人口や世帯の実態を
明らかにすることを目的として、日本に住むすべての
人と世帯を対象に行われる最も重要な統計調査です
（基準日：令和7年10月1日）。
　市では、市内を591調査区に分け、そこにお住まい
の各世帯を訪問して調査を行う、国勢調査員を募集し
ています。
任期　令和7年8月下旬～10月下旬（従事は14日程度）
内 ·調査員説明会への出席、担当地域の確認（8月下
　旬～9月上旬）
·調査票の配布や記入依頼（9月中旬～10月上旬）
·配布した調査票の回収・点検・整理・提出（10月上
　旬～下旬）

対 次のすべてに該当する人
·令和7年8月時点で20歳以上の人
·責任をもって調査事務を遂行し、調査上知り得た		

	 　秘密を守れる人
·税務や警察、選挙などに直接的な関わりがない人
·暴力団などの反社会的勢力と関わりがない人

定 330人程度
報酬　約40,000～100,000円
▼	調査区数・世帯数によって変動します。
申問 5月30日（金）までに申込書を直接、行政管理課へ
☎048（473）1113

▼	申込時に簡単な面接を実施します。
▼	申込書は行政管理課で配布するほか、市ホームペー
ジからもダウンロードできます。

市民文化祭実行委員募集
活動　会議を数回開催予定
▼	初回活動日：6月10日（火）
対 市内に活動拠点を置き、市民文化祭に参加する人（芸
能発表・作品展示など）

申問 5月23日（金）までに応募用紙を直接、生涯学習課へ
	 ☎048（473）1134
▼	応募用紙は、市民サービスステーション、柳瀬川駅前出
張所、いろは遊学館、各公民館、各図書館で配布します。

民踊流し参加者募集（個人・団体）
⃝個人
対 合同練習及び打ち合わせ会に出席でき、当日に浴衣
と帯を着用できる人

▼	小学生未満の子どもが参加する場合は保護者同伴
⃝団体
対 次に該当する市内在住・在勤・在学の人で構成され
る団体やグループ
·当日に浴衣と帯を着用し「志木おどり」と「志木音
　頭」が踊れること
·警備係4人（10人未満の団体の場合は2人）を配置
　できること

▼	小学生未満の子どもが参加する場合は保護者同伴
⃝共通
日 7月19日（土）　19時30分～21時（雨天中止）
場 本町通り（川口信用金庫前から双葉町交差点まで）
申問 6月6日（金）までに申込みフォームまたは直接、志
木市観光協会（産業観光課内）へ　☎048（475）7360

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム（個人） ▲申込みフォーム（団体）

▲市ホームページ
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くらしの 情報
イベント
いろはの渡し
　船頭の案内のもと、約30分かけて新河岸川を周遊し
ます。また、市内のパン屋さん、焼き菓子屋さんによ
るパンや焼き菓子の販売も行います。
日 5月5日（月）　10時～15時（雨天・強風時は中止）
▼最終便：14時30分発
▼当日、9時30分からチケットを販売します（先着順、
なくなり次第終了）。

場 いろは親水公園
定 1便あたり14人（計10便）
費 1回の乗船につき300円（保険代、中学生以上）
問 産業観光課　☎048（475）7360

もくせい子育ておしゃべり会
日 ①5月7日・21日、6月4日の各水曜日
　10時30分～12時
②5月8日（木）・22日（木）　15時～17時

場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 ①保育士による手あそびや絵本の紹介
②看護師による子育てのお悩みごとサポート
8日：フリー相談　22日：雨の日の過ごし方

対 子育て中の親子ほか
定 各10組
講 ①タイケン福祉会保育士
②看護師

問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

親と子の市内まるごとクリーン作戦
PART1志木市の大そうじ
シニアボランティアスタンプ対象事業

　志木市川と街をきれいにする運動推進協議会では、
志木市の大そうじと題して、新河岸川のほか通学路や
町内の清掃を実施します。
日 5月10日（土）　9時～10時30分
清掃場所
新河岸川：袋橋から富士下橋までの両岸及び宮戸橋
までの左岸（市役所グランドテラス集合）
通学路・町内：自宅から最寄りの小学校まで

主 川と街をきれいにする運動推進協議会
問 環境推進課　☎048（473）1492

あかちゃんタイム
　軽音楽の流れる部屋でくつろぎながら、気兼ねなく
親子で本に親しむ時間を過ごします。
日 5月14日（水）　9時30分～12時
場 柳瀬川図書館
対 0～2歳の子どもと保護者
定 5組（先着順）
持 利用者カード
問 柳瀬川図書館　☎048（487）2004

もくせいおやこひろば
日 5月14日（水）・28日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 14日：布あそび　28日：かんたんおもちゃづくり
対 子育て中の親子ほか
定 各10組
講 NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

相相続続・・贈贈与与・・遺遺言言書書作作成成
不不動動産産登登記記・・会会社社設設立立・・商商業業登登記記

過過払払いい金金請請求求・・裁裁判判所所関関係係書書類類作作成成

三三浦浦司司法法書書士士事事務務所所
司法書士　三浦和子

☎☎００４４８８（（４４７７１１））５５５５５５９９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号
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サロン・ド・もくせい
いろは健康ポイント対象事業

春巻きピザを作るほか、チーズのミニ講座を開催します。
日 5月16日（金）　14時～15時（開室：13時50分）
場 ふれあい館｢もくせい｣（志木第四小学校北校舎1階）
定 8人（先着順）
費 100円
主 スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申問 5月12日（月）までに電話で、ふれあい館「もくせ
い」へ　☎048（473）8621

妊婦さんようこそ！
　産後に向けて保育園や地域の子育て情報などをお話
します。また、離乳食の試食もできます。
日 5月17日（土）　10時～11時30分
場 子育て支援センターめばえ
対 妊婦とその家族　　定 4組（先着順）
持 母子健康手帳
申問 5月14日（水）までに申込みフォームまたは電話で、
子育て支援センターめばえへ　☎048（423）6675

ブロン祭り
日 5月18日（日）　10時30分～13時30分（雨天決行）
場 特別養護老人ホームブロン（本町2-10-50）
内 コンサート（10時30分～）、バザー・模擬店（11時
～）、福祉相談（受付：13時まで）

▼コンサートは満席になり次第、入場をお断りする場
合があります。

問（福）ルストホフ志木　☎048（473）3000

志木のまちご案内
「志木ニュータウンの今昔」
日 5月25日（日）　9時30分～12時（雨天中止）
場 集合：柳瀬川図書館
	 解散：柳瀬川駅西口
内 柳瀬川図書館で志木ニュータウンの概要説明～大塚
大六天神社～旧鎌倉街道～ナンジャモンジャの木～
神明神社～柳瀬川煉

れん

瓦
が

橋脚
対 一般成人
定 20人（先着順）
費 100円（保険代）
持 筆記用具
主 志木のまち案内人の会
申問 5月9日（金）から22日（木）までに電話または直接、
生涯学習課へ　☎048（473）1134

チェロの名曲を楽しむ演奏会♪
日 5月27日（火）　10時30分～12時
場 第二福祉センター
内 第1部：チェロの名曲集より
	 第2部：チェロで奏でる日本の歌
対 65歳以上の人
▼新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 40人（先着順）
講 守

もり

屋
や

新
し ん

さん（チェロ演奏者・元東京都交響楽団）、守
屋	昌

まさ

子
こ

さん（ピアノ奏者）
申問 5月10日（土）から23日（金）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
イベント
骨密度測定会
　骨密度測定のほか、健康管理に役立つ栄養士による
アドバイスも行います。
日	5月29日（木）　10時～11時
場	福祉センター
対	65歳以上の人
定	30人（先着順）
講	健康増進センター保健師・栄養士
申問	5月10日（土）から20日（火）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048（473）7569

▼	ストッキングは着用しないでください。

キッズチャレンジスポーツ
～バスケットボールをはじめよう！～

日	6月1日（日）　9時～12時30分
場	市民体育館
対	市内在住・在学でバスケットボール未経験の人（小
学1～6年生）

定	小学1～3年生：40人　小学4～6年生：40人
申問	5月19日（月）までに申込みフォームまたは申込書
を直接、生涯学習課、市民体育館、秋ケ瀬スポーツ
センターへ　☎048（473）1183

▼	申込書は生涯学習課、市民体育館、秋ケ瀬スポーツ
センターで配布します。

リサイクル図書無料配布会
日	5月31日（土）　13時～16時
	 6月1日（日）　10時～12時
▼	来場者多数の場合は、入場制限や30分の時間制限
を実施します。

場	宗岡第二公民館
内	リサイクル図書（一般書、児童書、雑誌など）の無料
配布

持	本を持ち帰るためのバッグや袋
問	宗岡第二公民館　☎048（475）0013

クッキング「スイーツ教室」
日	6月8日（日）　9時30分～11時30分
場	宗岡第二公民館
内	シュークリームとシューサラダを作ってたべよう！
対	小学2年生～18歳未満の子ども
定	16人
費	350円
持	エプロン、三角巾、手ふきタオル、飲み物（フタ付
きのもの）

申問	5月10日（土）から24日（土）17時までに申込書を直
接または保護者による電話、申込みフォームで児童
センターへ　☎048（485）3100

▼	5月12日（月）は15時～17時（申込みフォームを除く）
▼	申込書は児童センターで配布します。

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

第34回大人のための朗読会
　「朗読グループさんさん」による朗読の世界をお楽し
みください。
日 6月18日（水）　14時～15時30分
場 いろは遊学館
定 80人（先着順）
共催　朗読グループさんさん、いろは遊学館
申問 5月10日（土）から電話または直接、いろは遊学館へ
	 ☎048（471）1297

桃狩り＆食べ放題！
八ヶ岳の自然満喫日帰りバスツアー
八ヶ岳の自然を満喫できる日帰りバスツアーです。詳

しくは、八ケ岳自然の家ホームページをご覧ください。
日 6月30日（月）
場 八ケ岳自然の家
▼	出発：志木市役所
定 32人（先着順）
▼	最低催行人数：15人
費 大人：12,000円　子ども：7,000円
▼	幼児がバスの座席を利用する場合、子ども料金とな
ります。

申問 5月10日（土）から6月20日（金）までに八ケ岳自然
の家ホームページ、電話、FAX またはメールで、
志木市立八ケ岳自然の家へ

	 ☎0267（98）2297　Ｆ0267（98）3677
Ｅ ysi-info@shiki-yatsugatake.com

国指定重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 5月2日（金）・5日（月）・8日（木）・11日（日）・14日
（水）・17日（土）・20日（火）・23日（金）・26日（月）・
27日（火）・30日（金）、6月2日（月）・5日（木）・8日（日）

	 10時～15時
▼	天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
	 ☎048（471）0049
▼	説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。
▼	現在、入山対応委員（ボランティア）を募集中です。

文化財を見に行こう
⃝郷土資料館（中宗岡3-1-2）
　歴史資料や民俗資料を展示しています。
　また、毎週土曜日にまが玉作り体験を開催していま
す（10時～、13時～・定員：各15人）。
開館時間　9時30分～16時30分
休館日　月曜日（5月5日を除く）、5月7日（水）
問 郷土資料館　☎048（471）0573
▼	駐車場については、お問い合わせください。
⃝埋蔵文化財保管センター（柏町1-20-19）
　市内で出土した土器や石器などを展示しています。
開館時間　9時～17時
休館日　土・日曜日、祝休日
問 埋蔵文化財保管センター　☎048（473）8157
⃝市指定文化財「旧村山快哉堂」（中宗岡5-1）
　明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。
開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 生涯学習課　☎048（473）1134
▼	団体での見学を希望する場合は事前にご連絡ください。

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲八ケ岳自然の家
ホームぺージ
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くらしの 情報
イベント
市民大会
⃝	市民タッチラグビー大会
日	5月31日（土）　9時30分～（小雨決行・雨天中止）
場	秋ケ瀬運動公園（タッチラグビー場）
対	市内在住・在勤・在学の人（小学生以上）
▼	個人での申込みもできます。
期	5月16日（金）
⃝	市民グラウンドゴルフ大会
日	6月8日（日）　9時～
▼	予備日：6月22日（日）
場	宗岡第四小学校
対	市内在住・在勤・在学の人
期	5月23日（金）
⃝	市民バドミントン大会
種目　一般男女（上級者）、一般男女（中級者）、初級者・
初心者（男女別なし）

日	6月8日（日）　9時～
場	市民体育館
対	市内在住・在勤・在学の人、志木市バドミントン連
盟登録者

▼	参加者は主審ができ、スコア用紙に記入ができること
費	500円（当日支払い）
期	5月30日（金）
⃝	市民ユニカール大会
日	6月15日（日）　13時～
場	志木小学校
対	市内在住・在勤・在学の人（小学4年生以上）で編成
したチーム

期	6月5日（木）

⃝	市民バレーボール大会
種目　一般男子6人制、一般女子9人制
日	6月22日（日）　9時～
場	市民体育館
対	市内在住・在勤・在学の人で、代表者会議に出席で
きること

代表者会議
	 6月14日（土）　19時～（会場：いろは遊学館）
期	6月6日（金）
⃝	市民弓道大会
日	6月22日（日）　9時30分～
場	市民体育館
対	市内在住・在勤の人
期	5月23日（金）
⃝	市民ミニバスケットボール大会
日	6月22日（日）　9時～
場	志木第四小学校（男子）、宗岡第三小学校（女子）
対	市内在住の小学生で編成されたチーム
期	6月13日（金）
⃝	共通
申問	各申込期限までに申込書を直接、生涯学習課、市
民体育館、秋ケ瀬スポーツセンターに提出または申
込みフォーム、FAXで生涯学習課へ

	 ☎048（473）1183　Ｆ048（474）4462
▲申込みフォーム
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講座
健康講座・相談会

日 5月20日（火）　10時～11時
場 福祉センター
対 65歳以上の人
定 50人（先着順）
申問 5月7日（水）から16日（金）までに電話または直接、
高齢者あんしん相談センターせせらぎへ

	 ☎048（485）2113

いろは百歳体操サポーター養成講座（全6回）
　「いろは百歳体操」は誰でもできるおもりを使った簡
単な運動です。身近な場所で友達や顔見知りの皆さん
といっしょに体操をしませんか？
日 5月20日（火）・22日（木）・27日（火）・29日（木）、6月
3日（火）・5日（木）　9時30分～11時30分

▼	講座終了後、修了証とサポーター証を発行します。
場 いろは遊学館
対 市内在住の人
定 15人
講 理学療法士
持 汗ふきタオル、飲み物
▼	運動できる服装でお越しください。
申問 5月16日（金）までに電話で、長寿応援課へ
	 ☎048（473）1395

親子講座「リトミック」
日 5月28日（水）　10時30分～11時30分
場 宗岡子育て支援センター
内 親子でリトミック体験
対 10か月以上2歳6か月未満の子どもと保護者
定 10組
講 佐

さ

原
はら

圭
け い

子
こ

さん
保 電話または直接申込み（定員：3人）
申問 5月10日（土）から20日（火）17時までに申込みフォー
ム、電話または直接、宗岡子育て支援センターへ

	 ☎048（485）3102
▼	5月12日（月）は15時～17時（申込みフォームを除く）

【志木市×大東ガス株式会社食育連携事業】
大東ガスプチフラム料理教室

日 5月29日（木）　10時30分～13時30分
場 大東ガスプチフラム志木（志木駅東口徒歩30秒）
内 腎臓に優しい食事「簡単！おいしい！おからで味噌

そ

づくり」
対 市内在住の人　　定 8人
費 1,200円
講 鳴

なる

嶋
し ま

廣
ひ ろ

美
み

さん（管理栄養士）
申 5月15日（木）までに大東ガスWEBサイトまたは直
接、大東ガスプチフラム志木へ

問 健康政策課　☎048（473）1674

みんなで介護予防・リフレッシュ体操
カラダとこころをほぐす体操で筋肉の役割を学びます。

日 5月30日（金）　10時～11時30分
場 第二福祉センター
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼	新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 30人（先着順）
講 長

なが

坂
さ か

由
ゆ

加
か

さん（健康運動指導士）
持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申問 5月12日（月）から26日（月）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

みんなの食生活講座
日 5月30日（金）　10時～13時
場 いろは遊学館
内 カラダをいたわる腎ケアレシピ
対 市内在住の人
定 25人
費 500円（食材料費など）
持 エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふき
タオル、ふきん、筆記用具

申問 5月16日（金）までに申込みフォーム、電話または
直接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム ▲申込みフォーム

▲大東ガスWEBサイト
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くらしの 情報
講座
里親入門講座in所沢

日	5月31日（土）　14時～16時
場	新所沢公民館（所沢市緑町1-8-3）
内	里親制度の説明、里親の体験談、元里子の体験談
対	里親制度について関心のある人、里親の体験談を
聴いてみたい人など

定	30人（先着順）
主	（福）同仁学院
▼	県から里親フォスタリング事業を受託し、実施して
います。

申問	5月27日（火）までに申込みフォームまたは電話
で、（福）同仁学院へ　☎042（980）7676

やる気をひきだす子育て練習法・新版（全6回）
SomLicペアレント・トレーニング
　グループワークやロールプレイなどを通じて、より
良い親子関係になるためのコツを学びます。
日	6月3日・10日・17日・24日、7月1日・8日の各火
曜日　10時～11時30分

場	いろは遊学館
対	市内在住・在勤で就学前の子どもを育てている人
定	10人（先着順）
講	勝

か つ

見
み

	恵
え

美
み

子
こ

さん（SomLic ファシリテーター）ほか
持	筆記用具
保	講座申込時に申込み（対象：生後6か月以上の未就
学児）

▼	お子さん同伴での受講はできません。
申問	5月27日（火）までに申込みフォーム、電話また
は直接、子どもと家庭の相談室へ

	 ☎048（476）2330

体幹ストレッチ教室②
　マットやボールなどを使用し、筋トレ・脳トレを兼
ねた有酸素運動を行います。
日	初回：6月12日（木）　13時30分～15時
▼	初回以降：毎月第2木曜日（8月は休講）
場	福祉センター
対	65歳以上の人
定	20人（先着順）
講	辻

つ じ

	範
の り

子
こ

さん（介護予防運動指導員）
持	運動ができる服装、飲み物、上履き
申問	5月10日（土）から20日（火）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048（473）7569

リラックスヨガ（全2回）
　リラックスヨガを習慣にして、毎日ぐっすり眠りま
しょう。深い呼吸とともにゆっくりとポーズをとって
体と心の柔軟性を高めます。
日	①6月14日（土）　②6月21日（土）
	 オンライン（Zoom）：9時30分～10時30分
	 対面：11時～12時
▼	オンライン・対面は同内容のため、どちらか一方の
申込みとなります。

▼	講師からの指導を行うため、オンライン参加の人
はなるべくカメラオンにしてご参加ください。

場	いろは遊学館
内	①冷え・むくみを解消する疲労回復ヨガ
	 ②心と体を癒やして自律神経を整えるヨガ
対	一般成人
定	各20人（先着順）
講	M

み ゆ

IYU さん（JYIA 日本ヨガインストラクター協会
Master3級、Advance2級・1級（シニア、上級、キッ
ズ、ピラティス））

持	ヨガマット、飲み物、汗ふきタオル、フェイスタ
オル（ストレッチ用）

申問	5月10日（土）から6月8日（日）までに電話または
直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

▼	オンラインは、申込みフォームからの申込みのみ

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム
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初心者のためのパソコン個別指導
日 6月14日（土）・28日（土）　10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネットやワードなどの個別指導
対 一般成人
定 2人（先着順）
講 ICT ボランティア
持 パソコン、筆記用具
申問 6月1日（日）から参加希望日前日の15時までに電
話または直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321

甲種・乙種防火管理新規講習
日 6月18日（水）・19日（木）　9時20分～16時55分
場 朝霞市産業文化センター（朝霞市大字浜崎669-1）
定 90人
申 1次募集：5月1日（木）～8日（木）
	 2次募集：5月26日（月）～27日（火）
▼	詳しくは、（一財）日本防火・防災協会ホームページ
をご覧ください。

問（一財）日本防火・防災協会　☎03（6263）9903

救命救急講習
日 6月26日（木）　9時30分～11時30分
場 志木消防署
内 子どもの心肺蘇生法とAED、応急手当
対 市内在住の育児ボランティア活動に関心がある人
定 20人
講 志木消防署職員
申問 6月12日（木）までに申込みフォーム、電話また
は直接、ファミリー・サポート・センター（子ども支
援課内）へ　☎048（473）1125

おいしく減塩！「減らソルト」教室
日 6月26日（木）　10時～13時
場 総合福祉センター
内 夏の暑さに備えよう！酸味を生かした「減らソル
ト」献立

対 市内在住の人
定 20人
費 500円（食材料費など）
持 エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふ
きタオル、ふきん、筆記用具

申問 6月12日（木）までに申込みフォーム、電話また
は直接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

健康
志木市×ミズノスポーツサービス×大塚製薬
健康貯

·
筋
·
スタートプログラム（全4回）

いろは健康ポイント対象事業

　公園などの屋外フィールドを活用したアウトドアヨ
ガで、こころと身体をリフレッシュしませんか。スポー
ツ栄養講座も受講できます。
　また、参加者のお子さんは、運動あそびプログラム
に参加できます。
日 5月24日から6月14日までの各土曜日　10時～11時
場 いろは親水公園（雨天時：市役所）
対 20代～50代の人
定 18人
費 市内在住・在勤の人：3,800円（保険代込）
	 市外在住・在勤の人：4,400円（保険代込）
講 ヨガインストラクター、公認スポーツ栄養士ほか
持 運動できる服装、飲み物、タオル
保 プログラム申込時に申込み（対象：1歳以上4歳未満）
申 5月1日（木）から17日（土）までにミズノスポーツ
サービス（株）WEBサイトから申込み

問 市民体育館　☎048（474）7666

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

◀（一財）日本防火・防災協会
ホームページ

◀ミズノスポーツサービス
（株）WEBサイト
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くらしの 情報
健康
こんにちは赤ちゃん事業

内	助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員
による乳児訪問

対	生後4か月までの赤ちゃんとその家族
▼	出生連絡票のハガキと出生届出時に記入する「こん
にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。お
急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡ください。

問	健康増進センター　☎048（473）3811

産前・産後サポート事業
日	随時
内	助産師・ホームヘルパーによる育児や家事のサポート
対	妊娠中から産後1年以内の妊産婦で、心身の不調ま
たは育児不安がある人

▼	事前審査あり
費	自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申問	電話または直接、健康増進センター（こども家庭セ
ンターしきベビ）へ　☎048（473）3811

産後ケア事業
⃝	おっぱいケア訪問
対	産後90日以内の産婦
費	1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申問	産後80日までに申込みフォーム、電話または直
接、健康増進センターへ　☎048（473）3811

⃝	デイサービス型・ショートステイ型
対	産後1年以内の産婦と乳児
▼	利用する病院によって対象が異なります。
費	デイサービス型（1回）：3,000円（生活保護世帯・非
課税世帯：1,500円）

	 ショートステイ型（1泊2日）：10,000円（生活保護
世帯・非課税世帯：5,000円）

申問	産後1年以内までに電話または直接、健康増進セ
ンターへ　☎048（473）3811

▼	詳しくは、市ホームページをご確認ください。

フレイルの状態を確認してみませんか？
　簡単な質問票や測定で、自身のフレイルの状態を確
認します。フレイルチェック後のフォローアップ教室
では、専門職が今後の生活についてお話します。
⃝	フレイルチェック
日	①5月16日（金）　13時30分～15時30分
	 ②5月22日（木）　13時30分～15時30分
場	①いろは遊学館　②第二福祉センター
持	運動できる服装、飲み物、タオル、運動靴（②のみ）
▼	裸足で筋肉量測定を行いますので、ストッキングな
どはお控えください。

申	各日程の前日までに電話または直接、長寿応援課へ
☎048（473）1395

⃝	フォローアップ教室
日	5月30日（金）　13時30分～15時
場	いろは遊学館
⃝	共通
対	おおむね65歳以上の人
定	20人（先着順）
問	長寿応援課　☎048（473）1395

くらし
妊婦歯科検診
　妊娠中に無料で歯科検診を受けることができます。
　妊娠中はホルモンバランスの変化などから歯周疾患
になりやすく、早産や低出生体重児のリスクを高めま
すので、歯科検診を受診しましょう。申込方法など詳
しくは、市ホームページをご覧ください。
日	5月1日（木）～令和8年2月28日（土）
対	検診時に妊娠中で、市内在住の人（1回のみ）
問	健康増進センター　☎048（473）3811

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ
（デイサービス型・
ショートステイ型）

▲申込みフォーム
（おっぱいケア訪問）
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日…とき　場…と ころ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

第二福祉センター臨時休館日
　館内定期清掃のため、休館します。
休館日　6月8日（日）
問 第二福祉センター　☎048（476）4122

志木・朝霞・和光・新座地域合同就職相談会
　人材を募集する地元企業と合同就職相談会を開催し
ます。相談会では、企業の人事担当者との個別相談や
個別面接が受けられます。
日 5月27日（火）　13時30分～16時（受付：13時～15
時30分）

場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
対 就職を希望する求職者
定 80人
持 履歴書（複数枚）、ハローワーク受付票（お持ちの場
合のみ）

▼	履歴書がなくても参加できます。
主 県、ハローワーク朝霞、志木・朝霞・和光・新座市
申問 電話または直接、ハローワーク朝霞へ
	 ☎048（463）2233（部門コード41#）

防災行政無線を用いた情報伝達試験
　防災行政無線から、全国瞬時警報システム（J-ALERT）
による全国一斉情報伝達試験の放送が流れますのでお
間違えのないようご注意ください。
　なお、災害などの発生により、試験放送を延期・中
止する場合があります。
日 5月28日（水）　11時頃
▼	中止の場合は、6月25日（水）11時頃に延期します。
問 防災危機管理課　☎048（473）1123

猛暑に備えて元気アップトレーニング（全12回）
　座ってできる柔軟体操で生活動作に必要な筋力を鍛
えます。
日 月曜日：14時～16時
	 火～金曜日：11時～16時
▼	週1回の参加となります。
場 いろは元気サロン本町（本町1-6-3）
対 市内在住の介護認定を受けていない65歳以上の人
持 上履き、飲み物、タオル
申問 電話または直接、いろは元気サロン本町へ
	 ☎048（424）4856

設備点検により市役所が停電します
　設備点検による停電に伴い、市役所敷地内にある
ATMや証明写真機、自動車急速充電器が使用できな
くなりますのでご注意ください。
日 5月17日（土）　8時30分～13時頃
問 行政管理課　☎048（473）1112

市民サービスステーションからのお知らせ
　設備点検による停電に伴い、市民サービスステー
ションにおける一部業務の手続きができませんのでご
注意ください。詳しくは、市ホームページをご確認く
ださい。
日 5月17日（土）　8時30分～14時
問 市民サービスステーション　☎048（473）3988

朝霞都市計画道路の変更案の縦覧
⃝縦覧（朝霞都市計画道路3・4・8号黒目川通線）
　朝霞都市計画道路3・4・8号黒目川通線の変更案の
縦覧を実施します。
縦覧期間　5月9日（金）～23日（金）
▼	土・日曜日を除く
場 県都市計画課、朝霞県土整備事務所、志木市都市計
画課、朝霞市まちづくり推進課、新座市都市計画課

▼	縦覧時間は各窓口の開庁時間によって異なります。
対 志木・朝霞・新座市在住または利害関係のある人
⃝意見書の提出
申 5月23日（金）（必着）までに意見書（各縦覧場所で配
布）を郵送または直接、各縦覧場所へ

▼	埼玉県電子申請届出サービスからも提出できます
（提出期限は各窓口の開庁時間によって異なります）。
⃝共通
主問 県都市計画課　☎048（830）5343

▲市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
青少年育成推進員と保護者との子育て勉強会
　子どもの支援制度などについて講演した後、志木市
青少年推進員と保護者同士で情報交換を行い、志木市
の現状や課題について話し合います。
日	7月3日（木）　9時30分～11時30分
場	総合福祉センター
対	志木市立小・中学校の保護者
講	子ども支援課職員
申	5月10日（土）から6月19日（木）までに申込みフォー
ムから申込み

問	生涯学習課　☎048（473）1183

税金の納付のお願い
　6月2日（月）は、固定資産税・都市計画税第1期、軽自
動車税（種別割）全期の納期限です。お忘れのないよう
ご注意ください。
　口座振替をご利用の人は、納期限前日までに口座へ
の入金をお願いします。また、クレジット納付やスマー
トフォン決済をご利用の人は、納期限までに入力処理
をお願いします。
問	収納管理課　☎048（456）5368

（県税）自動車税（種別割）の納付のお願い
　6月2日（月）は、自動車税（種別割）の納期限です。金
融機関・郵便局・コンビニのほか、納税通知書などに記
載された二次元コードからスマートフォン決済アプリ
での納付が可能です。また、地方税お支払サイトから
クレジットカードなどを利用して納めることもできます。
　なお、納税通知書は5月上旬にお手元へ届く予定です。
問	自動車税コールセンター　☎0570（012）229

国民年金の加入手続きなどに必要な書類
をご自宅へ郵送します
　国民年金第1号被保険者への加入に関する申出書や
免除申請書などの書類をご自宅へ郵送します。
　書類の送付を希望する人は、申込みフォームからお
申し込みください。
問	保険年金課　☎048（456）5360

令和7年度（令和6年分）
課税・非課税証明書発行日のお知らせ

発行開始日　市民税・県民税・森林環境税を全額給与か
らの特別徴収（天引き）で納める人：5月9日（金）から

	 上記以外の人：6月6日（金）から
⃝	窓口申請
発行場所　課税課、総合窓口課、市民サービスステーショ
ン（マルイファミリー志木8階）、柳瀬川駅前出張所

⃝	スマート申請
申請方法　署名用電子証明書が搭載されたマイナン
バーカードを利用して、スマートフォンで申請

手数料　1通：200円　郵送料：110円
▼	どなたの扶養にも入っていない人、市民税・県民税
の申告が未申告の人、マイナンバーの公的個人認証
が無効の人などは取得できません。

▼	特別徴収（天引き）の人でも、スマート申請の場合は
6月6日（金）からの発行となります。

▼	スマート申請では、最新年度の証明書のみの発行と
なります。

▼	詳しくは、市ホームページをご覧ください。
⃝	郵送申請の場合
申請方法　申請書、本人確認書類の写し（写真ありの場
合は1点、写真なしの場合は2点）、定額小為替（1通
につき200円分）、切手を貼った返信用封筒を同封
し、郵送で課税課へ

	 〒353-8501　志木市中宗岡1-1-1
	 志木市役所総務部課税課市民税グループ宛
⃝	共通
問	課税課　☎048（473）1126

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲市ホームページ
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20歳になられた皆さんへ
　日本年金機構からのお知らせです。20歳になられた
人向けに、国民年金制度を動画でご案内しています。
問 保険年金課　☎048（456）5360

軽自動車税（種別割）の減免が受けられます
対 ·身体や精神に障がいのある人（本人）または本人と生

計を一にする人が所有し、運転する軽自動車など※

·公益のために直接専用とするものと認める軽自動
　車など
·障がいのある人が利用するための構造を有する軽
　自動車など（「車検証の車体の形状」欄に「車いす移
　動車」などの記載があるもの）

	 ※	身体障害者手帳、療育手帳などをお持ちの人で、
一定の要件を満たす人が対象です。減免は障がい
のある人一人につき1台に限ります。普通自動車
税の減免を受けた人は軽自動車税（種別割）の減免
は受けられません。

必要書類 ·軽自動車税（種別割）減免申請書
·軽自動車税（種別割）納税通知書（5月上旬に郵送）
·自動車検査証の写し（昨年と同じ車両の場合は省
　略可）
·身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉
　手帳または戦傷病者手帳
·減免対象となる車両を運転する人の運転免許証の
　写しまたはマイナ免許証
·申請者（納税義務者）のマイナンバーカードまたは
　通知カードなどの個人番号確認書類
·本人確認書類（写真ありの場合は1点、写真なしの
　場合は2点）

▼	マイナ免許証を提出する場合は「免許情報記録確認
書」などが必要です。

▼	車の所有者または運転者が、障がい者と別世帯の場
合は扶養関係がわかる健康保険証や源泉徴収票など
が必要です。

▼	公益減免または構造減免の必要書類についてはお問
い合わせください。

申問 6月2日（月）（必着）までに郵送または直接、課税課へ
☎048（473）1126

▼	申請は毎年必要です。申請期間を過ぎると受付でき
ませんので、お忘れのないようご注意ください。

令和7年度市民税・県民税・森林環境税
納税通知書の送付
　市では、市民税・県民税申告書、所得税の確定申告書、
給与支払報告書、年金支払報告書などに基づき、市民税・
県民税・森林環境税を計算し、税金を納める必要があ
る人に対して納税通知書を発送します。なお、令和7
年度市民税・県民税・森林環境税が非課税の場合は通知
が届きませんのでご注意ください。
▼	給与からの特別徴収（天引き）で納付する人は、5月9
日（金）に勤務先へ納税通知書を発送します。その後、
勤務先から納税通知書が配付されます。

▼	納付書や口座振替、年金からの特別徴収（天引き）で
納付する人は、6月6日（金）に納税通知書をご自宅へ
発送します。

▼	申告期限後に申告した人は、申告内容が令和7年度
の市民税・県民税・森林環境税の納税通知書や課税
証明書、国民健康保険税などの算定などに間に合わ
ない場合があります。また、年度途中で税額変更と
なった場合は残りの納期で税額を調整するほか、税
額変更により、すでに支払い済みの税額を下回る場
合は、還付のご案内をします。

問 課税課　☎048（473）1126

生活改善型納税相談をご利用ください
⃝対面相談会
日 9月5日（金）、令和8年1月28日（水）
	 9時～12時、13時～17時
定 1日7人まで（先着順）
期 各回の前日まで
⃝リモート相談
日 月～金曜日　9時～12時、13時～17時
▼	祝休日を除く
定 令和7年度中7人まで（先着順）
期 相談を希望する日の1か月前まで
⃝共通
場 収納管理課
内 ファイナンシャルプランナーが個別に対応
▼	一人につき1時間まで
申問 各申込期限までに電話で、収納管理課へ
	 ☎048（456）5369
▼	最新の開催情報は、市ホームページをご覧ください。

▲動画特設ページ

▲市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
５月は「自転車マナーアップ強化月間」
　毎年5月は、自転車利用者の交通ルールの遵守、交
通マナーの向上を図る「自転車マナーアップ強化月間」
です。
　また、改正道路交通法の施行により、令和6年11月
1日から自転車運転中のながらスマホと酒気帯び運転
が罰則の対象となりました。交通ルールを守って運転
しましょう。
問	都市計画課　☎048（473）1119

特殊詐欺にご注意ください
　朝霞警察署管内（志木・朝霞・和光市）の令和6年中の
詐欺被害発生状況は被害件数60件（前年度比：5件増）
で、被害額は4億3,088万円でした（前年度比：3億
3,230万円増）。
　志木市の被害件数は19件（前年度比：1件増）で、被
害額は2億7,978万円（前年度比：2億4,876万円増）と
なっています。
　令和7年1月から3件の詐欺被害が志木市内で発生し
ており、特にネットバンキングで振り込ませる手口が
増え、被害額も高額化しています。
　また、ネット交流サービス（SNS）で著名人などを
騙
かた

って投資に勧誘する SNS型投資詐欺も増えていま
す。会ったこともない相手からお金の話が出たら詐欺
を疑いましょう。
　知らない番号からの電話は取らず、在宅中でも留守
番電話にするなど、不審に思ったら、110番通報また
は、朝霞警察署までご連絡ください。
問	朝霞警察署　☎048（465）0110

熱中症に気をつけましょう
　志木・朝霞・和光・新座市では、令和6年4月から9月
にかけて276人（前年：247人）が熱中症で搬送され、そ
のうち約40％が中等症以上で入院が必要となりました。
　暑さが増す一方、感染症対策などでマスクを着用し
ていると、普段よりも熱中症になりやすいためご注意
ください。
　熱中症は屋内・屋外関係なく発生しますので、気温
と湿度が高いときには十分に水分を摂取するようにし
ましょう。
問	埼玉県南西部消防局救急課　☎048（460）0124

暑さに備えた身体づくりをしましょう
　熱中症予防のポイントの一つに暑

しょ

熱
ね つ

順
じゅん

化
か

があります。
　暑熱順化とは、身体が暑さに慣れることであり、暑
さに慣れていないと熱中症になる危険性が高くなるこ
とから、本格的に暑くなる前に運動や入浴などで汗を
かく習慣を身につけて、暑さに負けない身体をつくる
ことが大切です。
　個人差もありますが、暑熱順化には数日から2週間
程度かかりますので、余裕を持って備えましょう。ま
た、実施時は水分や塩分を適宜補給するなど熱中症に
十分注意して無理のない範囲で行いましょう。
効果的な運動
	 屋外：ウォーキング、ジョギング、サイクリングなど
	 屋内：筋トレ、ストレッチ、入浴など
問	健康政策課　☎048（473）1674

家庭で不要になったパソコンを
宅配便で無料回収します
　市では「小型家電リサイクル法」の認定事業者である
リネットジャパンリサイクル株式会社と協定を締結し、
家庭で不要になったパソコンのリサイクルを推進して
います。
回収の流れ　①申込みフォームまたは電話でリネット
ジャパンリサイクル（株）へ

	 ②パソコンをダンボールに詰める
	 ③宅配業者が希望日時にパソコンを回収
申	リネットジャパンリサイクル（株）
	 ☎0570（085）800
問	環境推進課　☎048（473）1492

漏水に気がついたら
　漏水に気がついたら、アクアイースト株式会社［☎
0120（992）366］へご連絡ください。漏水修理など詳
しくは、市ホームページをご覧ください。
問	水道施設課　☎048（473）1299（代）

▲市ホームページ

▲申込みフォーム
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紺綬
じ ゅ

褒章
　市内在住の山

やま

本
も と

豊
と よ

三
ぞ う

さんが、公益のために私財を寄
附したとして令和7年1月25日に紺綬褒章を授与され
ました。
功績　日本赤十字社への寄附

メール配信サービス
　市では、緊急情報や気象情報、不審者情報などにつ
いて、メール配信により情報提供を行っています。
　確実に情報を得るために、メール配信サービスに登
録しましょう。
問 市政情報課　☎048（473）1110

志木市マンションコラムPART1
「建物の維持管理は誰の責任？」
　区分所有建物（分譲マンション）は、法律で「管理者」
が維持・管理の権利と義務を負うとされています。
　管理者というと、管理組合の理事長を思い浮かべる
人も多いと思いますが、管理組合は理事長と理事を務
める区分所有者が運営し、協議内容は最終的に「総会」
で議決権を持つ各区分所有者に委ねられます。
つまり、マンションの維持管理は、理事長一人ではな

く、区分所有者一人ひとりが責任をもって行うものです。
問 建築開発課　☎048（456）5372

日…とき　場…と ころ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲メール配信サービス

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。

問 市政情報課　☎ 048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出
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　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ イ ト ル と き と こ ろ 内 容 ・ 連 絡 先

志木おやこ劇場
第31回子どもまつり

5月11日（日）
10時～14時
雨天時：5月18日
（日）

志木ニュータウン中
央公園（館近隣公園）

子どものお店など、地域の団体とともに子どもたちにたくさんの遊びの場を
届けます！
連絡先／志木おやこ劇場　☎048（476）5363 Ｅshiki.oyako@gmail.com

ボーイスカウト入団説明会
及び体験入隊

5月18日（日）
10時～12時 総合福祉センター

ボーイスカウトの目的や活動内容
入会金／3,000円　　月会費／2,000円
参加費／キャンプなどで集金あり
連絡先／ボーイスカウト志木第1団　峰崎　☎048（476）3103

ネイチャーヨガサークル
会員募集

第1・2・4水曜日
10時～11時30分 宗岡公民館

マイペースヨガで心と体を健康に
月会費／2,300円
連絡先／ネイチャーヨガサークル　松井　☎080（5029）3221

志木ペン字・習字クラブ
会員募集

第1・3金曜日
18時～20時 いろは遊学館

小学生から大人まで楽しく書いています（見学可）
入会金／500円
月会費／2,000円（別途、教材費あり）
連絡先／志木ペン字・習字クラブ　金森　☎048（473）1627



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律 ○
5月7日（水）・28日（水）、6月4日（水）　9時30分～12時
5月14日（水）・21日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（すでに係争中や弁護士などに依頼しているものは不可）

場	市役所　問	総合窓口課　☎048（473）1495
※予約取消や変更を希望する場合は、必ず前日まで
にご連絡ください。

行政 5月15日（木）　9時30分～12時 場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495人権 5月13日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時
【法律専門職相談】第1～4金曜日（祝休日は休み）　13時～16時
（1人1時間程度）　※予約優先 場	市役所

問	基幹福祉相談センター　☎048（456）6021生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時　※予約優先
家計相談 ○ 5月7日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）　13時～16時

外国人住民の暮らし

【英語】5月1日（木）・20日（火）、6月5日（木）　10時～12時
【中国語】5月19日（月）　10時～12時

5月1日（木）、6月5日（木）　14時～16時	
【ベトナム語・スペイン語・ポルトガル語・ネパール語・
ヒンディー語】予約制

場	市役所
問	市民活動推進課　☎048（473）1468
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約
※実施については、中止となる場合があります。

税務 ○ 5月8日（木）　13時～16時30分
※1組30分、7組まで 場	市役所　問	課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 5月25日（日）　9時～16時30分 持	直近３か月間の収支がわかるもの
場	市役所　問	収納管理課　☎048（456）5369

年金 ○ 毎週木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場	市役所　問	保険年金課　☎048（456）5360

消費生活 ○
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予	産業観光課　☎048（475）7360
場	問	消費生活センター（市役所）
☎048（456）6202

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分 場	問	ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 ○ 5月19日（月）　10時～12時
※1人1時間程度 場	市役所　問	産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 ○ 5月26日（月）　13時30分～16時30分　※予約優先 場	市役所　問	建築開発課　☎048（456）5372
※5月19日（月）までに予約がない場合は中止

不動産無料相談会 ○ 5月15日（木）　10時～12時 予	（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717　場 	市役所　問 	環境推進課　☎048（473）1492

女性 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

場	市役所　問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1人50分

※日にちや時間は応相談
予	場	教育サポートセンター　☎048（471）2211
問	生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）
電話相談：9時～16時30分　面接相談：9時～17時

場	問	教育サポートセンター　☎048（471）2211
E 	kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分
※来所相談は予約制

場	問	子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時45分～16時30分 場	問	児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（486）5511
E 	jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※5月12日（月）は15時～17時、5月21日（水）は10時～18時

場	問	児童センター　☎048（485）3100
E 	jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場	問	いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　　場	問	西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場	問	宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　　　　　　場	問	子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675
場	問	子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場	子ども支援課
問	健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～16時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場	健康増進センター
問	健康増進センター　☎048（473）3811
　	相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 ○ 5月19日（月）　14時～16時30分　※3人まで 場	問	健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	問	（社福）邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	総合福祉センター　　
問	社会福祉協議会　☎048（474）6508

相談 ガイド

Shiki City 2025.528




