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特集 令和7年度予算令和7年度予算
～志木市の無限の可能性を切り拓く～

問合せ／
予算に関すること：財政課　☎048（473）1115 
施策に関すること：政策推進課　☎048（473）1114

令和7年度施政方針
　令和7年志木市議会3月定例会において、令和7年度当初予算案を提出し、議員の皆さまの慎重な審議をいただき、無事に可決
成立となりました。
　近年は、超高齢化・少子化の進展や物価高騰の影響など、厳しい社会情勢の中で、急速なデジタル技術の進展など、目まぐる
しい変化を遂げる時代となっておりますが、複雑かつ対処が困難な課題についても、解決を先送りすることなく現状を見直し、リ・
デザインを図ることで、志木市が時代とともに飛躍する絶好の機会でもあると捉えています。
　多くの課題はあれど、それを解決した先にある市民の皆さまの笑顔、幸せを目指し、たゆまぬ努力を続ける「万里一空」の精神
で、志木市将来ビジョンで掲げた「市民力でつくる 未来へ続くふるさと 志木市」の実現を見据え、4つの戦略プロジェクトを軸と
して、10年間の総仕上げに全力を尽くしてまいります。

1.市民の健康づくりプロジェクト
　高齢者が日常生活の中で抱える困りごとを、ご近所の高齢者同士の助け合いによって解決する助け合いボランティア活動を推
進するため、ボランティアと利用者のマッチングを行う「しきボラねっと」の創設や記念すべき第10回の開催を迎える「ノルディッ
クウォーキング・ポールウォーキング全国大会」をより一層盛り上げることで、市民の皆さまの生きがいづくりや健康づくりを応
援します。

2.子育て世代定住プロジェクト
　多胎児または未就学児が2人以上いる妊産婦や未熟児養育医療の対象児のいる産婦の方が、外出時にタクシーを利用した場合
に料金の一部を助成する「ママサポあんしんタクシー事業」の実施、「次代を担うたくましい志木っ子」を育成する小中一貫教育の
導入に加え、不登校生徒に対する支援として県内で初の取り組みとなる、不登校対策支援員を配置した校内支援ルームの市内全
中学校への設置など、子育て世代が定住し、安心して子どもを産み育てられる環境の充実に努めます。

3.暮らしやすさ向上プロジェクト
　水害時における新たな情報発信として、避難情報を電話により直接伝えることができる災害時自動架電システムの導入や国の
臨時交付金を活用し、水道の基本料金の減免を6か月間実施するなど、災害や犯罪から市民の生命・財産を守り抜くとともに、市
民の皆さまにとって暮らしやすいまちづくりを目指します。

4.魅力発信プロジェクト
　コミュニティのさらなる醸成と郷土・志木の魅力の再発見を目的に、本市の新たな目玉となるイベント「シキリラ」の開催や観
光協会主催の志木市民花火大会の開催に向けた連携・支援など、本市の地域資源を活用し、これまで以上のにぎわいを創出する
とともに、その魅力を全国に発信します。

5.市役所改革
　現在、250を超える手続きが可能となった電子申請システムに、オンライン決済機能を追加し、手数料などの支払いが伴う手
続きについても電子申請を可能にするなど、「市役所に行かなくていい」仕組みづくりをさらに推進するとともに、事務の効率化
を図ることにより、市民の皆さまの利便性向上を目指した行政改革を進めます。

　以上、市政運営に関する基本的な考え方について、主要施策の一端を述べさせていただきました。
　令和7年度はこれまでの10年間の集大成の年であるとともに、次の10年間の指針を定める要の年となります。引き続き、まち
づくりの土台を盤石にしていくことはもちろんのこと、時代に合わせて千変万化に対応する柔軟な発想をもって、市民7万6千
人の笑顔と幸せに向けて、心迷わず全身全霊で市政運営に取り組んでまいります。
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市民の健康づくりプロジェクト市民の健康づくりプロジェクト

暮らしやすさ向上プロジェクト暮らしやすさ向上プロジェクト

子育て世代定住プロジェクト子育て世代定住プロジェクト

魅力発信プロジェクト魅力発信プロジェクト

「しきボラねっと」の創設   596万円
　助け合いボランティア活動を推進するため、活動に対して
ボランティアスタンプを付与し、商品券と交換することがで
きる仕組みを新たに設けることで、地域の助け合いや見守り
をさらに推進するとともに、ボランティア活動者自身の介護
予防や生きがいづくりにつなげます。

秋ケ瀬スポーツセンター等 
再整備事業の推進   1億5,300万円
　秋ケ瀬スポーツセンターと武道館を複合化し、新たに柔道・
剣道などもできる機能も設置するほか、会議室や集会スペー
スを確保するなど、宗岡地区のコミュニティ拠点ともなる施
設の整備に向け、令和7年度は解体工事及び建設工事に着手
します。

水道基本料金減免事業の実施
（令和6年度繰越事業）   1億100万円
　エネルギーや食料品価格などの物価高騰の影響を受ける生
活者や事業者を支援するため、水道基本料金を6か月間50％
減免します。

災害時自動架電システムの導入   708万円
　水害発生時において、誰一人取り残さない防災体制を構築
するため、デジタル機器などで自ら避難情報を取得すること
が困難な高齢者などを対象に、自宅の電話や携帯電話の番号
を登録することで、避難情報を得ることができる自動架電シ
ステムを導入します。

中学校校内支援ルームの設置   1,156万円
　一人ひとりに合った学びの場を提供するため、県内でも初
の取り組みとなる不登校対策支援員を配置した校内支援ルー
ムを市内全中学校に設置することで、決して誰一人取り残さ
ない教育の実現に向けた支援体制を整えます。

志木っ子学校給食応援事業の実施
（令和6年度繰越事業）   5,863万円
　高騰する食材料費の値上げ分についての補助を実施すると
ともに、小・中学校に通う子どもを3人以上養育している世
帯に対し、3人目以降の給食費を無償化します。

後世に残る志木市の目玉イベント「シキリラ」の開催   1,530万円
　地域コミュニティのさらなる醸成と、郷土・志木の魅力再
発見を目的として、市民と市職員で構成する実行委員会によ
る、本市の新たな光と音楽の目玉イベント「シキリラ」を10
月25日（土）に開催することで、後世に残る本市の新たなに
ぎわいの創出につなげます。

郷土資料館及び埋蔵文化財保管センターの 
再整備   2億7,634万円
　郷土資料館と埋蔵文化財保管センターを複合化し、新たな
展示スペースや体験スペースを設けるなど、郷土資料を総合
的に保存活用するための拠点となる施設の整備に向け、令和
7年度は建設工事に着手します。

4つ4つの戦略の戦略
プロジェクトプロジェクト
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令和7年度予算

５つの視点で見る主な事業と予算額 ◀令和7年度
志木市予算及び
事業概要説明

　物価高騰などの影響による施設維持管理費など経常経費の増加に加え、市内公共施設の更新などに
伴う公債費負担の増加による厳しい財政環境での予算編成にあたっては、限られた財源の中において
も市民のニーズを的確に捉えた質の高い行政サービスは安定的に提供しつつ、不登校対策支援や高齢
者助け合い事業の実施、秋ケ瀬スポーツセンター等再整備工事の着手など、時代の変化により顕在化
する行政課題への対応を積極的に展開することからも、堅実に積み立ててきた財政調整基金を、およ
そ24 億1,000万円取り崩すことによって、令和7年度当初予算案を調えました。
　令和7年度に重点的に取り組む事業や新たな事業などについて、その内容や予算額の一部を紹介し
ます。

１ 市民力が生きるまちづくり

２ 市民を支える快適なまちづくり

　子育てと仕事の両立を支援するた
め、小学校始業前の子どもの居場所
づくりについて、埼玉県が実施する
「朝のこどもの居場所づくりモデル事
業」補助金を活用し、志木小学校をモ
デル校として開始します。

朝のこどもの居場所づくり
モデル事業の実施 200 万円

　重症心身障がい児などの看護や介
護を行う家族の心身の負担軽減を目
的に自宅に看護師などを派遣し、医
療的ケアの提供や介助、見守りなど
を行います。

重症心身障がい児等在宅レス
パイト事業の実施 252 万円

　市内全小学校で実施している民間
スポーツクラブでの水泳授業につい
て、市内全中学校の1年生まで拡充
し、小・中学校で一貫性・継続性のあ
る指導につなげることで、児童・生
徒のさらなる泳力向上を目指します。

中学校水泳授業委託の導入
 570 万円

　いろは親水公園左岸に試行的に設
置したアーバンスポーツエリアにつ
いて、若い世代を中心に多くの方々
に利用されていることから、イベ
ント開催日やいろは親水公園ウォー
ターパーク開催期間などを除く、9
時から17時まで、常設エリアとして
開放します。

常設アーバンスポーツエリア
の整備 122 万円

　令和9年度の開校を見据え、志木
第二中学校区における義務教育学
校の設置に向けた実施設計に着手し
ます。

義務教育学校設置に向けた
実施設計 7,000 万円

　働く世代の健康づくりを目的とし
たアウトドアヨガ事業について、近
年の猛暑を踏まえ、夏季期間は「ナ
イトヨガ」を実施するとともに、日中
の教室については、若い世代の方に
これまで以上に参加いただけるよう、
4歳未満の子どもの保育ができる体
制を整えます。

働く世代の健康づくり事業の
推進 79 万円
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３ 活力と潤いのあるまちづくり

４ 未来を支えるまちづくり

５ 健全でわかりやすい行政運営

　コロナ禍を経て10年ぶりに開催さ
れる志木市民花火大会を支援し、本
市の魅力を発信するとともに、市民
のふるさと意識の高揚につなげます。

志木市民花火大会の支援
 1,500 万円

　発注方式などの見直し検討を行っ
ている新複合施設建設について、ECI
方式による発注が最も実現性が高く、
かつスケジュール短縮にもつながる
と判断したことから、今後、ECI方式
による発注に向け、事業者を選定す
るための条件整理や公募要項の作成
などの準備を進め、令和9年度の工
事着手を目指します。

新複合施設建設事業の推進
 3,686 万円

　「市役所に行かなくていい」仕組み
づくりをさらに推進するため、電子
申請システムにオンライン決済機能
を追加し、手数料などの支払いが伴
う手続きの電子申請を可能にします。

電子申請システムの機能拡充
 143 万円

　誰もが快適に利用できる公園づく
りを進めるため、老朽化により現在
は利用を休止している、かすみ児童
公園の水遊び場について、親子で楽
しみ、憩うことができる新たな施設
として、令和8年度のリニューアル
オープンに向け、改修工事を実施し
ます。

かすみ児童公園の改修
 6,000 万円

　災害時における避難者の心身のス
トレス軽減を図るため、新たに1,300
台の簡易ベッドを整備するとともに
どこへでも移動することができ、避
難所へ到着後、すぐに使用すること
ができる災害用トイレトラックを導
入します。

災害用トイレトラック及び
簡易ベッドの整備（令和 6年
度繰越事業） 4,686万円

　町内会に配布協力をいただいてい
る「広報しき」について、会員の高齢
化や共働き世帯の増加など、配布に
負担を感じているという声もあるこ
とから、令和8年1月より、配布事
務を民間事業者へ委託し、全戸に直
接配布する方式に変更します。

広報しき全戸配布の実施
 229 万円

　志木・朝霞・和光・新座市で構成する
協議会において検討を進めている4
市共用火葬場の設置について、令和
6年度に策定した朝霞地区4市共用火
葬場設置基本構想に基づき、基本計
画を策定するとともに、民間事業者
のノウハウを活用した施設の整備や
運用についての調査を実施します。

朝霞地区４市共用火葬場の
設置検討 2,500 万円

　新たなチャレンジショップの開店
や中心市街地新規出店支援センター
の運営、創業を考える人を対象とし
たセミナーの開催、中心市街地の回
遊促進を目的とした志木街バルの開
催など、「志木街づくり株式会社」と
の連携により、中心市街地の活性化
に向けた取り組みを推進します。

まちづくり会社との連携に
よる中心市街地活性化の推進
 3,328 万円

　老朽化した施設の改修にあわせ、
中心市街地のさらなる活性化への大
きな起爆剤とすべく、令和6年度に
実施したワークショップでの意見を
反映した、新たな形での施設整備に
向けた基本設計を実施します。

志木駅東口ペデストリアン
デッキ改修基本設計の実施
 4,052 万円

Shiki City2025.4 5



令和7年度予算
まちづくりサポート基金活用事業

　災害時における避難者のストレス軽減のため、簡易トイレを追加購入するとともに、各避難所における生活環境の向
上を目的に引き続き発動発電機を追加配備することで防災備蓄品の充実を図ります。また、ウォーキングや通勤、通学、
イベント時の利便性の向上を図るため、市庁舎グランドテラス周辺に時計塔を設置します。

志木市におまかせコース　313万円

　広報大使であるカパルの遠征などに係る活動費の一部を補助することに加え、いろは親水公園エリア内における鯉
こい
の

ぼり掲揚事業や観光ガイドブックを作成することで、志木市の魅力を広く発信し、にぎわいの創出につなげます。

環境保全・地域経済の充実コース　69万円

　市役所窓口における会話サポートのための軟骨伝導イヤホンを購入するほか、子育て支援センターや保育園で活用す
る玩具などの購入、いろは健康ポイント事業の専用端末を追加整備するなど、子育て支援・福祉環境の充実を図ります。

子育て支援・福祉環境の充実コース　408万円

　円滑な道路交通を確保するため、カーブミラーや道路標示などを適切に整備するとともに、劣化が著しい公園遊具の
更新をすることで、安全で安心に利用できる都市環境を整備します。

都市基盤の充実コース　566万円

　市内小・中学校の図書資料を充実させるとともに、文化体験道場事業用の体験道具を整備するほか、秋ケ瀬総合運動
場における簡易ナイター実証事業や常設アーバンスポーツエリアを整備するなど、教育・スポーツ環境の充実を図ります。

教育環境の充実コース　872万円

　市では、「志木市まちづくりサポート基金」として、ふるさと応援資金をはじめとした全国から寄せられた寄附金を
積み立てています。令和7年度においても基金を財源とした事業を実施し、ご寄附をいただいた皆さまからの「志木
市のまちづくりを応援したい」という想いをかたちにします。

事業判定会の結果を予算へ反映
　市民感覚を取り入れた事業の改善などを行うため、
有識者と市民で構成する判定員が、事業の必要性を
判定する事業判定会を実施しました。
　今回は、4つの事業について判定が行われ、その結
果を令和7年度予算へ反映しました。

◀市長へ提出した事業判定結果報告書など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

■ 市民助け合いボランティア活動事業
　 （通称：しきボラねっと）
判定結果／一部見直し
令和7年度実施内容／関係機関と連携を図りながら
事業を実施する
■ 妊産婦タクシー利用補助事業
判定結果／抜本的に見直し
令和7年度実施内容／補助対象・金額などを見直し
たうえで事業を実施する
※事業名称を「ママサポあんしんタクシー事業」に
変更
■ 中心市街地活性化基本計画推進事業（志木市中心市街
　 地活性化ウォーカブル促進コーディネート業務）
判定結果／抜本的に見直し
令和7年度実施内容／事業開始を見送り、既存の補
助金などを活用した支援及び事業の再検討を行う
■ 水害時自動架電システムの導入
判定結果／一部見直し
令和7年度実施内容／対象者を見直したうえで事業
を実施する
※事業名称を「災害時自動架電システム」に変更
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議会費
1億8,432万円

0.6%

総務費
39億3,128万円

12.1%

総務費
39億3,128万円

12.1%

民生費
148億2,435万円

45.7%

民生費
148億2,435万円

45.7%

衛生費
21億2,025万円

6.5%

衛生費
21億2,025万円

6.5%

土木費
27億8,936万円

8.6%

土木費
27億8,936万円

8.6%

教育費
53億2,046万円

16.4%

教育費
53億2,046万円

16.4%

商工費
1億4,123万円

0.4%

商工費
1億4,123万円

0.4%

公債費
20億6,391万円

6.4%
消防費

9億2,900万円
2.9%

労働費
3,246万円
0.1%

農林水産業費
3,938万円
0.1%

予備費
3,000万円
0.1%

歳出
324億
600万円

歳入
324億
600万円

市民税
61億3,025万円

18.9%

市民税
61億3,025万円

18.9%

固定資産税・
都市計画税など
50億8,455万円

15.7%

固定資産税・
都市計画税など
50億8,455万円

15.7%国・県からの
交付金・補助金など
111億343万円
34.3%

国・県からの
交付金・補助金など
111億343万円
34.3%

その他の市税
（市たばこ税など）
4億941万円
1.3%

負担金、
使用料・手数料
5億2,137万円

1.6%

負担金、
使用料・手数料
5億2,137万円

1.6%

繰入金
27億8,747万円

8.6%
市債（借金）
26億4,530万円

8.2%

市債（借金）
26億4,530万円

8.2%

地方交付税
30億円　9.3%

その他
7億2,422万円　2.2%

対前年度比　＋19億5,200万円（6.4％増）

予算総額（一般・特別会計） 対前年度比 　＋24億1,482万円（4.9％増）億517 万円8,994

･････････････････　主な増減の内容　･････････････････

市　民　税 個人市民税における定額減税の影響解消や
最低賃金の引上げをはじめとする賃金上昇
による増、法人市民税における企業収益改
善に伴い増加の見込み
 （前年度比：7億9,260万円増）

固定資産税など 家屋の新増築の増などによる増加の見込み
 （前年度比：3,456万円増）

市　債 新複合施設建設事業債や臨時財政対策債の
減少 （前年度比：8億7,130万円減）

･････････････････　主な増加の内容　･････････････････

民　生　費 児童手当や民間保育園の運営助成等に係る
経費などによる増加
 （前年度比：10億4,677万円増）

土　木　費 館大排水路改修工事や富士見橋補修工事な
どによる増加
 （前年度比：3億7,490万円増）

教　育　費 秋ケ瀬スポーツセンター等再整備事業や宗
岡中学校体育館大規模改修工事などによる
増加 （前年度比：19億3,272万円増）

  歳入 歳入の大きな割合を占める市民税や固定資産税をはじめとする市税の予算額は116億
2,421万円で、令和6年度に比べ、8億2,261万円の増加を見込んでいます。

歳出歳出は前年度と比較し、幼稚園や学校教育、社会教育のための教育費、住民福祉推
進のための民生費、道路や公園などを管理・整備するための土木費が増加しています。

特別会計 企業会計
会計名称 予算額 対前年度比 増減率

国民健康保険 64億2,802万円 2億1,208万円増 3.4％
志木駅東口
地下駐車場事業 4,052万円 47万円減 △1.1％

介護保険 59億9,388万円 2億3,767万円増 4.1％
後期高齢者医療 13億7,720万円 6,466万円増 4.9％

会計名称 予算額 対前年度比 増減率
水道事業 23億4,453万円 1,923万円増 0.8％
下水道
事業 31億9,980万円 7,035万円減 △2.2％

※表示けた数未満を四捨五入しているため、合計があわない箇所があります。

  特別会計・企業会計 特別会計や企業会計は、市が特定の事業を行う場合に一般会計と区別
して設置し、その特定の歳入をもって特定の歳出に充てるものです。

一般
会計 324億 万円600

過去最大
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　後世に残る志木市の目玉イベント実行委員会は、いろは親水公園を舞台にした
新たな目玉イベント「シキリラ」の開催に向け、事業PRなどで活用するロゴマーク
を募集します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　市では、郷土の発展と市民のふるさと意識の高揚を図るとともに市民に感動を提供するため、
志木市民花火大会を10年ぶりに開催します。美しい花火が夜空を彩る瞬間をお楽しみください。

新たな目玉イベント 「シキリラ」のロゴマーク募集
後世に残る志木市の目玉イベント実行委員会事務局（市民活動推進課内）　☎048（456)5371

10年ぶりの開催！第18回志木市民花火大会
志木市観光協会事務局（産業観光課内）　☎048（475)7360

シキリラとは
来場者が願いを込めてキャンドルに火を灯し、夜の調べに耳を傾ける光と音楽のイベント「シキリラ」。
シキリラの“シキ”は志木市、“リラ”はリラックスを意味し、「誰でも気軽に訪れ、楽しめる憩いの場に、また、
志木市の魅力を伝え、後世に残る癒しのイベントになってほしい」との思いを込め、言いやすく伝わりやすい
語感にもこだわり、実行委員会が命名しました。

ロゴマーク募集
  対象   どなたでも
▼採用作品に関する著作権、所有権などすべての権利は志木市に帰属します。
  報奨   採用作品の応募者に10,000円相当のクオカード
  応募方法   4月1日（火）から5月9日（金）（必着）までにデジタルデータの場合は市ホームページから、手描きの

場合は郵送または直接、市民活動推進課へ
  宛先   〒353-8501　志木市中宗岡1-1-1　志木市役所市民活動推進課

花火大会の協賛金のお願い
志木市の花火大会は、皆さんからの協賛金を基に実施して
おり、今回もよりすばらしい花火大会にしていくために、
応援していただける人を募集する予定です。
協賛金の募集時期など詳しくは、広報しきや市観光協会ホー
ムページでお知らせします。

▲市ホームページ

  とき   11月22日（土）　18時〜（予定）
  ところ   秋ケ瀬総合運動場
  主催   志木市観光協会
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　国民健康保険税は、基礎課税分（医療分）に後期高齢者支援分と介護分（40歳
～64歳のみ）を合算し、世帯1年間の税額を決定しています。
　市では、国民健康保険制度の安定的な運営のため税率の見直しを行います。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

見直しの内容

保険年金課　☎048（473）1645

国民健康保険税の税率を見直します

共生社会推進課　☎048（456）5364

低所得者支援給付金の申請はお済みですか

▲市ホームページ

基礎課税分（医療分） 後期高齢者支援分 介護分
所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 均等割 所得割 均等割

見直し前 7.3％ 10％ 21,000円 5,000円 2.4％ 10,500 円 2％ 11,000円

見直し後 7.35％ 廃止 32,800円 廃止 2.4％ 13,300 円 2.2％ 14,100円

見直しの経緯
一人あたりの医療費などの増加
団塊世代の後期高齢者医療制度への加入や社会保険の適用拡大の
影響により被保険者数は減少傾向です。しかし、医療の高度化や
後期高齢者の増加により、一人あたりの医療費や後期高齢者医療、
介護保険への支援金は増加傾向であり、今後も安定した運営を行
う財源を確保するため、税率の見直しが必要な状況です。

法定外繰入額（赤字）の増加
これまで財源不足を補うために、法律に負担の根拠がない一般会
計からの補てん（法定外繰入）を行ってきましたが、税率の見直し
を行った令和6年度の当初予算においても、4億5,000万円の法定
外繰入額を計上せざるを得ない状況でした。県の運営方針では、
各市町村に対して令和8年度末までに法定外繰入金をなくすこと
が求められています。なお、本市では急激な負担増を避けるため、
令和7年度予算においても法定外繰入を引き続き行います。

県が定める標準保険税率への対応
国民健康保険制度における自治体間の負担の公平性を確保するため、県では「第3期埼玉県国民健康保険運営方
針」において、将来的な税率の県内完全統一を見据え、令和9年度には県が市町村ごとに定めた税率（標準保険
税率）の適用を目指しています。
現在、県内の各市町村においても標準保険税率に円滑に移行できるよう、税率の見直しが行われています。

年度 金額
令和3年度 357,252円

令和4年度 357,055円

令和5年度 363,066円

▲一人あたりの医療費額

年度 金額
令和3年度 10,569円

令和4年度 22,493円

令和5年度 36,878円

▲一人あたりの法定外繰入額

  対象   ①令和6年12月13日時点で志木市に住民登録があり、令和6年度住民税非課税の世帯
　②①に該当し、同世帯内で扶養している18歳以下の子どもがいる世帯
  支給額   ①30,000円　②子ども一人あたり20,000円を加算
  申請方法   4月30日（水）（当日消印有効）までに確認書を返送、確認書に記載の申込みフォー

ムまたは申請書を提出
▼対象世帯には2月に確認書を送付しています。
▼詳しくは、市ホームページをご確認ください。 ▲市ホームページ
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　児童手当制度において、18歳年度末から22歳年度末までの子ども（大学生年代）は、手当の支
給対象にはなりませんが、多子加算を受けるうえでのカウントの対象になります。なお、大学
生年代の子をカウントの対象とするには申請が必要です。

児童手当の多子加算とは
上の子の人数をカウントし、第3子以降の支給額を増額することをいいます。
多子加算には年齢制限があり、大学生年代までの上の子を第1子としてカウントします。なお、大学生年代で
あっても、親などが監護しておらず生計費の負担がない場合はカウントの対象になりません。

申請が必要な世帯
多子加算の対象となる世帯のうち、次のいずれかに該当する世帯
・令和7年度に新たに大学生年代となる子どもがいる世帯
・大学生年代の子どもが、令和7年3月末に短期大学や専門学校などを卒業する世帯

大学生年代の子どもを児童手当の多子加算に
カウントするには申請が必要です

  申請書類   監護相当・生計費の負担についての確認書
▼状況により、そのほかの書類が必要となる場合があります。
▼現在児童手当を受給している人には、3月に確認書などを送付しています。
▼申請書類は、市ホームページからもダウンロードできます。
  申請期限   4月16日（水）（必着）までに電子申請、郵送または直接、子ども支援課へ
▼期限までに申請した場合、4月分の手当から多子加算が受けられます。期限後に申請した

場合は、申請した日の属する月の翌月分からの加算になります。

▲電子申請

▲市ホームページ

例）子ども3人を養育している場合

手当の支給対象からは外れますが、子どもの数と
してはカウントされるため、確認書の提出が必要
です。なお、短期大学などの学生だった子どもが
卒業した場合も、改めて確認書の提出が必要です。

平成15年4月2日生まれ〜平成19年4月1日生まれ
※大学に進学していない場合（短期大学、就職など）

も対象となります。

平成19年4月2日以降に生まれた子どもが
手当の支給対象

大学生年代までの子どもから数えて3番目以降の
支給対象児童は、多子加算の対象となります（月額
30,000円）。

第１子 第２子 第３子

18歳年度末（高校生年代）18歳年度末（高校生年代）

大学生年代大学生年代 18歳年度末（高校生年代）まで18歳年度末（高校生年代）まで

子ども支援課
☎048（473）1784
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4月1日から 「こども家庭センター」を設置します

　市では、母子保健と児童福祉の両方の視点から一体的な相談支援を行うこども家庭センター
を設置します。妊娠・出産から子育てまでのさまざまな相談に対応し、切れ目なくサポートし
ます。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

  ところ   こども家庭センターしきベビ（健康増進センター内）
　こども家庭センターしきチル（子ども支援課内）
  問合せ   母子保健に関する相談：こども家庭センターしきベビ　☎048（473）3811
　児童福祉に関する相談：こども家庭センターしきチル　☎048（456）5362

『市民とともに汗をかき、自ら磨き続ける
努力を惜しまない職員』を募集します！ 人事課

☎048（473）1120

  申込み   4月14日（月）までに市ホームページの申込みフォームから申込み
  受験案内   市ホームページからダウンロードまたは人事課で配布
  第一次試験日   5月18日（日）（手話通訳者を除く）
▼詳しくは、受験案内をご確認ください。 ▲市ホームページ

▲市ホームページ

試験区分 受験資格 募集人数

一般事務職

上級（大卒程度） 平成7年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人
10人程度

社会福祉士（大卒程度） 昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた
人で、社会福祉士資格を取得している人

民間企業など職務経験者 昭和60年4月2日から平成7年4月1日までに生まれた人
で、職務経験（正規採用）が通算して5年以上ある人 若干名

一般事務職
（司書） 上級（大卒程度） 昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた

人で、司書資格を取得している人 若干名

一般事務職
（学芸員） 上級（大卒程度）

昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた
人で、大学または大学院で歴史学（文献史学）の課程を専
攻し、学芸員資格を取得している人

若干名

技術職（土木） 上級（大卒程度） 昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人 若干名
技術職（建築） 上級（大卒程度） 昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人 若干名

保健師 上級（大卒程度） 昭和60年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた
人で、保健師資格を取得している人 若干名

職員採用試験（令和7年8月1日採用）

試験区分 受験資格 募集人数

一般事務職
（障がい者対象）

任期付フルタイム
（3年任期）

昭和37年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、
身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のい
ずれかの交付を受けている人

若干名

手話通訳者 任期付フルタイム
（3年任期）

昭和45年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、
厚生労働大臣が認定する手話通訳士資格を取得している人、
手話通訳者全国統一試験に合格している人または都道府県・
市町村・意思疎通支援事業を受託している法人から手話通訳
者として認定された人

若干名

任期付職員採用試験（令和7年8月1日採用）
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くらしの 情報
募集
消防職員募集（8月1日採用）

1次試験　5月11日（日）：筆記試験
2次試験　5月31日（土）：作文試験・体力検査
　7月1日（火）：面接試験
試験案内配布　消防局及び各消防署・分署で配布
▼	消防局ホームページからもダウンロードできます。
申問	4月7日（月）から14日（月）（当日消印有効）までに
メールまたは郵送で、埼玉県南西部消防局消防総務
課へ　☎048（460）0119

	 Ｅ saiyoushiken@kennanseibu119.jp

2025年国勢調査の調査員募集
任期　令和7年8月下旬～10月下旬（従事は14日程度）
定	330人程度
報酬　約40,000～100,000円
▼	調査区数・世帯数によって変動有り
申問	5月30日（金）までに申込書を直接、行政管理課へ
	 ☎048（473）1113
▼	申込時に簡単な面接を実施します。
▼	申込書は行政管理課で配布するほか、市ホームペー
ジからもダウンロードできます。

▼	詳しくは、市ホームページをご確認ください。

ファミリー・サポート・センター会員募集
　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
や要望にあった会員同士を紹介し、子育ての援助をし
てほしい人の家庭を支援します。
⃝	お願い会員入会説明会
日	4月9日（水）・19日（土）、5月16日（金）
	 10時～11時
場	市役所
▼	1回の受講で登録できます。
▼	出席できない場合はご相談ください｡
▼	まかせて・両方会員の講習会は6月を予定しています。
対	市内在住・在勤の人
持	保護者の写真2枚（縦3cm×横2.5㎝）
保	各回の1週間前までに申込み
申問	各回の前日13時までに申込みフォーム、電話、
メールまたは直接、ファミリー・サポート・センター
（子ども支援課内）へ　☎048（473）1125
	 Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

いろは遊学図書館サポーター募集
活動時間　随時（サポーターとして活動できる時間）
場	いろは遊学図書館
内	書架整理や配架などのサポート
対	小学4年生以上
申問	電話または直接、いろは遊学図書館へ
	 ☎048（471）1478

▲消防局ホームページ

▲市ホームページ

▲申込みフォーム
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シルバー人材センター会員募集
説明会 4月17日（木）、5月16日（金）　13時30分～（予定）
場 朝霞市民会館（朝霞市本町1-26-1）
内 公共施設の管理・清掃、屋内外軽作業、除草作業など
対 志木市に住民登録している60歳以上の健康で働く
意欲がある人

定 各12人　　費 600円（年会費）
申問	各回の前日までに電話で、（公社）朝霞地区シル
バー人材センターへ　☎048（465）0339

会計年度任用職員募集
⃝社会福祉士・介護支援専門員
勤務期間 令和8年3月31日まで（勤務開始日は要相談）
仕事内容　日常生活で支援を必要とする高齢者の相談
業務、関係機関との連絡調整など

資格要件　社会福祉士または介護支援専門員、普通自
動車免許

⃝理学療法士
勤務期間　令和7年8月1日～令和8年3月31日
仕事内容　介護予防事業やフレイル予防事業の補助、
福祉用具の助言など

資格要件　理学療法士、普通自動車免許
⃝共通
勤務日　週5日（土・日曜日、祝休日を除く）
勤務時間　8時30分～17時（休憩1時間）　
勤務場所　長寿応援課
報酬額　時給1,700円
諸手当　報酬条例、規則などの定めるところにより、
通勤手当、期末手当及び勤勉手当などを支給

選考方法　書類審査、個人面接
申問 志木市会計年度任用職員登録申込書と資格証明
書の写しを郵送または直接、長寿応援課へ

	 ☎048（473）1395
▼	申込書は長寿応援課で配布します。

志木市長選挙投票立会人募集
　市民の皆さんに選挙を身近に感じてもらうため、投
票立会人を募集します。
募集日時　①期日前投票：6月14日（土）　午前または
午後（6時間程度）

	 ②選挙日当日：6月15日（日）　6時45分～13時30
分または13時15分～20時

▼	両日程の応募も可能です。
▼	無投票選挙の場合は、いずれも中止になります。
場 ①市内3投票所のいずれか　②市内12投票所のいずれか
対 市内在住の18歳以上の人
定 ①12人（各時間6人）　②48人（各時間24人）
報酬　①7,300～8,800円　②10,800円
▼	所得税を差し引いた後（7月中旬頃）、本人名義の口
座に振り込みます。

申 4月25日（金）までに申込みフォームから申込み
問 選挙管理委員会事務局　☎048（473)1904

カパルのぬりえを募集します
　民生委員のたすきをかけたカパルのぬりえを募集し
ます。詳しくは、市ホームページをご確認ください。
主 志木市民生委員・児童委員協議会
申問 4月25日（金）までに郵送または直接、生活援護課へ
☎048（473）1427

▼	ぬりえの台紙は生活援護課で配布します。

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲市ホームページ

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
募集
第73回埼玉県美術展覧会
開催及び作品募集

出品部門（6部門）　日本画（水墨画含む）、洋画（版画含
む）、工芸、彫刻、書（篆

てん

刻・刻字含む）、写真
▼	部門ごとに規格制限がありますので、開催要項をご
覧ください。

出品点数　各部門1人3点まで
出品手数料　1点につき3,000円
日 5月28日（水）～6月19日（木）　10時～17時30分
▼月曜日は休館、観覧無料
場 県立近代美術館（さいたま市浦和区常盤9-30-1）
対 県内在住・在勤・在学の15歳以上の人（中学生を除
く）で、以下の日にちに搬入作業ができる人

⃝日本画・洋画・書
搬入日　5月8日（木）・11日（日）・12日（月）　15時～
16時30分

⃝工芸・彫刻・写真
搬入日　5月9日（金）・10日（土）・13日（火）　15時～
16時30分

⃝共通
▼	個人搬入は直接持参
▼	業者搬入は事前申込不要
開催要項・出品申込書配布場所　県生涯学習推進課、
生涯学習課、公民館、図書館、文化会館など

▼	埼玉県美術展覧会ホームページからもダウンロード
できます。

問 県生涯学習推進課　☎048（830）6925

イベント
国指定重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 4月3日（木）・6日（日）・9日（水）・12日（土）・15日（火）・
18日（金）・21日（月）・24日（木）・27日（日）・29日（火）、
5月2日（金）・5日（月）・8日（木）　10時～15時

▼	天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
	 ☎048（471）0049
▼	説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

あかちゃんタイム
　軽音楽の流れる部屋でくつろぎながら、気兼ねなく
親子で本に親しむ時間を過ごします。
日 4月9日（水）　9時30分～12時
場 柳瀬川図書館
対 0歳～2歳の子どもと保護者　
定 5組（先着順）
問 柳瀬川図書館　☎048（487）2004

まが玉作り
日 毎週土曜日　午前：10時受付　午後：13時受付
場 郷土資料館
定 30人（先着順）
問 郷土資料館　☎048(471)0573
▼	駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用く
ださい。

相相続続・・贈贈与与・・遺遺言言書書作作成成
不不動動産産登登記記・・会会社社設設立立・・商商業業登登記記

過過払払いい金金請請求求・・裁裁判判所所関関係係書書類類作作成成

三三浦浦司司法法書書士士事事務務所所
司法書士　三浦和子

☎☎００４４８８（（４４７７１１））５５５５５５９９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号

▲埼玉県美術展覧会
ホームぺージ
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文化財を見に行こう
⃝郷土資料館（中宗岡3-1-2）
　歴史資料や民俗資料を展示しています。
開館時間　9時30分～16時30分
休館日　月曜日
問 郷土資料館　☎048（471）0573
▼	駐車場については、お問い合わせください。
⃝埋蔵文化財保管センター（柏町1-20-19）
　市内で出土した土器や石器などを展示しています。
開館時間　9時～17時
休館日　土・日曜日、祝休日
問 埋蔵文化財保管センター　☎048（473）8157
⃝市指定文化財「旧村山快哉堂」（中宗岡5-1）
　明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。
また、4月9日（水）から5月12日（月）まで快哉堂友の会が
心を込めて手作りした端午のつるし飾りを展示します。
開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 生涯学習課　☎048（473）1134
▼	団体での見学を希望する場合は事前にご連絡ください。

もくせい子育ておしゃべり会
日 ①4月2日・16日・30日、5月7日の各水曜日　
	 　10時30分～12時
	 ②4月10日・24日、5月8日の各木曜日
	 　15時～17時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 ①保育士による手あそびや絵本の紹介
	 ②4月10日、5月8日：看護師による子育て相談
	 　4月24日：みんなで話そう！寝かしつけどうしてる？
対 子育て中の親子ほか
定 各10組
講 ①タイケン福祉会保育士　②看護師
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

もくせいおやこひろば
日 4月9日（水）・23日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 9日：とばしてあそぼう　
	 23日：新聞紙であそぼう
対 子育て中の親子ほか
定 各10組
講 NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

人生100年時代を考える映画会
日 ①4月11日（金）　13時30分～15時30分（開場：13時）
	 ②4月12日（土）　10時～12時（開場：9時30分）
	 ③5月9日（金）　13時30分～15時15分（開場：13時）
	 ④5月10（土）　10時～11時45分（開場：9時30分）
場 宗岡第二公民館
内 ①②「老後の資金がありません！」
	 ③④「九十歳。何がめでたい」
定 各40人（先着順）
問 宗岡第二公民館　☎048（475）0013

こどもの読書週間企画　読書ビンゴ
　ビンゴカードのマスに書かれた内容の本を読んで、
ビンゴを目指します。ビンゴ数によって景品をプレゼ
ントします。
日 4月12日（土）～5月11日（日）　9時30分～17時
▼	4月30日（水）は休室
▼	4月12日（土）から宗岡第二公民館でビンゴカードを
配布します。

場 宗岡第二公民館
対 志木市立図書館の利用カードを持っている幼児～中
学生

問 宗岡第二公民館　☎048（475）0013

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ
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くらしの 情報
イベント
平和を願う紙芝居「あんずの花につつまれて」
　戦時中の特別支援学校の学童疎開について学びます。
日	4月13日（日）　13時30分～15時30分
場	柳瀬川図書館
定	50人（先着順）
講	星

ほ し

野
の

	ひろみさん（特定非営利活動法人ボランティア
支援りえぞん代表）

持	筆記用具
主	しき図書館パートナーズ
問	柳瀬川図書館　☎048（487）2004

フリーマーケット
日	4月19日（土）　10時～13時（商品がなくなり次第終了）
場	宗岡公民館
▼	屋外での開催です（雨天時：屋内ホール）。
▼	駐車場は利用できません。
問	宗岡公民館　☎048（472）9321

サロン・ド・もくせい
日	4月21日（月）　14時～15時
場	ふれあい館｢もくせい｣（志木第四小学校北校舎1階）
内	ボッチャ・ミニモルック・輪投げなどでいっしょに
楽しく身体を動かしましょう！

定	8人（先着順）
主	スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申問	4月14日（月）までに電話で、ふれあい館「もくせ
い」へ　☎048（473）8621

季節の音楽館2025
　いろは遊学館を中心に活動する音楽サークルによる
合同発表会を開催します。
日	4月20日（日）　13時30分～（開場：13時）
場	いろは遊学館
定	100人（先着順）
共催　女声合唱団翠

すい

声
せ い

会
か い

Ⅰ組、コールフラワー、オカ
リーナ四季、ウクレレパラダイス、いろは遊学館

申問	4月10日（木）から18日（金）までに電話または直
接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

市民ソフトボール大会
日	5月4日（日）　9時～
▼	予備日：5月11日（日）
場	秋ケ瀬運動公園（第6・7・8球場）
対	市内在住・在勤の人で編成したチーム
代表者会議　4月12日（土）　18時～・市民体育館
申	代表者会議で大会登録用紙を提出
問	生涯学習課　☎048（473）1183
▼	大会登録用紙は、生涯学習課、市民体育館、秋ケ瀬
スポーツセンターで配布しています。
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

ファーストライドBMX
日 4月27日（日）　10時～12時、13時～15時
▼	雨天・荒天時は5月25日（日）に延期
場 いろは親水公園アーバンスポーツエリア
対 補助輪なしの自転車に乗れる人
▼	BMXは貸し出します（持込みも可能）。
講 田

た

中
なか

光
こ う

太
た

郎
ろ う

さん（プロBMXライダー）
主 SHIKISAI パートナーズ	
問 いろは親水公園パークセンター　☎048（456）5070

映画鑑賞会「最高の人生の見つけ方」
　吉永小百合さんと天海祐希さん共演のハートフルド
ラマを鑑賞して、これからの人生の楽しみを見つけま
しょう！上映前に軽体操をします。
日 5月13日（火）　10時～11時30分（受付：9時30分）
場 いろは遊学館
対 市内在住の65歳以上の人
定 100人（先着順）
申問 4月10日（木）から申込みフォーム、電話または直
接、いろは元気サロン本町へ　☎048（424）4856

▼	キャンセルする場合は事前にご連絡ください。

おやこ広場
日 5月8日・15日 ･22日・29日、6月5日の各木曜日
	 10時～11時
場 宗岡公民館
内 親子で楽しく遊びながら仲間づくり
対 1歳～3歳未満の子どもと保護者
定 12組（先着順）
持 飲み物
申問 4月10日（木）から5月2日（金）までに電話または
直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321

親子講座「パパとクッキング」
日 5月11日（日）　10時～11時30分
場 宗岡第二公民館
内 母の日クッキング♪パパといっしょに2種のカップ
ケーキを作って、ママにプレゼントしよう！

対 3歳以上の未就学児とお父さん
定 8組
費 500円
持 エプロン、三角巾、マスク、手ふきタオル
保 要予約（定員：3人）
申問 4月15日（火）から27日（日）17時までに申込みフォー
ム、電話または直接、宗岡子育て支援センターへ

	 ☎048（485）3102
▼	受付：9時～17時

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ
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くらしの 情報
イベント
大人の陶芸教室「花瓶をつくろう」（全3回）

日 作陶：5月16日（金）　13時30分～16時
	 削り：5月23日（金）　13時30分～16時
釉
ゆう

掛
が

け：6月27日（金）　13時30分～16時
	 作品渡し：7月25日（金）　14時～15時
場 いろは遊学館
対 市内在住の一般成人
定 10人
▼	申込み多数の場合は、サークル入会希望者を優先し
ます。

費 800円
講 陶芸サークル「楽陶会」
持 タオル、エプロン、筆記用具
▼	汚れてもよい服装でお越しください。
共催　陶芸サークル「楽陶会」、いろは遊学館
申問 4月22日（火）までに電話または直接、いろは遊学
館へ　☎048（471）1297

講座
骨盤エクササイズ

日 4月28日（月）　10時～11時30分
場 福祉センター
内 骨盤のストレッチとトレーニング
対 65歳以上の人
定 20人（先着順）
講 佐

さ

藤
とう

杏
あ ん

奈
な

さん（理学療法士）
持 運動ができる服装、飲み物、上履き
申問 4月10日（木）から21日（月）までに電話または直
接、福祉センターへ　☎048(473)7569

ろっ骨エクササイズ K
カ

aQ
キ

iL
ラ

a
～KaQiLaTheエアロ～

日 4月29日（火）　10時～11時
場 第二福祉センター
内 膝痛、腰痛改善しながらエアロビクス！
対 65歳以上で医師から運動を止められていない人
▼	新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 20人（先着順）
講 小

お

布
ぶ

施
せ

千
ち

鶴
づ

子
こ

さん（カキラリスト）
持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
申問 4月10日（木）から26日（土）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

▼	受付：9時～16時30分

大人のぬり絵教室（入門）
　風景写真を線画にした下図に、コピックという画材
で着色します。
日 ①第1・3木曜日　11時～12時30分
	 ②第1月曜日　13時30分～15時、第4月曜日
	 　11時～12時30分
▼	初回：①5月1日（木）　②5月26日（月）
▼	①第3木曜日と②第1月曜日は自習となります。
場 ①福祉センター　②第二福祉センター
対 65歳以上の人
▼	新規利用の人は利用券の作成が必要です。
定 各20人（先着順）
講 山

やま

崎
ざ き

芳
よ し

嗣
つ ぐ

さん（コピック・アートエキスパート）
申問 4月10日（木）から21日（月）までに電話または直
接、①は福祉センター、②は第二福祉センターへ

	 福祉センター　☎048(473)7569
	 第二福祉センター　☎048(476)4122
▼	教材は貸し出します。

『庭木 本から剪定いたします』

● 級造園施工管理技士

● 級造園技能士 ●樹木医

あきら造園
『お庭・ガーデニングの事なら
何でも、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃
富士見市針ケ谷

『『台台風風ややゲゲリリララ豪豪雨雨等等にによよるる自自然然災災害害ででのの
雨雨漏漏りり工工事事にに火火災災保保険険がが適適用用さされれるるここととをを

ごご存存じじででししたたかか！！？？』』
修修繕繕工工事事ををラライイネネッッツツググルルーーププがが一一式式でで修修繕繕をを承承りりまますす！！

━ご相談・お見積は無料・お気軽に
ご相談ください━

ラライイネネッッツツ株株式式会会社社
富士見市東みずほ台2丁目6-14 polarstar 1F-A

00112200--112233--552211
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ビギナーピラティス（全7回）
日 5月7日・14日・21日・28日、6月4日・11日・18日
の各水曜日　10時～10時50分

▼	4月23日（水）に体験会実施（有料：300円）
場 市民体育館
内 体幹（インナーマッスル）を中心に鍛える・整える
対 一般成人、ピラティス初心者
定 27人
費 市内在住・在勤の人：3，500円
	 市外在住・在勤の人：3，640円
講 清

し

水
みず

	しのぶさん（フィットネス＆ダンスインストラ
クター、BESJ 認定ピラティスインストラクター、
中医健康アカデミー認定未病ケアインストラクター、
推
すい

拿
な

（経絡マッサージ）施術師）
持 運動できる服装、飲み物、浴用の長さがあるタオル、
ヨガマット（持っている人のみ）

申問 4月23日（水）から5月3日（土）までに電話または
直接、市民体育館へ　☎048(474)7666

▼	体験会の申込みは4月23日（水）9時30分から直接、
市民体育館で行います。

手話奉仕員養成講習会基礎課程（全30回）
　聴覚障がい者についての理解を深め、日常会話に必
要な手話語彙

い

及び表現技術を習得します。
日 5月7日から12月10日までの毎週水曜日
	 19時～21時
▼	8月13日、11月5日を除く
場 いろは遊学館
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上で入門課程修了
者または同等の技能を修得している人

定 25人
費 無料
▼	新規申込みの場合は、テキスト代が実費となります。
主 社会福祉協議会
申問 4月23日（水）までに直接、社会福祉協議会へ		
	 ☎048（474）6508

点訳ボランティア養成講座（全10回）
点字の基礎を学び、視覚障がい者への理解を深めます。

日 5月8日から7月10日までの毎週木曜日
	 13時30分～15時30分
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
対 点字に興味がある人、ボランティア活動をはじめて
みたい人

定 10人
費 770円（テキスト代）
主 社会福祉協議会
持 筆記用具、上履き
申問 4月23日（水）までに直接、社会福祉協議会へ		
	 ☎048（474）6508

やる気をひきだす子育て練習法（ダイジェスト版）
日 5月9日（金）　10時～11時30分
場 いろは遊学館
内 2歳頃から効果的な「子どものほめ方・叱り方」のコツ
対 市内在住・在勤の人
定 15人（先着順）
持 筆記用具
保 要予約（対象：生後6か月以上の未就学児）
申問 5月2日（金）までに申込みフォーム、電話または
直接、子どもと家庭の相談室（子ども支援課内）へ

	 ☎048（476）2330

初心者のためのパソコン個別指導
日 5月10日（土）・24日（土）　10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネットやワードなどの個別指導
対 一般成人
定	各2人（先着順）
講 ICTボランティア
持 パソコン、筆記用具
申問 5月1日（木）から各回の前日15時までに電話また
は直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
講座
ステップアップヨガ＆ピラティス

日	毎週金曜日　10時30分～11時30分（休講日あり）
場	市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
定	20人（先着順）
費	500円（1回）
講	M

み ゆ

IYU さん
持	飲み物、室内履き、ヨガマットまたはバスタオル
申問	当日、参加費を持って直接、市民会館仮設会議
室へ　☎048（474）3030

フレイルバスター（全7回）
　フレイルをダンスで撃退！流行曲にあわせて気力・
運動能力を高めます。
日	5月12日・19日・26日、6月9日・16日・23日・30
日の各月曜日　15時30分～16時30分

▼	4月28日（月）に体験会実施（有料：300円）
場	市民体育館
対	60歳以上の人
定	28人
費	市内在住・在勤の人：3，500円
	 市外在住・在勤の人：3，640円
講	清

し

水
み ず

	しのぶさん（フィットネス＆ダンスインスト
ラクター、BESJ 認定ピラティスインストラクター、
中医健康アカデミー認定未病ケアインストラク
ター、推拿（経絡マッサージ）施術師）

持	運動できる服装、室内履き、飲み物、タオル
申問	4月28日（月）から5月8日（木）までに電話または
直接、市民体育館へ　☎048（474）7666

▼	体験会の受付は4月28日（月）15時から直接、市民
体育館で行います。

市民後見人養成講座（全5回）
　後見人として活動するために必要な知識を学びます。
日	6月11日（水）・18日（水）、7月1日・8日・15日の各
火曜日　10時～15時30分

場	市役所
対	市内または近隣市に在住・在勤の人など
▼	弁護士、司法書士、社会福祉士などの有資格者を除く
定	10人
講	法律専門職など
持	筆記用具
申問	4月10日（木）から30日（水）までに電話、メール
または直接、基幹福祉相談センターへ

	 ☎048（456）6021
	 Ｅ kikan-soudan@shiki-syakyo.or.jp

健康
こんにちは赤ちゃん事業

内	助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員
による乳児訪問

対	生後4か月までの赤ちゃんとその家族
▼	出生連絡票のハガキと出生届出時に記入する「こん
にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。
お急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡くだ
さい。

問	健康増進センター　☎048（473）3811

産前・産後サポート事業
　助産師やホームヘルパーが、育児や家事をサポート
します。
日	随時
対	妊娠中から産後1年以内の妊産婦で、心身の不調ま
たは育児不安がある人

▼	事前審査あり
費	自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申問	直接、健康増進センターへ　☎048（473）3811
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産後ケア事業
⃝おっぱいケア訪問
対 産後90日以内の産婦
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申問 産後80日までに直接、健康増進センターへ
	 ☎048（473）3811
⃝デイサービス型・ショートステイ型
対 産後1年以内の産婦と乳児
▼	利用する病院によって対象が異なります。
費 デイサービス型（1回）：3,000円（生活保護世帯・
非課税世帯：1,500円）

	 ショートステイ型（1泊2日）：10,000円（生活保護
世帯・非課税世帯：5,000円）

申問 産後1年以内までに直接、健康増進センターへ
	 ☎048（473）3811
▼	詳しくは、市ホームページをご確認ください。

高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種
　高齢者肺炎球菌予防接種を受けることで、肺炎の原
因で一番多い「肺炎球菌」による肺炎の予防や、仮にか
かってしまっても軽い症状ですむ効果があります。
対 65歳の人
▼	すでに肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがあ
る人は対象外です。

自己負担　3,000円（生活保護受給者は自己負担なし）
▼	対象期間内1回のみとなります。
実施方法　対象期間中に実施医療機関で接種
▼	直接、医療機関へ予約してください。
▼	志木・朝霞・和光・新座市以外の医療機関で接種す
る場合は、事前に手続きが必要です。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。

持 健康保険証
▼	予診票は志木・朝霞・和光・新座市の実施医療機関
で配布します。

問 健康増進センター　☎048（473）3811

高齢者帯状疱
ほ う

疹
し ん

ワクチン定期接種
接種期間　令和8年3月31日（火）まで
対 令和7年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90
歳、95歳、100歳になる人、100歳以上の人

▼	対象者には4月中に受診券を送付します。
▼	すでに帯状疱疹ワクチン接種が完了している人は
対象外です。

自己負担　生ワクチン：4,000円（1回）
	 不活化ワクチン：14,000円（2回まで）
▼	どちらか一方のワクチンのみ1度限り接種可能
▼	生活保護受給者は自己負担なし
実施方法　期間中に実施医療機関で接種
▼	直接、医療機関へ予約してください。
▼	志木・朝霞・和光・新座市以外の医療機関で接種す
る場合は、事前に手続きが必要です。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。

持 健康保険証、高齢者帯状疱疹定期予防接種受診券
▼	予診票は志木・朝霞・和光・新座市の実施医療機関
で配布します。

問 健康増進センター　☎048（473）3811

フレイルの状態を確認してみませんか？
　簡単な質問票や測定で、自身のフレイルの状態を確
認します。フレイルチェック後のフォローアップ教室
では、専門職が今後の生活についてお話します。
⃝フレイルチェック
日 ①4月9日（水）　13時30分～15時30分
	 ②4月18日（金）　13時30分～15時30分
場 ①市民体育館　②西原ふれあいセンター
持 運動できる服装、飲み物、タオル、運動靴（①のみ）
▼	裸足で筋肉量測定を行いますので、ストッキング
などはお控えください。

申 各回の前日までに電話または直接、長寿応援課へ
☎048（473）1395

⃝フォローアップ教室
日 4月23日（水）　13時30分～15時
場 市民体育館
⃝共通
対 おおむね65歳以上の人
定 20人（先着順）
問 長寿応援課　☎048（473）1395

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
ゴールデンウィーク期間中の環境セン
ターへの自己搬入にご注意ください
　4月28日（月）から5月6日（火）のゴールデンウィーク
期間中に、環境センターへ家庭系ごみを自己搬入する
場合は、受入品目などに制限がありますのでご注意く
ださい。
日	4月28日（月）・30日（水）～5月2日（金）　受入品目：
粗大ごみのみ　受入件数：制限なし

　	4月29日（火）、5月3日（土）～6日（火）　受入不可
▼	事業系ごみは、4月28日（月）・30日（水）～5月2日（金）
の期間、通常どおり受け入れます。

申	志木市粗大ごみ等受付センター　☎048（473）5311
問	環境推進課　☎048（473）1492

八ケ岳自然の家
令和7年度の営業日程のお知らせ

　自然の家では、季節の行事やバスツアーなど、さま
ざまなイベントを開催予定です。詳しくは、ホームペー
ジなどでお知らせします。皆さんのご利用をお待ちし
ています。
予約開始　4月1日（火）9時～
営業日程　4月19日（土）～10月31日（金）
申	利用しようとする日の2か月前から3日前までに
ホームページから申込み

▼	インターネット環境が無い場合は八ケ岳自然の家へ
ご連絡ください。

▼	宿泊学習などのため利用できない日があります。
問	志木市立八ケ岳自然の家
	 ☎0267（98）2297
	 〒384-1302　長野県南佐久郡南牧村海ノ口字八ヶ
岳2255-1

集合狂犬病予防注射
　飼い犬の登録と年1回の狂犬病予防注射は、法律に
定められた飼い主の義務です。市からのハガキを持参
し、予防注射を受けてください。

▼	4月26日（土）以外は雨天中止となります（開始1時間
前に開催の有無を決定し、市ホームページでお知ら
せします）。

費	1頭につき3,500円、新規は6,500円（登録料を含む）
問	環境推進課　☎048（473）1492
▼	動物病院などで狂犬病予防注射を受けたときは、証
明書を持参のうえ、環境推進課、市民サービスステー
ション、柳瀬川駅前出張所のいずれかで狂犬病予防
接種済票の交付を受けてください（手数料：550円）。

成年後見人などへの送付先変更
　市からの通知などの送付先を成年後見人などへ変更
する場合、一括して手続きができます。対象となる市
からの通知や申込方法、必要書類など詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。
申問	申込みフォーム、郵送または直接、共生社会推進
課へ　	☎048（456）5364

▲市ホームページ

▲市ホームページ

◀八ケ岳自然の家
ホームページ

とき ところ
4月22日（火）　
13時30分～14時30分 市民体育館

4月23日（水） 
13時30分～14時30分 総合福祉センター

4月24日（木）
13時30分～14時30分 宗岡公民館

4月25日（金）
13時30分～14時30分 東町ふれあい広場

4月26日（土）　
13時30分～15時30分 市役所
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日…とき　場…と ころ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

AED無料貸出制度
　市では、イベントなどでAED設置が必要な際に一
定期間借用ができるよう、AED貸出制度を整えてい
ます。救命体制整備のためにも、ぜひご活用ください。
対 ・市が共催、後援または協賛をする事業
	 ・市民を対象とした事業（営利を目的としないもの
　に限る）

持 医療従事者資格の写しまたは救命講習会修了証の
写し

申問 貸出日の2か月前から7日前までに申込みフォー
ムまたは必要書類を直接、健康政策課へ

	 ☎048（473）1674

令和7年度慰霊巡拝
　厚生労働省では、戦没者を慰霊するため、旧主要戦
域や遺骨帰還のできない海上において、遺族を主体と
した慰霊巡拝を実施しています。また、旧ソ連及びモ
ンゴル地域においては、強制抑留中に亡くなられた
方々の埋葬地の慰霊巡拝を実施しています。
　詳しくは、県ホームページまたは電話でお問い合わ
せください。
問 県社会福祉課　☎048（830）3286

子ども医療費の対象年齢拡大
　令和6年7月1日の改正により、子ども医療費の対象
年齢が拡大されています。対象者には新しい受給資格
証を送付していますので、届いていない場合はお問い
合わせください。
対 小学1年生から高校生年代までの子どもがいる人
問 子ども支援課　☎048（473）1784

春の全国交通安全運動
　4月6日（日）から15日（火）は、春の全国交通安全運
動期間です。歩行者も、自転車も、車も、みんなで交
通ルールと大切な命を守りましょう。
県スローガン
　人も車も自転車も　安心・安全　埼玉県　
市重点
　自転車の安全利用の推進
問 都市計画課　☎048（473）1119

介護者サロン
　ご家族の介護にあたる皆さんが、気兼ねなく話し合
い、元気になれる場です。
日 ①5月5日（月）、6月2日（月）　10時～11時30分
	 ②5月15日（木）、6月19日（木）　10時～11時30分
場 ①くらぶメゾン志木「スペース IMA」（館2-6-11ペア
　クレセントビル2階）

	 ②埼玉警備保障（株）1階レンタルスペース（本町3-2-24）
対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 各20人
費 100円
持 飲み物
主問 志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

国民年金の学生納付特例制度は
毎年度申請が必要です
　学生納付特例とは、対象となる学校に通う学生が申
請することができ、申請した期間は国民年金保険料の
支払いが猶予される制度です。
　なお、日本年金機構では所得に応じた審査があるた
め、該当しない場合もあります。
申請場所　保険年金課、市民サービスステーション、
柳瀬川駅前出張所

▼	日本年金機構から更新の書類（返送用ハガキ）が届い
ている人は、返送すると窓口での手続きは不要にな
ります。

持 学生証（裏面に有効期限、学年、入学年月日の記載
がある場合は裏面も含む）のコピーまたは在学期間
がわかる在学証明書（原本）、基礎年金番号通知書（届
いている人）

▼	退職して学生になった人は、離職票または雇用保険
受給資格者証もお持ちください。

問 保険年金課　☎048（456）5360

▲申込みフォーム

▲県ホームページ
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くらしの 情報
くらし
国民年金加入等手続き書類
　国民年金第1号被保険者への加入に関する申出書や
免除申請書などの書類を郵送で送付します。ご希望の
場合は、申込みフォームからお申し込みください。
問	保険年金課　☎048（456）5360

国民年金保険料が変わります
　国民年金保険料は毎年度変更され、前払いすると割
引になります。
令和7年度　月額17,510円（4月～令和8年3月）

▼	クレジットカードや口座振替は、事前に申込みが必
要です。

問	保険年金課　☎048（456）5360

第3回自然の家の思い出お絵かきコンクール
　令和6年度に実施した「八ケ岳自然の家思い出画コン
クール」の最優秀作品が決定しました。受賞者には、自
然の家宿泊券が送られます。
問	志木市立八ケ岳自然の家　☎0267（98）2297

志木市社会教育関係団体（事業費）補助金
対	①	市内で事業を開催し、市民（近隣住民を含む）を対

象とする予算総額が18,000円以上のもの
	 ・	社会教育の普及や向上を目的とした参加者50人

以上の大会、研修会、講演会、映画会など
	 ・	図書、資料（機関誌を含む）などを収集、作成、提

供して行う社会教育に関する宣伝、啓発事業
	 ②	市外で行われる県大会以上（予選会を通過して参

加した場合、市の代表もしくは要請を受けた場合）
の社会教育関連（スポーツ含む）大会、研修会、発
表会、競技会に組織として参加する場合の交通費
の一部

補助範囲及び限度額
	 ①	の事業費（食糧費を除く）にかかる経費の2分の1
（上限36,000円）

	 ②の交通費（上限36,000円）
▼	100円未満は切り捨て
▼	①は新複合施設着工時期の見直しにより、やむを得
ず市外施設を用いて文化・芸術活動事業など（発表会
など）を実施する場合に限り、補助上限額70,000円

交付回数　1団体につき年1回
対象団体　市内に活動拠点を置き、年間を通じて継続
的に計画を立て、組織的な運営をし、ほかに市から
の補助を受けていない、次に該当する社会教育関係
団体

	 ・	青少年教育、成人教育、家庭教育、視聴覚教育を
目的とする団体

	 ・	社会教育施設などを利用する団体で構成する連絡
協議会など

	 ・社会教育活動を行う福祉団体
申問	5月7日（水）までに所定の申請書、事業計画書、予
算書を直接、生涯学習課へ（審査あり）

	 ☎048（473）1134
▼	申請書や予算書は生涯学習課で配布します。

郷土資料館・埋蔵文化財保管センター
休館のお知らせ

　郷土資料館と埋蔵文化財保管センターの再整備（複
合化）を行うため、両施設を休館します。
休館日
　郷土資料館：令和7年10月1日から
　埋蔵文化財保管センター：令和7年6月1日から
▼	再整備後の施設は、令和8年10月にオープン予定です。
問	生涯学習課　☎048（473）1134

▲申込みフォーム

▲最優秀作品「おいしいソフトクリーム」

納付方法 納付書・
クレジットカード 口座振替

2 年分前払い 409,490 円 408,150 円
1年分前払い 206,390 円 205,720 円
半年分前払い 104,210 円 103,870 円
早割（1か月分）－ 17,450 円
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火災予防普及啓発ポスター作品が決定
　埼玉県南西部消防局管内の中学生を対象に「火の用
心」をテーマとしたポスター図画の募集をしたところ、
261点の応募がありました。
　最優秀賞に選ばれた図画は、令和7年火災予防普及
啓発ポスターとして掲示されます。
問 埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121

第十二回特別弔慰金の受付
戦没者などの死亡当時のご遺族で、令和7年4月1日にお

いて「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族援
護法による遺族年金」などを受ける人（戦没者などの妻や父
母など）がいない場合は、先順位の遺族一人へ支給します。
特別弔慰金　額面27万5,000円（5年償還の記名国債）
請求期限　令和10年3月31日
先順位　・令和7年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族
等援護法による弔慰金の受給権を取得した人

	 ・戦没者などの子
	 ・	戦没者などの①父母、②孫、③祖父母、④兄弟姉

妹（要件によっては順番が入れ替わります）
	 ・	上記以外の戦没者などの三親等内の親族で、戦没者な

どの死亡時まで引き続き１年以上生計関係のあった人
問 生活援護課　☎048（473)1427

20歳になられた皆さんへ
　日本年金機構からのお知らせです。20歳になられた
人向けに国民年金制度を動画でご案内しています。
問 保険年金課　☎048（456）5360

秋ケ瀬スポーツセンター仮事務所移転の
お知らせ
　施設の老朽化の影響により耐震性能が不足している
秋ケ瀬スポーツセンターは、志木市公共施設等マネジ
メント戦略に基づき、市民のスポーツ振興や地域コミュ
ニティの向上を目的とした施設への再整備（複合化）事
業を進めており、建替工事がはじまることから仮事務
所へ移転します。
　仮事務所期間中は、秋ケ瀬スポーツセンター貸館事
業を利用できませんので、ほかの公共施設をご利用く
ださい。
　なお、令和7年6月24日（火）から26日（木）までの3日
間は引越しのため、秋ケ瀬スポーツセンターと秋ケ瀬
総合運動場、秋ケ瀬運動公園は休館となります。
　再整備後の施設は、令和9年度中にオープン予定です。
問	生涯学習課　☎048（473）1183
⃝秋ケ瀬スポーツセンター仮事務所場所

給水装置工事事業者の指定
⃝給水装置工事事業者の指定（2月1日付）
	 （有）倉元興業
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

漏水に気がついたら
　漏水に気がついたら、アクアイースト株式会社 [☎
0120（992）366]へご連絡ください。漏水修理など詳
しくは、市ホームページをご覧ください。
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

▲動画特設ページ

▲市ホームページ

土手←
市役所

コンビニ
動物病院

宗岡小学校

中宗岡3丁目

秋ヶ瀬運動公園入口

あ
き
は
ね
通
り

い
ろ
は
通
り

秋ケ瀬スポーツセンター
仮事務所

▲最優秀賞
和光市立第二中学校 2年
加
かとう
藤 潤

じゅんや
也さん

▲志木市保安防火安
全協会長賞
細田学園中学校 1年
藤
ふじもと
本 花

か の
乃さん

※学年は令和7年3月時点
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くらしの 情報
くらし
ママサポあんしんタクシー事業
　身体的、経済的に負担の大きい妊産婦が安心して外
出できるよう、タクシー利用額の一部を助成します。
対	多胎児の妊産婦、未熟児養育医療対象児を持つ産
婦、未就学児を2人以上持つ妊産婦　

助成額　タクシー利用額の1／2（上限額あり）
▼	助成上限額や申込方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。

問	健康増進センター　☎048（473）3811

特別児童扶養手当及び特別障害者手当など
の額の変更
　特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的措置による福祉手当は、令和7年4月から手
当額が変更となります。詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。
⃝	令和7年度（月額）

⃝	支給月
特別児童扶養手当　4月、8月、11月の年3回、それぞれ
の前月分までを支給

特別障害者手当など　2月、5月、8月、11月の年4回、そ
れぞれの前月分までを支給

▼	認定請求を行った月の翌月分から支給対象
▼	所得に応じて支給の制限があります。
問	共生社会推進課　☎048（456）5363

産婦健康診査の助成を拡充します
　産後の「からだ」と「こころ」の健康状態を確認する産
婦健康診査の助成回数を拡充します。詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。
対	令和7年4月1日以降に出産した産婦
▼	対象者には助成券を送付します。
変更前　1回
変更後　2回
助成額　1回につき5,000円（上限額）
問	健康増進センター　☎048（473）3811

司法書士法律相談会
　相続、遺言、登記、債務整理、成年後見、不動産の
名義変更などさまざまな相談に応じます。
日	4月3日から6月26日までの毎週木曜日　
	 13時30分～16時30分
▼	5月15日・22日を除く
場	ウェスタ川越（川越市新宿町1-17-17）
対	どなたでも（要予約）
相談方法　面談相談（1組1時間）　
予約方法　電話で総合相談センターへ
	 ☎048（838）7472（受付：平日10時～16時）
主	埼玉司法書士会
問	埼玉司法書士会事務局　☎048（863）7861

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ

名称 令和6年度 令和7年度
特別児童扶養手当1級 55,350円 56,800円
特別児童扶養手当2級 36,860円 37,830円
特別障害者手当 28,840円 29,590円
障害児福祉手当 15,690円 16,100円
経過的福祉手当 15,690円 16,100円
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新入学児童の交通事故を防ぎましょう
　保護者といっしょに外出することが多かった子ども
が、小学校入学後は一人で行動する機会が増えます。
　子どもたちが事故にあわないよう、地域で見守ると
ともに、周りの大人が横断歩道の渡り方などの交通
ルールを教えましょう。
問 都市計画課　☎048(473)1119

朝霞児童相談所の開設
　迅速かつきめ細かな虐待対応を行うため、県として
8番目となる児童相談所を開所します。
⃝朝霞児童相談所
開所日　令和7年4月1日（火）
場 朝霞市青葉台1-10-63（朝霞駅下車徒歩約15分）
所管区域　朝霞・志木・和光・新座・富士見・ふじみ野市、
三芳町

問 朝霞児童相談所　☎048（465）4152
	 県こども安全課　☎048（830）3362

日…とき　場…と ころ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。

問 市政情報課　☎ 048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出
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　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ イ ト ル と き と こ ろ 内 容 ・ 連 絡 先

女性囲碁教室・アミイの会
入門教室生徒募集

4月5日・12日・19
日の各土曜日
14時～15時

いろは遊学館
囲碁がまったくはじめての人を歓迎します
ルールを知っている人は、別のクラス（13時～15時30分）があります
月会費／500円（1か月・3回）　連絡先／アミイの会　宇井　☎090（2918）6591

60歳からのエンジョイピアノ
体験

4月9日（水）・23日
（水）　
13時～13時50分

南の森弐番街集会所
3か月で1曲マスター！少人数グループレッスンで無理なく楽しめます
対象／60歳以上のピアノ初心者　定員／5人　参加費／1,500円（1回）
連絡先／窪

くぼ

川
かわ

　☎090（5418）2094

書道サークル涼舟会
硬筆練習会

4月13日（日）・20
日（日）、5月10日
（土）・17日（土）、6
月1日（日）
9時～12時

宗岡第二公民館

日本書道院師範	田
た

邉
なべ

涼
りょう

舟
しゅう

先生による指導
1回のみ参加可（毛筆希望者はご相談ください）
対象／小学生～
参加費／1回1,500円、同月で2回目の参加となる場合は1,000円
連絡先／涼舟会　☎	090（7303）0440 Ｅryoshu35-oshuji@yahoo.co.jp

柳瀬川マルシェ
ハンドクラフトマーケット

5月25日（日）
10時～16時

株式会社アーク教育
社（館2-5-2 鹿島ビ
ル4階）

皆さんの思いがつまった手作り作品の発表の場とフリーマーケットのよう
に販売できる場を提供します
参加費／1,000円～（お貸しするテーブルの大きさにより費用が変わります）
申込先／Ｅinfo@kids-station.jp
連絡先／キッズステーション　☎048（487）7014

カミーリャヨガの会
会員大募集！

第2・4金曜日
10時30分～12時 総合福祉センター

ヨガと呼吸法で心身健康に
入会金／1,000円　月会費／2,000円
連絡先／黒田　☎080（5032）7437

カラオケサークル「年輪の会」
会員募集

第1・3日曜日
9時30分～12時 総合福祉センター

新会員を募集しています　友人を誘って気楽に参加しよう
対象／65歳以上の人
連絡先／野原　☎048（485）8325

サークル「四季を歌おう」
会員募集

第4金曜日
14時～16時

いろは遊学館または
市民会館仮設会議室
（マルイファミリー
志木8階）

唱歌、童謡、歌謡曲から世界の歌まで、ピアノ伴奏で歌います
月会費／1,000円　連絡先／大熊　☎080（1342）7730



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律 ○
4月2日（水）・23日（水）・30日（水）、5月7日（水）　9時30分～12時
4月9日（水）・16日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（すでに弁護士などに依頼しているものは不可）

場	市役所　問	総合窓口課　☎048（473）1495
※予約取消や変更を希望する場合は、必ず前日まで
にご連絡ください。

行政 4月17日（木）　9時30分～12時 場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495人権 4月1日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時
【法律専門職相談】第1～4金曜日（祝休日は休み）　13時～16時
（1人1時間程度）　※予約優先 場	市役所

問	基幹福祉相談センター　☎048（456）6021生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時　※予約優先
家計相談 ○ 4月2日（水）・9日（水）・16日（水）・23日（水）・30日（水）　13時～16時

外国人住民の暮らし

【英語】4月3日（木）・15日（火）、5月1日（木）　10時～12時
【中国語】4月3日（木）、5月1日（木）　14時～16時

4月14日（月）　10時～12時	
【ベトナム語・スペイン語・ポルトガル語・ネパール語・
ヒンディー語】予約制

場	市役所
問	市民活動推進課　☎048（473）1468
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約
※実施については、中止となる場合があります。

税務 ○ 4月10日（木）、5月8日（木）　13時～16時30分
※1組30分、7組まで 場	市役所　問	課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 4月27日（日）　9時～16時30分 持	直近３か月間の収支がわかるもの
場	市役所　問	収納管理課　☎048（456）5369

年金 ○ 毎週木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場	市役所　問	保険年金課　☎048（456）5360

消費生活 ○
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予	産業観光課　☎048（475）7360
場	問	消費生活センター（市役所）
☎048（456）6202

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分 場	問	ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 ○
4月7日（月）　10時～12時
4月21日（月）　14時～16時
※1人1時間程度

場	市役所　問	産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 ○ 4月28日（月）　13時30分～16時30分　※予約優先 場	市役所　問	建築開発課　☎048（456）5372
※4月21日（月）までに予約がない場合は中止

不動産無料相談会 ○ 4月17日（木）　10時～12時 予	（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717　場 	市役所　問 	環境推進課　☎048（473）1492

女性 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

場	市役所　問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1人50分

※日にちや時間は応相談
予	場	教育サポートセンター　☎048（471）2211
問	生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）
電話相談：9時～16時30分　面接相談：9時～17時

場	問	教育サポートセンター　☎048（471）2211
E 	kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時30分
※来所相談は予約制

場	問	子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時45分～16時30分 場	問	児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（486）5511
E 	jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※4月14日（月）は15時～17時

場	問	児童センター　☎048（485）3100
E 	jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場	問	いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　　場	問	西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場	問	宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　　　　　　場	問	子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675
場	問	子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～16時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場	子ども支援課
問	健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～16時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場	健康増進センター
問	健康増進センター　☎048（473）3811
　	相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 ○ 4月21日（月）　14時～16時30分　※3人まで 場	問	健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	問	（社福）邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	総合福祉センター　　
問	社会福祉協議会　☎048（474）6508

相談 ガイド
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　糖尿病治療で大事なのは、食事や運動などの生活習慣の改善
です。食事療法としては、ご飯、麺、パン、菓子などの炭水化
物を食べ過ぎないことが基本です。運動療法としては、1日20
分～30分のウォーキング（少し汗ばむくらいの速さで）を習慣に
しましょう。食後に歩くと効果的です。食事・運動療法でも血
糖コントロールが不十分な場合には、患者さんそれぞれの状態
に応じて内服やインスリン注射を行います。
　さまざまな治療法がある中で、今回は最近注目されている2
つの薬と、自宅で糖が測定できる機械をご紹介します。

SGLT2阻害薬
　SGLT2阻害薬は、腎臓に作用する薬です。血中の糖を尿で
排出させ、血糖値を下げます。このため、この薬を内服して効
果が出ていると、尿検査で尿糖が陽性になります。この薬を内
服すると、尿路感染のリスクが増えることが心配されていまし
たが、実際には増加しないことが分かっています。ただし、糖
尿病の方はもともと感染症のリスクが高く、尿路感染予防のた
めにこまめに水分摂取することが大切です。
持続性GIP/GLP-1受容体作動薬（マンジャロ®）
　GIPもGLP-1も、腸管から出るホルモンの一種です。GLP-1
受容体作動薬は、膵

すい

臓に働きかけてインスリン（血糖を下げるホ
ルモン）を出すことで血糖値を調整します。また、食欲を抑える
効果や心臓病のリスクを減らす効果もあるといわれています。
GIPも膵臓でインスリンを分泌させる効果があります。そのほ
か、肝臓や脂肪細胞で脂肪を分解したり、食欲を抑える作用が
あります。
　また、もともと発売されていたGLP-1受容体作動薬に、GIP
の作用を加えたのがGIP/GLP-1受容体作動薬「マンジャロ®」
で、GIP/GLP-1ホルモンと同様の働きをします。マンジャロ®は、
週1回自宅で注射します。薬と針が一体化しており、おなかに
当てて押すだけで簡単に注射ができます。用量2.5mgから投

与を開始し、4週後に5mgに増やします。状況により15mg
まで増やすこともできます。例えば、5mg使用した方では、
HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）（糖化ヘモグロビンの割
合）が平均2.4%低下し、体重が5kg以上減少したという報告が
あります。
　副作用としては、胃もたれ、下痢などの胃腸障害があります。
その場合にはマンジャロ®の用量を減らす、食事を小分けにす
るなどして対応します。
マンジャロ®の価格ですが、用量2.5mgを1か月使用する場

合、3割負担で2,300円程度です。標準的な用量である5mg
を1か月使用すると、3割負担で4,600円程度です。そのほか、
在宅自己注射指導管理料などが別途かかります。
間
かん

歇
けつ

スキャン式持続グルコースモニタリング（F
フ リ ー ス タ イ ル

reeStyleリブレ2）
　FreeStyleリブレ2は、治療薬ではなく糖を測定する機械で
す。今までの血糖測定器は、自身の指に針を刺して血液を絞り
出し、センサーに血液を吸い込ませて血糖を測定するものでし
た。FreeStyleリブレ2は、500円玉くらいの大きさのセンサ
ーを上腕に装着し、専用のリーダーまたはお手持ちのスマート
フォンをセンサーにかざすだけで、糖の値が表示される機械
です。血液中の血糖をみるのではなく、皮下組織の中の間質
液の糖濃度を測定するもので、多少の誤差はありますが血糖
値を反映します。24時間糖濃度を測定していますので、低血
糖の際にアラートを設定して知らせてもらうことも可能です。
FreeStyleリブレ2のセンサーは14日間使用できます。耐水性
があり、お風呂やプールにも問題なく入れます。
　保険適応は、インスリン加療中の方に限られます。3割負担
の保険診療で月4,000円程度です。また、飲み薬で糖尿病の治
療をしているけれど普段の血糖値が気になる方、健診で空腹時
血糖が高めと言われ、何を食べると血糖が上がるのか知りたい
方などは、自費診療にはなりますが試すことができます。ぜひ、
ご検討ください。

休日当番医4月の
場所 施設名 科目 電話 場所 施設名 科目 電話

6㈰ 新座 志木駅前いとう内科
内視鏡クリニック 内、消内 048（485）1506 志木 志木駅前うちだ耳鼻科 耳、アレ 048（423）2511

13㈰ 新座 喜多村内科クリニック 内、循内、糖内、
小 048（481）2626 和光 和光駅前クリニック 外、内、小、整外、

消外、肛、リハ 048（460）3466

20㈰ 和光 恵クリニック 内、消内、皮 048（464）9893 新座 志木整形外科 整外 048（424）2333

27㈰ 新座 新座むさし野クリニック 内、アレ、循内 048（489）5323 朝霞 朝霞すみえ皮フ科クリニック 皮 048（423）0496

29㈫ 朝霞 富岡医院 内、循内、小 048（461）7581 新座 永弘クリニック 泌、内、外 048（474）3708

当番医は変更になる場合がありますので、必ず確認してか
らお出かけください。この時間以外の診療は、志木消防署
［☎048（472）0119］へお問い合わせください。

診療時間
10時～16時
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　☎048（464）4666
最近の糖尿病治療

埼玉県救急電話相談と医療機関案内（24時間365日）
＃7119（小児・大人共通）
つながらない場合	 ☎048（824）4199

日曜日、祝休日に開局している薬局
朝霞地区薬剤師会ホームページから確認
できます。

わたし
たちの健康



　1月23日（木）、市民会館仮設会議室を会場に「アク
ティブブリッジ社会参加支援事業」を開催しました。
　「地元で何か活動したい！」、「地域貢献がしたい！」
と思っている市民の皆さんと人材（仲間）を求める団体
とのマッチングイベントで、会場は新たな出会いを求
める人たちでにぎわいました。

　中宗岡在住の小
こ
日
び
向
なた
純
じゅん
一
いち
さんが、公益のために多額

の私財を寄付したとして紺綬褒章を授与されました。
　小日向さんは、先祖代々大切に守り続けてきた市指
定文化財「中宗岡の御嶽塚」とその土地を市へ寄附しま
した。

　（株）E-BONDホールディングスから衛星携帯電話�
3台（プリペイドカード付き）の寄附があり、2月19日
（水）にグループ会社である（有）アクアテックと贈呈式
を行いました。
　寄附された製品は、災害時の情報伝達手段の一つと
して活用します。

　志木市愛育班の岸
きし
村
むら
千
ち
鶴
づる
さんが母子愛育事業功労者

県知事表彰、渡
わた
辺
なべ
美
み
智
ち
子
こ
さんが母子愛育会支部長表彰

を受賞し、喜びの報告に市長室を訪れました。
　志木市愛育班は妊産婦や乳幼児の家庭訪問などを行
い、子育て世代の母親の相談相手として活躍しています。

人と人とをつなぐ架け橋紺綬褒章授与

災害時の伝達手段として 母と子の幸せを願って

しきし消費生活通信しきし消費生活通信 Vol.
28

「おかしいな」「困ったな」と思ったら、消費生活センターへ！専門の相談員が
解決のお手伝いをします。� 問合せ／消費生活センター　☎︎188（いやや！）

サブスクリプショントラブルに注意！
　サブスクリプション（サブスク）とは、定められた料金を定期的に支払うことで、一定期間商品やサービスを利
用できる仕組みのことです。一度契約をすると、サービスを利用していなくても解約しない限り自動的に料金が
発生します。無料体験に申し込んだ場合でも、期間内に解約をしないと自動的に有料サービスへ移行するケース
も多いため、利用する際は契約や解約の条件をよく確認しましょう。また、クレジットカードの明細などを毎月
チェックし、利用していないサブスクの支払いが発生していないか確認する習慣をつけることも大切です。

▲新たな活動をはじめたい参加者を支援します▲香川市長、小日向さん

▲（有）アクアテック 大和田代表取締役、香川市長 ▲（左から）吉田会長、渡辺さん、岸村さん、香川市長
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さまざまな分野で活躍されてきた市民の皆さんをご紹介します。

連
載

出すため、市では令和６年７月にコンサルタント会社との
業務委託契約を締結し、建設業者などに対する市場調査
を進め、その結果、従来の発注方式ではなく、施工事業
者の技術提案や協力のもとでの設計見直しを含む発注方
法を採用することで、工事の品質向上や効率化、さらには
コスト削減、スケジュールの短縮や事業者の確保につなげ
ていくこととしました。
　本市自慢の市民力を発揮するステージとなる新複合施
設の完成は、市政における重要課題でありますので、令
和８年度の業者選定に向け、今年度からしっかりと準備を
進め、令和９年度の工事着手を目指します。
　さて、いよいよスタートした令和７年度。市では、新た
な子育て支援策として、多胎児または未就学児が２人以
上いる妊産婦の方や、未熟児養育医療の対象児のいる産
婦の外出を支援する「ママサポあんしんタクシー事業」、在
宅で子育てをするご家庭がお子さんを一時的に保育園に
預けることができる「こども誰でも通園制度」、保護者が朝
早くに出勤する場合でも子どもを家に残すことなく、安心
して仕事に行くことができる「朝のこどもの居場所づくり
事業」など、多くの新規事業がスタートしています。
　昨年度は、市内で小学校６年生までのお子さんを育て
られている1,500世帯を対象としたアンケートも実施しまし
た。「選ばれる志木市」の実現に向け、子育て世代の応援
は重要な取組の一つです。アンケートでいただいたご意見
も活かしながら親子がともに笑顔で過ごすことができ、志
木市に生まれて良かった、志木市で育って良かったと思え
るまちづくりに向けた挑戦を、止まることなく、これから
も続けていきます。

　スケジュールの見直しを余儀なくされていた新複合施
設建設工事について、暗闇に少し光が差し込んできました。
　昨年のこの時期、令和６年７月の工事着工に向けて着々
と準備を進めていた新複合施設建設事業は、建設業界の
人手不足に加え、全国的に設備工事の繁忙度が高く、設
備事業者の確保が難しいといった社会状況により、入札
参加申込者の辞退に伴い工事入札が中止となってしまい
ました。
　先行き不透明な状況下で、市民会館と市民体育館を別々
に建て替えてはどうかというご意見をいただくこともあり
ますが、それぞれを単独で建て替えるほうが、複合施設と
するよりも建設コストが高額になるとともに、国の財源も
活用ができません。また、設備事業者などの人手の確保
ができない状況においては、結局、これまでと同様の入札
方法では、単独で建て替えるとしても、入札に参加する事
業者の確保ができないという壁にもぶつかりました。
　全国的にも大規模な工事の入札不調や工事の遅れとい
った報道が増える中、なんとかこうした状況の打開策を見

以心伝心

以心伝心

志木市長

　田子山富士塚は大型で優美な姿をしており、築造当時の姿をよ
く残し、富士塚の要件である
①頂上に祠

ほこら

があること
②烏

え ぼ し

帽子岩があること
③小

こ み た け

御岳神社があること
④ 黒ボク（富士山の溶岩）がある
こと
⑤御

お

胎
たい

内
ない

（洞穴）があること
⑥霊峰富士を遥

ようはい

拝できること
これらすべてを満たしており、富士塚の典型例として貴重であ
ると高く評価され、国の重要有形民俗文化財に指定されました。
すべての要件を満たしている富士塚は、田子山富士塚だけです。
中でも霊峰富士を遥拝できること、奥行き16mもある御胎内
があることは、ほとんど例がなく大変貴重です。
　田子山富士塚が自分の利益のためではなく、地域の人たちの
平安と地域の繁栄を祈って造られ、150年以上も守られてきた
ことは地域の誇りです。まだ登ってない方はぜひ登って、清

すが

々
すが

しい気持ちを味わってみてください。

　志木市本町２丁目の敷島神社境内にある田
子山富士塚は、令和２年に国の重要有形民俗
文化財に指定されました。
　江戸時代には、現在のような交通機関がな
く、富士山に行くことが大変だったため、誰で
も登れるようにと地元に造った「富士山のミニ
チュア」が富士塚です。江戸時代の後期から大
正時代にかけて造られました。
　世の中に富士塚は数百以上ありますが、国
指定の富士塚
は５基のみで、
そのうちの一
つが田子山富
士塚です。

第 55回　田子山富士塚シリーズ➀
「田子山富士塚が国の指定文化財に
なったのはナゼ？」

▲田子山富士塚の全景 ▲頂上から見た霊峰富士 ▲御胎内の内部

①山頂の祠①山頂の祠
⑥霊峰富士⑥霊峰富士
　遥拝　遥拝

④黒ボク④黒ボク ③小御岳神社③小御岳神社

⑤御胎内⑤御胎内

②烏帽子岩②烏帽子岩
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まちのできごと

▲2本のポールを使いこなしながら歩きます▲迫力ある「もみじの壁画」

▲▶宮本さんの講演と口の筋トレに
挑む参加者

▲大学生のサポートを受けながら完成を目指します

　1月25日（土）、2月9日（日）の2日間、市役所グラ
ンドテラスやいろは親水公園で「子どもノルディック
教室」を開催しました。
　通常の歩行より運動強度が高く、正しい姿勢で歩
くことができるノルディックウォークを子どもにも
体験してもらうことを目的に開催され、参加した子
どもたちは正しい姿勢を心がけ楽しみながら取り組
んでいました。

　1月24日（金）・25日（土）の2日間、総合福祉セン
ターで「第50回太陽展」を開催しました。
　市内小・中学校特別支援
学級の児童生徒とみつばす
みれ学園の子どもたちによ
る色鮮やかな作品が並び、
訪れた人たちの目を楽しま
せていました。

　1月15日（水）、市民会館仮設
会議室で健康づくり市民公開講座「発足！お口の筋
トレタウン・志木『目指せ！舌マッチョ』」を開催し
ました。
　朝霞地区歯科医師会志木支部長の宮

みや
本
もと
日
ひ ず る
出さん

を講師に迎え、オーラルフレイルについて学んだあ
と、トレーニング用の吹き戻しを使い口腔機能の向
上を図りました。

　1月19日（日）、いろは遊学館で「お風呂でぽかぽか 
バスボムを作ろう」を開催しました。
　このイベントは十文字学園女子大学の学生有志（きら
めき発見委員会）といろは遊学館による共催事業です。
　参加者は科学の不思議さをバスボム作りで体験し
ながら、個性豊かなバスボムを完成させました。

楽しみながら新しいことにチャレンジ個性あふれる力作が勢ぞろい

目指せ！舌
ベロ

マッチョ！ 大学生とクラフトワーク

撮影：佐々木一郎さん（市民フォトグラファー）撮影：赤羽創さん（市民フォトグラファー）

撮影：松木進さん（市民フォトグラファー）撮影：細島龍輝さん（市民フォトグラファー）
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まちのできごと

▲約29団体が演目を披露しました ▲和み柴っこ、大崎一番太郎も
駆けつけてくれました

▲かっこいい姿で魅せる子どもたち ▲パンマルシェ限定のパンも販売し、大盛況となりました

　2月9日（日）、志木小学校で
「第31回志木市芸能祭」を開催しました。
　市内で芸能活動をしている皆さんの発表の場とし
て邦舞踊や民謡、吹奏楽、殺

た
陣
て
などのほか、文化体

験道場に参加した子どもたちによる発表や志木市華
道連盟による華道展示も行われました。

　2月16日（日）、東武鉄道に
よる臨時列車「志木市広報大
使カパルと行く東上線ツアー」
第3弾を開催しました。ツアーでは、ヘッドマークの
付いた50090型電車が普段乗り入れない寄居駅まで
運行し、キャラクターとの撮影会や記念品のプレゼ
ントなど、参加者は普段とは違う景色を楽しみました。

　2月2日（日）、クラブ中野で「文化体験道場（太鼓）」
を開催しました。
文化体験道場は、日本の伝統文化を将来にわたり

子どもたちに継承していくことを目的とした事業です。
　講師の指導のもと、子どもたちは太鼓の叩き方か
ら曲にあわせた実践まで一生懸命練習に励みました。

　2月8日（土）、市役所で「しきのまちパンマルシェ
Vol.2」を開催しました。
　2回目となる今回は、市内のパン屋さんによるおい
しいパンや焼き菓子が市役所に集結したほか、朝霞
市や新座市のパン屋さんの商品も並び、会場はお目
当ての商品を買い求める人でにぎわいました。
　また、フェイスペイントやワークショップも開催さ
れ、子どもも大喜びのイベントとなりました。

第31回志木市芸能祭 カパルの貸切臨時列車は大盛況

伝統を子どもたちへ 限定のパンや焼き菓子が大集結

撮影：藤代眞義さん（市民フォトグラファー）撮影：木村賢一さん（市民フォトグラファー）

撮影：賀城梢さん（市民フォトグラファー）

A R 動 画

「第31回志木市芸能祭」を開催しました。

https://www.facebook.com/shikicity

市公式Facebookでも、イベントで撮影した
写真を掲載しています！

①AppStoreまたはGooglePlayにて「COCOAR2」をインストール
②アプリを起動後、「AR動画」マークがある写真にカメラを
かざしてください。
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かわいいおてて
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時

おひさま広場 児発
9時30分～11時、14時～15時30分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時
子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おひさま広場 児発
9時30分～11時、14時～15時30分

えほんとなかよし 宗二
11時～11時15分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
ステップアップヨガ＆
ピラティス（P20掲載）その他
10時30分～11時30分

カプラブロックであそぼう
9時30分～12時� 西子

赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図
つくってあそぼ！ い図
11時～11時30分
志木おもちゃクリニック
13時30分～15時� 宗二

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

志木おやこ劇場あそびの出前
10時45分～11時� 西子
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

巡回発達相談めばえ
10時～11時30分
もくせいおやこひろば もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

中高生のための学習スペース
13時～17時� もく

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
対象別広場

「たんぽぽ広場」宗子
14時30分～15時30分

ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分
専門相談・栄養相談 ぷち
10時30分～11時30分

読書ビンゴ（P15掲載）
（～5月11日）宗二
9時30分～17時

よみきかせ 宗公
10時30分～11時30分
絵本であそぼう い子
10時45分～11時
えほんのじかん 柳図
11時～11時20分
おはなし会 い図
11時～11時30分

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分
はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

なかよしランド
「ボールあそび」児セ
10時30分～11時30分
離乳食教室(初期) 健セ
14時10分～、14時40分～

��

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

かわいいおてて
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時
ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

園庭であそぼう！ めばえ
10時～11時30分

えほんとなかよし 宗二
11時～11時15分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

対象別広場
「パパのぽけっと」宗子
9時30分～10時30分

おやこでぴょ～ん
絵本であそぼう 宗公
10時30分～10時50分
おはなし会 柳図
11時～11時30分
よみきかせ い図
11時～11時30分

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分

はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
わくわく絵本の時間 い子
10時45分～11時
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

離乳食教室(中期) 健セ
10時～11時45分
なかよしタイム ぷち
14時～14時40分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

あそぼう会 西子
10時～11時
離乳食教室(後期) 健セ
10時～11時45分
もくせいおやこひろば もく
10時30分～12時
赤ちゃんと絵本のふれあい
11時15分～11時30分宗公
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

おでかけひろば めばえ その他
11時～11時30分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

こどもスペシャル
（～5月6日）児セ

みんなの広場 い子
9時30分～12時
えほんのじかん 柳図
11時～11時20分
あおぞらよみきかせ い図
11時～11時30分
赤ちゃんのよみきかせ い図
11時～11時30分

中高生のための学習スペース
13時～17時� もく

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分
はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

��
ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分

骨盤エクササイズ その他
13時～14時
ぷちぷちタイム ぷち
14時30分～14時45分
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図

志木おもちゃクリニック
13時30分～15時� 宗二

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

応援しよう！赤ちゃんファミリー
10時～11時30分� い遊
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

かわいいおてて
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時

おひさま広場 児発
9時30分～11時
ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

巡回発達相談 宗子
10時～11時30分
子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おはなし会 い図
11時～11時30分

5月10日
4月1日
▼

4月

詳しくは、
市ホームページを
ご覧くださいお

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

公
共
施
設

（（日日曜日）） （（月月曜日）） （（火火曜日）） （（水水曜日）） （（木木曜日）） （（金金曜日）） （（土土曜日））
4/11

66 77 88

1313 1414 1515

2020 2121 2222

2727 2828 2929

44 55 66

記載説明：
事業名 開催場所
時間
※その他は市ホームページ
をご確認ください。

い子 いろは子育て支援センター「にこまある」
休日曜日、祝休日、第1・3・5土曜日

西子  西原子育て支援センター「まんまある」
休日曜日、祝休日、第2・4・5土曜日

宗子  宗岡子育て支援センター「ぽけっと」
休なし　※4月14日㈪は9時～15時

ぷち  子育て支援センター「ぷちまある」
休水・日曜日、祝休日

めばえ  子育て支援センター「めばえ」
休 �土・日曜日、祝休日

児発  児童発達相談センター「すきっぷ」
休 �土・日曜日、祝休日

児セ  児童センター
休 �なし　※4月14日㈪は9時～15時

健セ  健康増進センター
休土・日曜日、祝休日

い遊  いろは遊学館
休 �月曜日（5月5日を除く）、4月29日㈫
※5月3日㈯～6日㈫は17時閉館
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かわいいおてて
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時

おひさま広場 児発
9時30分～11時、14時～15時30分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時
子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おひさま広場 児発
9時30分～11時、14時～15時30分

えほんとなかよし 宗二
11時～11時15分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
ステップアップヨガ＆
ピラティス（P20掲載）その他
10時30分～11時30分

カプラブロックであそぼう
9時30分～12時� 西子

赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図
つくってあそぼ！ い図
11時～11時30分
志木おもちゃクリニック
13時30分～15時� 宗二

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

志木おやこ劇場あそびの出前
10時45分～11時� 西子
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

巡回発達相談めばえ
10時～11時30分
もくせいおやこひろば もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

中高生のための学習スペース
13時～17時� もく

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分

おひさま広場 児発
9時30分～11時、
14時～15時30分
対象別広場

「たんぽぽ広場」宗子
14時30分～15時30分

ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分
専門相談・栄養相談 ぷち
10時30分～11時30分

読書ビンゴ（P15掲載） 
（～5月11日）宗二
9時30分～17時

よみきかせ 宗公
10時30分～11時30分
絵本であそぼう い子
10時45分～11時
えほんのじかん 柳図
11時～11時20分
おはなし会 い図
11時～11時30分

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分
はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

なかよしランド
「ボールあそび」児セ
10時30分～11時30分
離乳食教室(初期) 健セ
14時10分～、14時40分～

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

かわいいおてて 
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時
ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

園庭であそぼう！ めばえ
10時～11時30分

えほんとなかよし 宗二
11時～11時15分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

対象別広場 
「パパのぽけっと」宗子
9時30分～10時30分

おやこでぴょ～ん 
絵本であそぼう 宗公
10時30分～10時50分
おはなし会 柳図
11時～11時30分
よみきかせ い図
11時～11時30分

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分

はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
わくわく絵本の時間 い子
10時45分～11時
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

離乳食教室(中期) 健セ
10時～11時45分
なかよしタイム ぷち
14時～14時40分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

あそぼう会 西子
10時～11時
離乳食教室(後期) 健セ
10時～11時45分
もくせいおやこひろば もく
10時30分～12時
赤ちゃんと絵本のふれあい
11時15分～11時30分宗公
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

おでかけひろば めばえ その他
11時～11時30分
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

こどもスペシャル 
（～5月6日）児セ

みんなの広場 い子
9時30分～12時
えほんのじかん 柳図
11時～11時20分
あおぞらよみきかせ い図
11時～11時30分
赤ちゃんのよみきかせ い図
11時～11時30分

中高生のための学習スペース
13時～17時� もく

スマスポ健康体操 宗公
9時45分～10時45分
はじめてのヨガ 秋スポ
9時45分～10時45分
ヨガ＆ピラティス 秋スポ
11時～12時

ステップアップヨガ＆
ピラティス その他
10時30分～11時30分

スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分

骨盤エクササイズ その他
13時～14時
ぷちぷちタイム ぷち
14時30分～14時45分
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

赤ちゃんのえほんのじかん
11時～11時30分� 柳図

志木おもちゃクリニック
13時30分～15時� 宗二

おおきくなったね（身体測定）
10時～11時� 宗子

応援しよう！赤ちゃんファミリー
10時～11時30分� い遊
スマスポ健康体操 秋スポ
11時15分～12時15分
骨盤エクササイズ その他
13時～14時
子育ておしゃべり会 もく
15時～17時
わくわくタイム 児セ
16時～16時20分

かわいいおてて
（誕生手形）宗子
9時30分～11時30分、
12時～16時

はじめてのヨガ＆ピラティス その他
9時45分～10時45分、11時～12時

巡回発達相談 宗子
10時～11時30分
子育ておしゃべり会 もく
10時30分～12時
スマスポ健康体操 その他
19時～20時

おはなし会 い図
11時～11時30分

（（日日曜日）） （（月月曜日）） （（火火曜日）） （（水水曜日）） （（木木曜日）） （（金金曜日）） （（土土曜日））
443322 55
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おひさま広場 児発
14時～15時30分
ステップアップヨガ＆
ピラティス�その他
10時30分～11時30分

1010

宗公  宗岡公民館
休図書室のみ4月30日㈬�
※4月18日㈮・19日㈯は17時閉館

宗二  宗岡第二公民館
休図書室のみ4月30日㈬

もく  ふれあい館「もくせい」 
休なし　※4月4日㈮は13時30分閉館

柳図  柳瀬川図書館
休月曜日、4月30日㈬

い図  いろは遊学図書館
休月曜日、4月29日㈫

体  市民体育館 
休4月7日㈪

秋スポ  秋ケ瀬スポーツセンター
休4月7日㈪

秋運  秋ケ瀬総合運動場・運動公園
休4月7日㈪
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笑顔笑顔

市内在住の4歳（応募時点）までの子
どもたちを募集しています。市公
式LINEからご応募ください。原則、
1人1回までの掲載となります。
　　　   　問合せ／市政情報課
　　　　　　   　　☎ 048（473）1110

市公式 LINE の
申請が便利です

ディッビェシリちゃんが笑顔で元気に
すくすく育っています。
これからの成長がとても楽しみです！
たくさんの幸せを運んでくれる赤ちゃんに
みんなが笑顔をもらっています。

N
ネ ウ パ ネ

EUPANE D
デ ィ ッ ビ ェ シ リ

IVYASHREEちゃん（0歳）

立派な眉毛と福耳がおそろいの
個性派兄弟。
どんな大人になるか楽しみだ。

松
まつもと

本 晴
はるおみ

臣くん（3歳）
　　 陽

よう じ

司くん（0歳）

志木市の人口・世帯数
（　）内は前月比令和７年３月１日現在

人　口… 76,103人（-6人）
 男 37,569人 （+11人）
 女 38,534人 （-17人）
世帯数… 36,721世帯（+13世帯）

開庁時間（電話受付時間）
月～金曜日…8時45分～16時30分
※ 市民サービスステーションや柳瀬川
駅前出張所などは8
時30分～17時15分
　 詳しくは、市ホーム
ページをご確認く
ださい。

市民サービスステーション　☎048（473）3988
※土・日曜日、祝休日も開所（一部業務を除く）
　水曜日休所（祝休日の場合は開所）
柳瀬川駅前出張所　☎048（472）4449

ホームページ

▲市ホームページ

志木市役所
〒353-8501 志木市中宗岡１-１-１(代表)
☎048（473）1111（代表）  048（474）4384（代表）

ホームページ https://www.city.shiki.lg.jp/
X（旧Twitter）  https://x.com/Shiki_City
Facebook https://www.facebook.com/shikicity

広報しきが
スマホで
読める

回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。当選の発表は、
引換券の発送をもって代えさせていただきます。クイズ＆アンケート

応募
方法

次の①～⑥を記入（必須）のうえ、ハガキ、お便り、
メール、または申込みフォームからご応募ください。
①クイズの○に入る数字、②アンケートの回答、
③住所、④氏名、⑤年齢、⑥電話番号

＜宛先＞〒353-8501　志木市中宗岡１- １- １
志木市役所市政情報課「広報しき4月号」係
 koho@city.shiki.lg.jp

＜締切＞4月21日（月）※当日消印有効
※プレゼントの受渡しにあたり、当選者の氏名や住所の一部を
　プレゼント提供者へお伝えすることを予めご了承ください。

応募
方法

▲申込みフォーム1Q 今月号で良かった内容や写真を教えてください。

2Q 取り上げて欲しい内容や企画を教えてください。

3Q 広報紙に関するご意見・ご感想をお聞かせください。

アンケート

Q 令和7年度志木市一般会計の予算規模は？
今月の広報紙クイズ

〇〇〇億600万円 ヒント･･･7ページ

〈3月号の答え：45〉

今月の
プレゼントは  10人 

　2013年に志木市にオープンしたフランス
菓子のお店です。レストランパティシエ出身
の中

なか

野
の

慎
しん

太
た

郎
ろう

シェフによる、香り豊かなおしゃ
れで可愛らしいケーキが並びます。ほかにも、
蜂蜜を使用したクッキーや地場素材を使用
した焼き菓子など、フランスの伝統を守りな
がらも進化させた自慢のお菓子をぜひご堪
能ください！

S
シ ン フ ラ
hinfula

『クラフトコーラのマカロン 1つ』

Shinfula　幸町3-4-50
営業時間／水～土曜日：11時～17時、
日曜日：12時～16時30分
定休日／月・火曜日
　　　　（祝休日の場合は営業）
☎048（485）9841

Shinfula

幸町4丁目

西原ふれあい
第五公園

健康増進センター 健康増進センター
東入口

志木
大通
り

◀ Instagram

第
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