
まちのできごと

▲子どもからシニアまで多くの年代が交流を深めました ▲声を出さない環境でも和気あいあいと手話を学びました

▲講師の話に耳を傾ける皆さん ▲包丁を上手に使って調理しました

　8月3日（土）、宗岡公民館で「みんなで楽しむカー
レット」が開催されました。
　カーレットは、氷上のチェスと呼ばれるカーリン
グをどこでも気軽にできるように考案されたスポー
ツです。
　参加した子どもからシニアまでの皆さんが楽しく
プレーし、会場は大いに盛り上がりました。

　8月4日（日）・8日（木）・21日（水）の3回にわたり、
市役所1階市民ホールで「子ども手話教室」を開催し
ました。
　参加した皆さんは、ろう者の講師による指導のも
とあいさつや指文字、数字を学び、最終回では講師
の手話をそのまま手話で伝え合う「伝言ゲーム」を行
うなど、手話表現のコツを楽しく学びました。

　7月31日（水）、いろは遊学
館で「知っていますか？聴導
犬のこと（人権研修会）」を開催しました。
　参加した皆さんは、講師で（公社）日本聴導犬推進
協会の水

みず
越
こし
みゆきさんと聴導犬PR犬のヒマワリと

のデモンストレーションを通して、聴覚障がい者の
苦労を知ると同時に、聴導犬がさまざまな面で聴覚
障がい者の生活をサポ―トしていることも学びま
した。

　8月1日（木）、いろは遊学館で
食生活改善推進員協議会主催の
「おやこの食育講座」を開催しました。
　骨・骨粗しょう症予防をテーマに、健康増進セン
ターの保健師による講話やカッテージチーズ作りな
どを通して、骨に必要な栄養素や骨粗しょう症予防
について学びました。また、カレー粉から作る「コー
ンとウインナーのキーマカレー」は、簡単でおいし
く、子どもたちにも大人気でした。

どの年代も楽しめる「カーレット」 手話を手話で学ぶ！ 「子ども手話教室」

聴導犬について学ぶ おいしくできるかな？
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▲声を出さない環境でも和気あいあいと手話を学びました
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まちのできごと

▲15日に開催した式典にカパルも駆けつけてくれました .▲花を生ける楽しさを学びました

▲浮沈子の作成に取り組む様子 ▲にぎやかに行われた相談会場の様子

　8月15日（木）から20日（火）まで、市役所1階市民
ホールで、来年春に開催される「第75回全国植樹祭」
の記念事業として「木製地球儀」が展示されました。
　全国植樹祭は、森林・みどりに対する国民的理解
を深めるために、（公社）国土緑化推進機構と都道府
県の共催により開催する行事で、埼玉県での開催は
昭和34年以来66年ぶりとなります。

　8月20日（火）、いろは遊学館で「文化体験道場（華
道）」を開催しました。
　文化体験道場は、子どもの頃から日本の伝統文化
に触れることで、将来にわたり継承していくことを
目的とした事業です。
　華道連盟を講師に迎え、参加した子どもたちはさ
まざまな花を組み合わせながら個性豊かに美しさを
表現しました。

　8月8日（木）、いろは遊学館で科学あそび教室「浮
ふ

沈
ちん
子
し
であそぼう」を開催しました。

　参加した皆さんは、講師の大
おお
川
かわ
識
しき
子
こ
さんのアドバ

イスを参考に、浮いたり
沈んだりする浮沈子を完
成させるとともに、科学
がもたらす不思議な現象
を楽しみました。

　8月8日（木）・9日（金）、マルイファミリー志木で
「おいしく減塩！ミニ健康フェア」を開催しました。
　当日は、市の保健師や管理栄養士による健康相談
ブースを設けたほか、血管年齢やスモーカーライ
ザー、血圧などさまざまな測定も行い、買い物をし
たついでに足を運ぶ人たちなどで会場はにぎわいま
した。

「第75回全国植樹祭」に向けて 古き良き日本の伝統文化を体験

科学あそびで不思議を発見 おいしく減塩！ミニ健康フェア

撮影：松木進さん（市民フォトグラファー）
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https://www.facebook.com/shikicity

市Facebookでも、イベントで撮影した
写真を掲載しています！

①AppStoreまたはGooglePlayにて「COCOAR2」をインストール
②アプリを起動後、「AR動画」マークがある写真にカメラを
かざしてください。
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