
くらしの 情報
募集
ファミリー・サポート・センター会員募集
　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
にあった会員同士を紹介し、子育ての援助をしてほし
い家庭を支援します。
⃝お願い会員入会説明会
日 11月8日（金）・16日（土）　10時～11時
場 市役所
▼	1回の受講で登録できます。
対 市内在住・在勤の人
期 各日程の前日13時まで
⃝まかせて・両方会員養成講習会
　子どもの短時間預かり、保育施設までの送迎など子
育てのお手伝いをするための講習会です。
報酬料金　1時間700円～

▼	3日間の受講で登録できます。
対 市内在住の人
期 10月30日（水）まで
⃝共通
保 要事前申込み
持 写真2枚（縦3cm×横2.5㎝、スナップ写真可）

申問 各申込期限までに申込みフォーム、電話、メール
または直接、ファミリー・サポート・センター（子ど
も支援課内）へ

	 ☎048（473）1125　Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

自衛官募集
⃝一般曹候補生
受付期間　10月1日（火）～11月28日（木）
1次試験　12月7日（土）～12日（木）
2次試験　令和7年1月6日（月）～13日（月）
対 18歳以上33歳未満の人
⃝陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
受付期間　10月1日（火）～11月29日（金）
試験日　令和7年1月11日（土）～13日（月）
対 中学校を卒業している（見込み含む）17歳未満の男子
で、成績優秀かつ生徒会活動などで顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる人

⃝陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
受付期間　10月1日（火）～令和7年1月16日（木）
1次試験　令和7年1月25日（土）・26日（日）
2次試験　令和7年2月13日（木）～16日（日）
対 中学校を卒業している（見込み含む）17歳未満の男子
⃝自衛官候補生
受付期間　年間を通して受付
試験日　受付時にお知らせ
対 18歳以上33歳未満の人
⃝共通
問 自衛隊朝霞地域事務所　☎048（466）4435

▲申込みフォーム

とき ところ 内容
11月6日（水）

市役所

9時30分～10時 活動にあたって
10時～12時 保育の心
13時～15時 子どもの遊び
11月13日（水）
10時～12時 安全・事故防止
13時～15時 援助を円滑に
11月20日（水）
10時～12時 志木消防署 心肺蘇生法・AED
13時～15時 いろは遊学館 体験談から
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くらしの 情報
募集
男女共同参画審議会委員募集
　市長からの諮問事項などを審議する男女共同参画審
議会の委員を募集します。
任期　令和7年2月1日～令和9年1月31日
審議会　年度内に2～4回、1回につき2時間程度（予定）
報酬　会議の出席ごとに市の条例に基づいた委員報酬
対 市内在住の18歳以上の人で、男女共同参画の推進
に関心・意欲があり、平日の日中に開催される会議
に出席できる人

定 若干名（応募多数の場合は選考）
申問 11月29日（金）までに申込みフォーム、申込書を郵
送または直接、人権推進室へ　☎048（456）6020

▼	申込書の様式は問いませんが、氏名、住所、年齢、
職業、電話番号、メールアドレス、経歴、応募の動
機（200字以内）を記入してください。

シルバー人材センター会員募集
説明会　10月16日（水）、11月15日（金）　13時30分～
場 朝霞市民会館（朝霞市本町1-26-1）
内 公共施設の管理・清掃、屋内外軽作業、除草作業など
対 志木市に住民登録している60歳以上の健康で働く
意欲がある人

定 各12人
費 600円（年会費）
申 問 各回の前日までに電話で、（公社）朝霞地区シル
バー人材センターへ　☎048（465）0339

イベント
もくせい子育ておしゃべり会

日 ①10月2日（水）・16日（水）　10時30分～12時
	 ②10月17日（木）・24日（木）　15時～17時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 ①保育士による手あそびや絵本の紹介
	 ②看護師による子育てのお悩みごとサポート
対 子育て中の親子ほか　　定 各10組
講 ①タイケン福祉会保育士　②看護師
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

国指定重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 10月5日（土）・8日（火）・11日（金）・14日（月）・17
日（木）・20日（日）・23日（水）・26日（土）・29日（火）、
11月2日（土）・3日（日）・5日（火）・8日（金）～10日（日）

	 10時～15時
▼	天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
	 ☎048（471）0049
▼	説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

もくせいおやこひろば
日 10月9日（水）・23日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 9日：おなか元気教室　23日：ハロウィン工作
対 子育て中の親子ほか　　定 各10組
講 NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

▲申込みフォーム
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第22回いろはふれあい祭り
～遊ぶ心・学ぶ心・集う心～

日 ①10月11日（金）　14時30分～16時
	 ②10月12日（土）　10時～16時
　	③10月13日（日）　10時～13時15分
場 志木小学校、いろは遊学館
内 ①作品展示
	 ②作品展示、ステージ発表、体験コーナー・あそび
の広場、作品の即売・模擬店、図書リサイクル会、
市長・教育長・志木小学校長による読み聞かせ

	 ③作品展示、ステージ発表、体験コーナー・あそび
の広場、作品の即売、図書リサイクル会、閉会式

▼	体育館・家庭科室で実施する②の体験コーナー・あ
そびの広場、③の閉会式では室内履きが必要です。

主 いろはふれあい祭り運営委員会
問 いろは遊学館　☎048（471）1297

書道コンクールの作品展示
　健康促進事業の一環として実施した書道コンクール
の入賞作品を展示します。
日 10月15日（火）～25日（金）　8時30分～17時15分
▼	土・日曜日を除く
場 市役所4階展望ロビー
問 保険年金課　☎048（473）1645

フリーマーケット
日 10月19日（土）　10時～13時（商品がなくなり次第終了）
場 宗岡公民館
▼	屋内での開催です。
▼	駐車場は利用できません。
問 宗岡公民館　☎048（472）9321

秋の特別展「志木のまちなみと商家・商店
～江戸から昭和まで～」
　時代とともに移り変わってきた志木のまちなみと商
家・商店を、絵図や古写真、広告資料などで紹介します。
日 10月10日（木）～11月17日（日）
	 9時30分～16時30分
▼	月曜日、10月15日（火）は休館
場 郷土資料館
▼	駐車場についてはお問い合わせください。
問 郷土資料館　☎048（471）0573

サロン・ド・もくせい
日 10月18日（金）　14時～15時（開室：13時50分～）
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 おしゃべりサロン「輪投げ＆おしゃべり」意外と難しい
輪投げを大笑いしながらいっしょに楽しみましょう！

定 8人（先着順）
主 スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申問 10月11日（金）までに電話で、ふれあい館「もくせ
い」へ　☎048（473）8621

いろはの渡し
　船頭の案内のもと、約30分かけて新河岸川を周遊す
る乗船イベントを開催します。
日 10月19日（土）　10時～15時（雨天・強風時は中止）
▼	最終便：14時30分発
▼	当日、9時30分からチケットを販売します（先着順、
なくなり次第終了）。

場 いろは親水公園左岸船着き場
定 1便あたり14人（計10便）
費 1回の乗船につき300円
問 産業観光課　☎048（475）7360

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

相相続続・・贈贈与与・・遺遺言言書書作作成成
不不動動産産登登記記・・会会社社設設立立・・商商業業登登記記

過過払払いい金金請請求求・・裁裁判判所所関関係係書書類類作作成成

三三浦浦司司法法書書士士事事務務所所
司法書士　三浦和子

☎☎００４４８８（（４４７７１１））５５５５５５９９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号
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くらしの 情報
イベント
日本画展

日 10月18日（金）　13時～17時
	 10月19日（土）　10時～17時
	 10月20日（日）　10時～16時
場 いろは遊学館
内 日本画サークル「志彩会」による日本画の展示会
共催　志彩会、いろは遊学館
問 いろは遊学館　☎048（471）1297

親と子の市内まるごとクリーン作戦
PART2川辺の清掃作業
シニアボランティアスタンプ対象事業

日 10月27日（日）　9時～10時30分（雨天中止）
清掃場所　新河岸川：市役所グランドテラス集合
　柳瀬川：志木大橋及び富士見橋集合
主 志木市川と街をきれいにする運動推進協議会
問 環境推進課　☎048（473）1492

第53回志木市民文化祭・
第32回志木市美術展覧会（市展）
シニアボランティアスタンプ対象事業

文化祭　11月2日（土）～4日（月）　10時～16時
▼	芸能：3日（日）・4日（月）は15時まで
▼	展示：2日（土）は13時から、4日（月）は15時まで
美術展覧会　11月2日（土）　13時～17時
　11月3日（日）　10時～17時
　11月4日（月）　10時～16時
場 文化祭：総合福祉センター（芸能）、市役所（展示）
　	美術展覧会：市役所
問 生涯学習課　☎048（473）1134

市民スポーツ大会
⃝市民ミニバスケットボール大会
日 10月20日（日）　9時～
場 市民体育館
対 市内の小学生で編成するチーム
期 10月11日（金）
⃝市民パークゴルフ大会
日 11月3日（日）　8時30分～（小雨決行）
場 秋ケ瀬運動公園
対 小学3年生以上で市内在住・在勤・在学の人
期 10月21日（月）
⃝市民卓球大会
種目　男女シングルスの部
日 11月10日（日）　9時～
▼	選挙日程の確定により、変更となる場合があります。
場 市民体育館
対 市内在住・在勤・在学の人、卓球連盟加入者
期 10月24日（木）
⃝共通
申問 各申込期限までに申込書を直接、生涯学習課、市
民体育館、秋ケ瀬スポーツセンターに提出または申
込みフォーム、FAXで生涯学習課へ　

	 ☎048（473）1183　Ｆ048（474）4462

ふれあいまつり
日 11月2日（土）　10時30分～14時
場 障害者支援施設すわ緑風園（和光市南2-3-2）
▼	なるべく公共交通機関をご利用ください。
内 地域団体による演奏・歌・ダンス、模擬店など
問 障害者支援施設すわ緑風園　☎048（461）3028

▲申込みフォーム
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

小中学生のためのはじめての
アコースティックギター体験

日 10月24日（木）・27日（日）・31日（木）、11月6日（水）・
14日（木）・16日（土）・21日（木）・30日（土）、12月5日
（木）・8日（日）
	 各水・木曜日：18時～19時
	 各土・日曜日：15時30分～17時
場 いろは遊学館
対 市内在住・在学の小学5年生～中学3年生
定 6人
▼	抽選の場合は、はじめての人を優先します。
講 いろは遊学館職員ほか
申問 10月10日（木）までに電話、メールまたは直接、
いろは遊学館へ　☎048（471）1297
Ｅ iroha-y@city.shiki.lg.jp

▼	メールの場合は、件名を「アコギ申込み」とし、氏名、
学校名、学年、住所、保護者の携帯電話番号・メー
ルアドレス、受講経験の有無、ギター貸出希望の有
無（右利き用のみ）を記入してください。

第4回「お宝発見講座」
～昔の生活を学ぶ③～「商都・引又を散策」

日 10月27日（日）　13時30分～16時
場 集合：いろは遊学館前
	 解散：旧村山快哉堂前
内 上ノ水車モニュメント～志木の街並みを探索（古地
図より）～中ノ水車跡～朝日屋原薬局前（国登録文化
財）～市場（二七の市）～宿場跡～下ノ水車跡～河岸
場跡

対 一般成人
定 20人（先着順）
共催　志木のまち案内人の会、いろは遊学館
申問 10月10日（木）から24日（木）までに電話または直
接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

第22回北足立郡市町人権フェスティバル
～だれもが自分らしく輝ける世の中をめざ
して～
日 10月25日（金）　12時～15時30分
場 蕨市民会館（蕨市中央4-21-29）
内 演奏、朗読劇、各市町団体の物品展示・販売、人権
啓発DVD上映、人権啓発パネル展示など

講演 ヤングケアラーに光を～十八歳からの十年介護～
講 町

まち

亞
あ

聖
せい

さん（フリーアナウンサー・報道キャスター、
元ヤングケアラー、蕨市PR大使）

主 蕨市、蕨市教育委員会、北足立郡市町人権フェスティ
バル実行委員会

問 人権推進室　☎048（456）6020

チェロ演奏会
「低弦の音の魅力を楽しみましょう♪」
日 10月29日（火）　10時30分～12時
場 第二福祉センター
内 1部：世界の名曲より　2部：日本のメロディ
対 65歳以上の人
定 40人（先着順）
講 守

もり

屋
や

新
し ん

さん（チェロ奏者元東京都交響楽団）、守
もり

屋
や

昌
まさ

子
こ

さん（ピアノ奏者）
申問 10月10日（木）から25日（金）までに電話または直
接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

▼	受付：9時～16時30分

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲市ホームページ
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くらしの 情報
イベント
なかまづくり2024秋（全6回）

日 11月1日・8日・15日・22日・29日、12月6日の各
金曜日　10時～11時

場 いろは遊学館
対 令和3年4月～令和5年9月生まれの子どもと保護者
定 8組
費 2,000円
共催　いろは遊学館、NPO法人志木子育てネットワー
クひろがる輪

申 10月1日（火）から15日（火）までにNPO法人志木子
育てネットワークひろがる輪ホームページへ

問 いろは遊学館　☎048（471）1297

村上春樹の読書会
村
むら

上
か み

春
は る

樹
き

の作品を読みながら、参加者の感想や意見
交換を通して参加者同士の交流を深めます。
日 11月2日（土）　10時～12時
場 柳瀬川図書館
テーマ作品　村上春樹、河

かわ

合
い

隼
は や

雄
お

に会いにいく
対 テーマ作品を読了している人
定 10人
主 しき図書館パートナーズ
申問 10月26日（土）までに電話または直接、柳瀬川図
書館へ　☎048（487）2004

▼	受付：9時30分～17時

ワンハンド＆国際交流音楽会～つながるひ
ろがるワンハンドミュージック国際交流～

日 11月17日（日）　14時～15時
場 いろは遊学館
内 ワンハンドミニコンサート、レクリエーション（各
国のクイズなど）

定 50人（先着順）
共催　ワンハンドピアノさいたま、志木国際交流会、
いろは遊学館

申問 10月15日（火）から電話または直接、いろは遊学
館へ　☎048（471）1297

かがくあそび
日 11月9日（土）　10時～11時
場 宗岡第二公民館
内	～磁石の力で～うごくスライムをつくろう
対 小学1年生～中学3年生
定 10人　　費 100円
申問 10月19日（土）から31日（木）17時までに申込書を
直接または保護者による電話、申込みフォームで児
童センターへ　☎048（485）3100

▼	受付：9時～17時（10月26日（土）は14時まで）
▼	申込書は児童センターで配布します。

女女性性ののたためめののははりりききゅゅうう治治療療院院
miss green

ミスグリーン

h"ps://www.missgreen.jp

▲申込みフォーム

▲ NPO法人志木子育てネット
ワークひろがる輪ホームページ
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講座
初心者のためのパソコン個別指導

日 第2・4土曜日　10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネットやワードなどの個別指導
対 一般成人　　定 2人（先着順）
講 ICTボランティア
持 パソコン、筆記用具
申問 参加希望日前日の15時までに電話または直接、
宗岡公民館へ　☎048（472）9321

▼	翌月分まで予約できます。

フレイルバスタークール制（全7回）
日 10月28日、11月11日・18日・25日、12月9日・16日・
23日の各月曜日　15時30分～16時30分

▼	10月14日（月）に体験会実施（有料：300円）
場 市民体育館
内 フレイルをダンスで撃退！流行曲に合わせて気力・
運動能力を高めます

対 60歳以上の人
定 26人
費 市内在住・在勤の人：3，500円
	 市外在住・在勤の人：3，640円
講 清

し

水
みず

	しのぶさん（フィットネス＆ダンスインストラ
クター、BESJ 認定ピラティスインストラクター、
中医健康アカデミー認定未病ケアインストラクター、
推
すい

拿
な

（経絡マッサージ）施術師）
持 運動できる服装、室内履き、飲み物、タオル
申問 10月14日（月）から24日（木）までに電話または直
接、市民体育館へ　☎048（474）7666

▼	体験会の受付は10月14日（月）15時から直接、市民
体育館で行います。

創業スクール（全5回）
日 10月16日・23日・30日、11月6日・13日の各水曜日
19時30分～21時30分

▼	Zoomによるオンライン開催
対 創業に興味のある人
定 6人
費 33,000円
講 武

たけ

井
い

雄
ゆ う

二
じ

さん（経営コンサルタント）、今
いま

井
い

裕
ひ ろ

幸
ゆ き

さ
ん（組織キャリア開発士）

申問 10月13日（日）までに申込みフォームまたは電話
で、（一社）地域連携プラットフォームへ

	 ☎048（476）4600

ろっ骨エクササイズK
カ

aQ
キ

iL
ラ

a体験教室
～カキラ・ザ・エアロ～
　ディスコミュージックに合わせ、無理なく楽しく体
を動かし、体を整えます。
日 10月29日（火）　10時～11時30分
場 宗岡第二公民館
対 一般成人
定 12人
講 小

お

布
ぶ

施
せ

千
ち

鶴
づ

子
こ

さん（カキラリスト）
持 動きやすい服装（スカート不可）、飲み物、タオル
保 生後6か月以上の未就学児（定員：6人、講座申込時
に申込み）

申問 10月15日（火）までに電話または直接、宗岡第二
公民館へ　☎048（475）0013

▼	受付：9時～17時

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム

『庭木 本から剪定いたします』

● 級造園施工管理技士

● 級造園技能士 ●樹木医

あきら造園
『お庭・ガーデニングの事なら
何でも、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃
富士見市針ケ谷
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くらしの 情報
講座
志木市スマホ講座

日	①10月22日（火）　10時～12時、14時～16時
	 ②10月28日（月）　10時～12時、14時～16時
場	①いろは遊学館　②市役所1階市民ホール
内	①はじめてのスマホ体験（電話、地図、カメラなど）
	 ②スマホの基本とLINE体験（地図、LINE、検索など）
対	市内在住の人
定	各20人
▼	参加決定の可否を申込者全員にハガキでお知らせ
します。

講	通信事業者
持	筆記用具
▼スマートフォンは参加者分用意します。
申問	10月11日（金）までに申込みフォームまたは電話
で、デジタル推進課へ　☎048（473）1291

スマートフォン体験教室　入門編
日	10月30日（水）　13時30分～15時30分
場	第二福祉センター
対	65歳以上の人で、スマートフォンに触れたことが
ない人や使用方法に不安を抱えている人

定	20人（先着順）
講	ソフトバンクスマホアドバイザー認定講師
申問	10月11日（金）から26日（土）までに電話または
直接、第二福祉センターへ　☎048（476）4122

▼	受付：9時～16時30分

写経講座
　お経を書き写して雑念を払い、心を落ち着かせます。
日	10月30日（水）　10時～11時30分
場	福祉センター
対	65歳以上の人
定	20人程度（先着順）
講	金

こ ん

剛
ご う

	洋
ひ ろ

輝
き

さん（宝幢寺副住職）
申問	10月10日（木）から25日（金）までに電話または
直接、福祉センターへ　☎048（473）7569

▼	筆ペンは貸し出します。

スマホのいろは「写真をもっと楽しもう」
（全2回）
日	11月14日（木）・21日（木）　10時～12時
場	いろは遊学館
内	撮影・再生の基本、知っておきたい撮影機能、魅力
的な写真を撮るためのコツなど

対	市内在住・在勤でスマホの基本操作ができる人
定	20人（先着順）
費	400円
講	宮

み や

田
た

	学
まなぶ

さん（PCインストラクター）
持	筆記用具、自身のスマートフォン
申問	10月10日（木）から電話または直接、いろは遊学館へ
	 ☎048（471）1297

ビギナーピラティス（全7回）
日	11月6日・13日・20日、12月4日・11日・18日・
25日の各水曜日　10時～10時50分

▼	10月23日（水）に体験会実施（有料：300円）
場	市民体育館
内	体幹（インナーマッスル）を中心に整えながら鍛えよう
対	一般成人、ピラティス初心者
定	26人
費	市内在住・在勤の人：3，500円
	 市外在住・在勤の人：3，640円
講	清

し

水
み ず

	しのぶさん（フィットネス＆ダンスインスト
ラクター、BESJ 認定ピラティスインストラクター、
中医健康アカデミー認定未病ケアインストラク
ター、推拿（経絡マッサージ）施術師）

持	運動できる服装、飲み物、浴用の長さがあるタオル、
ヨガマット（持っている人のみ）

申問	10月23日（水）から11月2日（土）までに電話また
は直接、市民体育館へ　☎048（474）7666

▼	体験会の受付は10月23日（水）9時30分から直接、
市民体育館で行います。

新・書道教室
日	第4木曜日（初回：10月24日（木））
　	1班：9時20分～10時30分
	 2班：10時40分～11時50分
場	福祉センター
対	65歳以上の人　　定	各20人（先着順）
講	大

お お

橋
は し

	春
しゅん

海
か い

さん（彩春会）
持	書道道具、墨汁
申問	10月10日（木）から21日（月）までに電話または
直接、福祉センターへ　☎048（473）7569

▲申込みフォーム
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親子講座「ベビーリトミック」
日 10月30日（水）
　	10時30分～11時、11時15分～11時45分
場 宗岡子育て支援センター
対 首が座った未歩行の1歳未満の子どもと保護者
▼	兄弟などの同伴は要相談
定 各5組
講 佐

さ

原
はら

圭
け い

子
こ

さん
申問 10月9日（水）から19日（土）17時までに申込み
フォーム、電話または直接、宗岡子育て支援セン
ターへ　☎048（485）3102

▼	受付：9時～17時（10月13日（日）は休館）

おいしく減塩！「減らソルト」教室
日 11月1日（金）　10時～13時
場 いろは遊学館
テーマ　減らソルト×発酵	おいしく綺麗に！
対 市内在住の人
定 25人
費 500円（食材料費など）
持 エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふ
きタオル、ふきん、筆記用具

申問 10月18日（金）までに申込みフォーム、電話また
は直接、健康増進センターへ　☎048(473)3811

3館合同リレー講座～ヨガを通じて心と身体
を健康に～

日 ①11月9日（土）　10時～11時（対面）
②11月16日（土）　9時30分～10時30分（オンラ	
イン）、11時～12時（対面）

③11月23日（土）　9時30分～10時30分（オンラ	
イン）、11時～12時（対面）

	 ④11月30日（土）　10時～11時（対面）
場 ①宗岡公民館　②③いろは遊学館　④宗岡第二公民館

内 心身の不調を改善して気持ちを前向きに！自身のためだ
けの時間を作って、気持ちよくヨガを楽しみましょう！
①やさしいヨガ　②腰痛、坐骨神経痛をやわらげる
ヨガ　③肩凝り解消ヨガ　④全身スッキリヨガ

▼	②③のオンライン・対面は同内容のため、どちらか
の申込みに限ります。また、オンラインではZoom
を使用します。講師からの指導があるため、なるべ
くカメラオンにしてご参加ください。

対 一般成人
定 各20人（先着順）
講 MIYU さん（JYIA 日本ヨガインストラクター協会
Master3級、Advance2級・1級（シニア、上級、キッ
ズ、ピラティス））

持 汗ふきタオル、フェイスタオル（ストレッチ用）、
ヨガマット、飲み物

保 ②③④のみ（対象：1歳～未就学児、定員：各5人、
講座申込時に申込み）

申問 10月10日（木）から電話または直接、希望する日
程の各施設へ

	 いろは遊学館　☎048（471）1297
	 宗岡公民館　☎048（472）9321
	 宗岡第二公民館　☎048（475）0013
▼	②③のオンラインは、申込みフォームからの申込
みのみ

親子講座「新体操をやってみよう！」
日 11月10日（日）　10時30分～11時30分
場 宗岡第二公民館
内 ボールやリボンなどを使った新体操の体験
対 2歳以上の未就学児と保護者
▼	兄弟などの同伴は要相談
定 10組
講 石

いし

井
い

綾
あ や

美
み

さん
申問 10月21日（月）から31日（木）17時までに申込み
フォーム、電話または直接、宗岡子育て支援セン
ターへ　☎048（485）3102

▼	受付：9時～17時

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
講座
精神保健家族教室

日	11月6日（水）　14時～16時
場	健康増進センター
内	これってもしや、ハラスメント！？自分も相手も大
事にするコミュニケーション

対	志木・朝霞・和光・新座・富士見・ふじみ野市・三芳
町在住で、こころに不調を抱える家族をもつ人また
は内容に関心のある人

定	30人（先着順）
講	松

まつ

永
なが

	美
み

希
き

さん（立教大学現代心理学部心理学科教授）
申問	11月1日（金）までに申込みフォーム、電話または
直接、健康増進センターへ　☎048(473)3811

犬の飼い方しつけ教室
　人と犬が地域で共生できるよう、正しい知識を身に
つけましょう。
日	11月15日（金）　10時～10時45分、11時30分～12
時15分、13時30分～14時15分

▼	雨天により中止する場合は、前日の13時以降に市
ホームページでお知らせします。

場	朝霞市浜崎ドッグ（朝霞市大字浜崎56-1）
対	志木・朝霞・和光・新座市在住で、犬の登録や令和6年度
狂犬病予防注射済票の交付を受けている飼い主と飼い犬

定	各10組（先着順）
講	長

な が

崎
さき

	由
ゆ

香
か

さん（ドッグトレーナー）
持	おやつ、お散歩グッズ
▼	必ずリードを着用してください（伸縮性リード不可）。
主	埼玉県朝霞保健所管内狂犬病予防協会
申	11月8日（金）までに申込みフォームまたはメールで、
環境推進課へ　Ｅ kankyou@city.shiki.lg.jp

▼	メール本文に、飼い主の氏名・住所・電話番号、参加者の
人数、飼い犬の名前・性別・犬種・年齢、令和6年度注射
済票番号、愛犬との生活での困りごとを記入してください。

問	環境推進課　☎048（473）1492

しょく（食・職）場づくり講座（活動編）
日	11月8日（金）　10時30分～13時30分
場	いろは遊学館
内	食を通して異文化体験！志木で生活する中国人ママ
さんと中国の水餃子を作ってみよう！

定	20人
費	500円
講	しょく場づくりサポーター
申問	11月1日（金）までに申込みフォーム、電話、FAX
またはメールで、健康政策課へ　☎048（473）1674

	 Ｆ048（474）4462　Ｅ syokuba@city.shiki.lg.jp
▼	FAX、メールの場合は氏名、住所、電話番号、参加
希望日を記入してください。

危険物取扱者試験
試験の種類　乙種4類
試験日　12月1日（日）
場	埼玉大学（さいたま市桜区下大久保255）
申	郵送・持参の場合：10月11日（金）から21日（月）（消
印有効）までに（一財）消防試験研究センター埼玉県
支部［〒330-0062　さいたま市浦和区仲町2-13-8	
ほまれ会館2階］へ

	 電子申請の場合：10月11日（金）から21日（月）23時
59分までに（一財）消防試験研究センターへ

▼	受験案内と願書は志木消防署で配布します。
▼	準備講習会を予定しています。詳しくは、（公社）埼
玉県危険物安全協会連合会ホームページをご覧くだ
さい。

問	志木消防署消防課　☎048（472）0812

▲（一財）消防試験研究
センターホームページ

▲（公社）埼玉県危険物安全
協会連合会ホームページ

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

【志木市×大東ガス株式会社食育連携事業】
大東ガスプチフラム料理教室

日 11月19日（火）　10時30分～12時30分、14時～16時
場 大東ガスプチフラム志木（志木駅東口徒歩30秒）
内	国産無農薬黒豆で味噌づくり（味噌汁の試飲あり）
対 市内在住の人　　定 8人　　費 1,300円
講 鳴

なる

嶋
しま

広
ひろ

美
み

さん（管理栄養士）
申 11月5日（火）までに大東ガスWEBサイトまたは直
接、大東ガスプチフラム志木へ

問 健康政策課　☎048（473）1674

健康
高齢者インフルエンザ予防接種及び新型コ
ロナウイルス感染症予防接種のお知らせ
実施期間　10月1日（火）～令和7年1月31日（金）
対 接種日に市内に在住し、次のいずれかに該当する人
	 •65歳以上の人
•60歳以上65歳未満で心臓、じん臓、呼吸器、免
疫機能に障がいがあり日常生活が極度に制限され
る人（身体障がい者手帳１級程度の人）

費	高齢者インフルエンザ予防接種：自己負担1,500円
	 新型コロナウイルス感染症予防接種：自己負担
3,300円

▼	生活保護受給者は自己負担なし
▼	実施期間内1回のみとなります。
持 健康保険証など
▼	各予診票は志木・朝霞・和光・新座市の実施医療機関
で配布します。

実施方法　期間中に直接、実施医療機関へ予約し接種
▼	朝霞地区4市以外の医療機関で接種する場合は、事
前に手続きが必要です。詳しくは、市ホームページ
をご確認ください。

問 健康増進センター　☎048(473)3811

10月はピンクリボン月間です！
～20日はジャパン・マンモグラフィー・サンデー～

日 10月20日（日）　9時～13時
場 TMG宗岡中央病院
対 市内在住の30歳以上の人
費 マンモグラフィー検査：1方向700円（30歳代及び
50歳代以上の人）、2方向900円（40歳代の人）

　オプション：乳腺エコーは3,300円追加
申問 10月18日（金）までに電話で、TMG宗岡中央病院へ
	 ☎048（472）9211

こころの健康啓発キャンペーン
～こころの健康に目を向けていますか～

日 10月22日（火）　15時～
場 志木駅コンコース
内 啓発物資の配布
共催　東武鉄道株式会社
問 健康増進センター　☎048（473）3811

フレイルの状態を確認してみませんか？
⃝フレイルチェック　13時30分～15時30分

持 運動できる服装、飲み物、タオル、運動靴（市民体
育館、第二福祉センターのみ）

▼	裸足で筋肉量測定を行いますので、ストッキングな
どはお控えください。

⃝フォローアップ教室　13時30分～15時

▼	フレイルチェック後、直近のフォローアップ教室を
受講していただき、今後の生活について専門職より
お話します。

⃝共通
対 おおむね65歳以上の人
定 20人（先着順）
申問 フレイルチェック開催日の前日までに電話または
直接、長寿応援課へ　☎048（473）1395

▲市ホームページ
（インフルエンザ）

▲市ホームページ
（新型コロナウイルス感染症）

▲大東ガスWEBサイト

とき ところ

10月
11日（金） 市民体育館
21日（月） 西原ふれあいセンター

11月

7日（木） 総合福祉センター
14日（木） 第二福祉センター

22日（金） 市民会館仮設会議室
（マルイファミリー志木8階）

とき ところ
10月28日（月） 西原ふれあいセンター
11月28日（木） 第二福祉センター
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くらしの 情報
くらし
埼玉県最低賃金の改正のお知らせ
　10月1日から埼玉県最低賃金は時間額1,078円とな
ります。埼玉県最低賃金は、賃金の最低限度を定める
もので、年齢や雇用形態に関係なく、パートや学生ア
ルバイトを含め、県内の事業場で働くすべての労働者
に適用されます。
　使用者も労働者も、賃金額が1時間当たり1,078円
以上か必ず確認しましょう。
問	埼玉労働局労働基準部賃金室　☎048（600）6205

2025年版埼玉県民手帳の販売
販売期間　10月16日（水）～12月18日（水）
▼	埼玉県統計協会では、令和7年3月以降も在庫の限
り販売します。

場	総合窓口課、埼玉県統計相談室、埼玉県県民活動
総合センター、埼玉県物産観光館「そぴあ」

▼	そのほか県内一部の書店、ホームセンター、コンビ
ニエンスストアなどでは、令和7年2月まで販売し
ます。

▼	販売場所など詳しくは、県ホームページの「2025
年版埼玉県民手帳のご案内」をご確認ください。

費	600円（税込み）
問	県統計協会（県統計課）　☎048（830）2330

宗岡はるか舞を販売します
　県から「特別栽培農産物」の認証を受けている志木市
産コシヒカリ100%の「宗岡はるか舞」（2kg・5kg）を
販売します。
日	10月13日・27日、11月10日・24日の各日曜日
	 10時～14時30分（各日売り切れ次第終了）
▼	雨天時は、中止になる場合があります。
場	JA あさか野志木支店（中宗岡1-4-41）
主	宗岡コシヒカリクラブ
問	JA あさか野志木支店　☎048（471）0011

成年後見なんでも相談
　成年後見制度に詳しい弁護士、司法書士、社会福祉
士が電話または対面で相談に応じます。
日	10月19日（土）　10時～16時
場	埼玉司法書士会館（さいたま市浦和区高砂3-16）
主	県地域包括ケア課
当日電話番号　☎048（872）8055
申問	対面相談を希望する人は10月11日（金）までに電
話で、県地域包括ケア課へ　☎048（830）3251

10月21日～30日は
犬の正しい飼い方普及旬間です

　犬を飼う際は、次のことを必ず守ってください。
•	犬の登録は生涯1回、犬への狂犬病予防注射は年1
回受けてください。

•	狂犬病予防注射を受けたら市役所に届出をしてくだ
さい。

•	鑑札と注射済票は犬に必ずつけてください。
•	放し飼いはやめましょう。散歩のときは必ずリード
をつけてください。

•	公園や河原及びグラウンドなどで放して遊ばせるこ
とはできません。

•	散歩中にした糞は必ず持ち帰ってください。
•	異常に鳴き続けるなど、近隣に迷惑をかけないよう
にしてください。

•	飼育環境を整え、家族の一員として終生可愛がりま
しょう。

問	朝霞保健所　☎048（461）0468

志木市は「恋たま」に参加しています
　市では、埼玉県が市町村や企業などと共同で運営す
る「SAITAMA出会いサポートセンター（通称：恋たま）」
に参加しています。
　「恋たま」は、結婚を誠実に希望する独身男女に出会
いの機会を提供する埼玉県の結婚支援センターで、志
木市在住の人は利用登録料が11,000円（2年間）になり
ます。
問	SAITAMA出会いサポートセンター　
	 Ｅ info@koitama.jp

▲恋たまホームページ
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認知症カフェつどい
　認知症の人やそのご家族で、介護の悩みや不安を話
し合いましょう。
日 11月1日（金）　14時～15時30分
場 柳瀬川図書館
問 高齢者あんしん相談センター館・幸町
	 ☎048（485）5610

介護者サロン
　ご家族の介護にあたる皆さんが、気兼ねなく話し合
い、元気になれる場です。
日 ①11月4日（月）、12月2日（月）　10時～11時30分
	 ②11月21日（木）、12月19日（木）　10時～11時30分
場 ①くらぶメゾン志木「スペース IMA」（館2-6-11ペア
クレセントビル2階）

	 ②埼玉警備保障（株）1階レンタルスペース（本町
3-2-24）

対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 20人
費 100円
持 飲み物
主問 志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

シニア世代対象就職面接会
日 11月19日（火）　
	 13時30分～15時30分（受付：13時～15時）
場 市民会館仮設会議室（マルイファミリー志木8階）
対 おおむね55歳以上の人
定 100人（先着順）
共催　志木・朝霞・和光・新座市、ハローワーク朝霞、
朝霞地区雇用対策協議会

申問 10月24日（木）から電話で、ハローワーク朝霞へ
	 ☎048（463）2233（部門コード41#）

介護用品購入支援事業
対 市内在住・在宅の介護や支援を必要とする高齢者・
障がい者・難病患者で、次のいずれかに該当する人

	 •要介護1から5の認定を受けている人
	 •障害者手帳の交付を受けている人
	 •国、県の定める難病認定を受けている人
費 500円（1点あたり）
主 社会福祉協議会
申問 10月1日（火）から11月30日（土）までに申請書を
直接、社会福祉協議会へ　☎048（474）6508　

10月は不正軽油撲滅対策強化月間です
　不正軽油とは、県の税金である軽油引取税の脱税を
目的として、軽油に灯油や重油などを混ぜた燃料や自
動車の燃料に使用される灯油や重油のことをいいます。
　不正軽油の製造・運搬・販売・使用は悪質な脱税行為
であるため「黒煙など通常とは異なる排気ガスを出し
て走行していた」など、不正軽油に関する情報をお持
ちの人はご連絡ください。
問 県税務課　☎048（830）2658

漏水修理の依頼先にご注意ください
皆さんが毎日使用している水道は、給水管の範囲に

よって修理依頼先が異なりますので、ご注意ください。
⃝修理依頼先
	 道路から水道メーターまでの漏水：水道施設課へ
	 水道メーターから蛇口までの漏水：指定店へ
▼	漏水修理など詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。

▼	アクアイースト株式会社 [☎0120（992）366] への
連絡でも漏水修理の依頼先を案内していますので、
ぜひご利用ください。

問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

地域でつながる子育て応援事業
　赤い羽根共同募金を原資として、対象世帯にカパル
の子ども用リュックをプレゼントします。
対 令和5年1月1日から12月31日までに出生した子ど
もを養育する市内在住の世帯

持 母子健康手帳
申 10月1日（火）から令和7年3月15日（土）までに直接、
市内の各子育て支援センターへ

問 社会福祉協議会　☎048（474）6508

緊急地震速報訓練を実施します
　市内の防災行政無線から、全国瞬時警報システム
（J-ALERT）による緊急地震速報の訓練放送が流れます
ので、お間違えのないようご注意ください。
日 11月5日（火）　10時頃
問 防災危機管理課　☎048（473）1123

▲市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィン
ジャンボミニ」が全国で2種類同時発売中
　宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづ
くりのために使われます。お求めの際はぜひ埼玉県内
の宝くじ売り場で。
⃝	ハロウィンジャンボ宝くじ
　1等・前後賞合わせて5億円
⃝	ハロウィンジャンボミニ
　1等・前後賞合わせて5,000万円
⃝	共通
発売期間　10月17日（木）まで
抽せん日　10月25日（金）
問	（公財）埼玉県市町村振興協会　☎048（822）5004

給水装置工事事業者の指定・廃止
⃝	給水装置工事事業者の指定（8月1日付）
	 （株）IDEAL
	 オンセイ工業（株）
⃝	給水装置工事事業者の廃止（6月30日付）
	 （株）村山設備工業
問	水道施設課　☎048（473）1299（代）

中小企業退職金共済制度のご案内
　中小企業退職金共済制度は、中小企業の事業主が従
業員の退職金を計画的に準備できる国の制度です。
　掛金は一部を国が助成し、全額非課税となります。魅
力ある企業づくりにご活用ください（一部対象外あり）。
問	中小企業退職金共済事業本部　☎03（6907）1234

令和7年度保育園・学童保育クラブの
新規入園（所）申込み
　令和7年度4月一次入園（所）申込みを受け付けます。
4月入園（所）申込受付期間・場所
	 11月7日（木）～11日（月）　10時～16時・市役所
▼	期間中は土・日曜日も受け付けます。
問	保育課
	 保育園担当　☎048（473）1689
	 学童担当　☎048（473）1764

的確かつ迅速な救命処置に感謝状を贈呈
　志木消防署は、中

なか

小
こ

原
はら

めいさんへ感謝状を贈呈しま
した。
　中小原さんは、館2丁目地内の路上で倒れている意
識のない男性を発見し、近くに設置されていたAED
で心肺蘇生を実施し、救命処置に尽力されました。
問	志木消防署消防課　☎048（472）0812

夏バテ回復元気アップトレーニング
日	月曜日：14時～16時　火～金曜日：11時～16時
▼	週1回、3か月間
場	いろは元気サロン本町（本町1-6-3）
内	座ってできる柔軟体操や脳トレ、立位で行う下肢の
筋トレやマシントレーニング

対	市内在住の65歳以上で、介護認定を受けていない人
持	上履き、飲み物、タオル
申問	電話または直接、いろは元気サロン本町へ
	 ☎048（424）4856

税金・保険料の納付のお願い
　10月31日（木）は、市県民税・森林環境税第3期、国
民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料第
4期の納期限です。お忘れのないようご注意ください。
　口座振替をご利用の人は、納期限前日までに口座へ
の入金をお願いします。また、クレジット納付やスマー
トフォン決済をご利用の人は、納期限までに入力処理
をお願いします。
　なお、介護保険料、後期高齢者医療保険料はクレジッ
ト納付やスマートフォン決済が利用できません。
問	税に関すること　
	 収納管理課　☎048（456）5368
	 介護保険料に関すること
	 長寿応援課　☎048（473）1348
	 後期高齢者医療保険料に関すること
	 保険年金課　☎048（456）5361▲市ホームページ

▲中小原さん、宮
みや

消防署長
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オリジナルカレンダーをプレゼント
　メールで送付いただいた写真をもとに2025年のカ
レンダーを作成し、プレゼントします。
配布場所　宗岡第二公民館
対 志木市立図書館の未就学児の利用者カードで、図書
などを2点以上借りた保護者

▼	利用者カードを持っていない人は、子どもの本人確認書類
（健康保険証など）の提示があれば、その場で発行します。
持 志木市立図書館の利用者カード
申問 10月16日（水）から11月15日（金）までに直接、宗
岡第二公民館へ　☎048（475）0013

▼	10月31日（木）を除く
▼	来館時に写真送付用メールアドレスを記載したカレ
ンダー引換券をお渡しします。

総合福祉センター臨時休館日
　館内の定期清掃を実施するため、休館します。
臨時休館日　10月13日（日）
問 総合福祉センター　☎048（475）0011

安全な運転をお願いします
　県内の交通事故死者が、9月12日現在で70人に達し
ています。
　車両を運転する人は、歩行者や自転車の安全に配慮
し、横断歩道の安全確認、歩行者がいる場合は一時停
止、安全な車間距離の確保、早めのライト点灯、ハイ
ビームの適正な利用などをお願いします。
問 都市計画課　☎048（473）1119

日…とき　場…と ころ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。

問 市政情報課　☎ 048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出
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　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ イ ト ル と き と こ ろ 内 容 ・ 連 絡 先

暮らしと事業の無料相談会 10月12日（土）
10時～16時

朝霞市民会館ゆめぱ
れす

相続、遺言、離婚、各種許認可、会社設立などの相談
連絡先／行政書士会朝霞支部　松尾　☎048（450）1390

第14回 メゾン秋まつり
「未来につなげよう！」

10月25日（金）・26日（土）
10時～16時

柳瀬川駅前ペアクレ
セントビル内　生活
クラブ生協くらぶメ
ゾン志木

オーガニック学校給食講演会、健康チェック、JFSA古着回収、食品販売
など
連絡先／くらぶメゾン志木　☎048（474）6331

地元で頑張るコンサート
～皆さんに聞いていただ
きたい～

10月27日（日）
午前の部：10時30分～
（開場：10時～）
午後の部：14時～
（開場：13時30分～）

総合福祉センター

クラシックステージ：セカンドセンチュリー、アリランと赤とんぼ、エアーズ
ポップスステージ：東京ブギウギ、宿命、故郷の空、青春の輝き、塔の上のラ
プンツェル　
入場料／無料（事前予約制、詳しくは、楽団ホームページをご覧ください）
連絡先／オール志木ウインド　野口　☎048（471）5512

税務大学校
国税に関する「公開講座」

11月8日（金）8時30分か
ら29日（金）17時まで

オンライン配信（期間
中は24時間視聴可）

国税に関する6つのテーマの公開講座です
税務大学校ホームページから要事前申込み
連絡先／税務大学校和光校舎庶務係　☎048（460）5000

こどもライブフェスタ
たかお晃

こう

市
いち

の
「FUN HOUSE」

11月10日（日）
第1回：11時～12時15分
（開場：10時40分～）
第2回：14時30分～15時
45分（開場：14時10分～）

志木中学校

毎年、生の舞台のわくわくドキドキを地域の子どもたちに届けています
今年はエンターテイメント・マジックショー！申込みは10月2日（水）から
定員／各300人　持ち物／室内履き
入場料／1,500円（18歳までの子どもは無料）
連絡先／志木おやこ劇場　☎048（476）5363 Ｅshiki.oyako@gmail.com

無添加ウインナー作り
11月16日（土）
13時～15時
（受付：12時40分～）

いろは遊学館
未就学児は親子で参加してください
持ち物／エプロン、三角巾、手ふきタオル　　参加費／700円（1人）
連絡先／NPO法人食育の会　おむすびころりん　冨

と

樫
がし

　☎080（6512）9845

リトミックサークルどれみ
会員募集

第1・3月曜日
10時10分～10時55分 総合福祉センター

体験・入会随時募集中！無料体験できます
年会費／100円　参加費／500円（1回）
連絡先／リトミックサークルどれみ　佐嶋　Ｅshikidoremi@yahoo.co.jp

カラオケサークル
「年輪の会」
会員募集

第3日曜日　13時～16時
※今後、月に2回の活動
となる予定です。

総合福祉センター
新会員のみを募集しています　友人を誘って気楽に参加しよう
対象／65歳以上の人
連絡先／野原　☎048（485）8325

FUTARI-Club
（フタリ・クラブ）
会員募集

第4日曜日
13時～16時

志木ニュータウン東
1集会所

お持ちの楽器で高齢者施設を訪問し、歌の伴奏をするボランティアグループ
月会費／約600円
連絡先／FUTARI-Club　渡

わた

辺
なべ

　☎070（6669）5332



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律※1 ○
10月23日（水）・30日（水）、11月6日（水）　9時30分～12時
10月9日（水）・16日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（すでに弁護士などに依頼しているものは不可）

場	市役所　問	総合窓口課　☎048（473）1495
※予約取消や変更を希望する場合は、必ず前日まで
にご連絡ください。

行政※1 10月1日（火）　10時～12時、13時～15時 場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495人権※1 11月5日（火）　9時30分～12時

成年後見※1
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時
【法律専門職相談】第1～第4金曜日（祝休日は休み）　13時～16時
（1人1時間程度）　※予約優先 場	市役所

問	基幹福祉相談センター　☎048（456）6021生活相談※1 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時　※予約優先
家計相談※1 ○ 10月2日（水）・9日（水）・16日（水）・23日（水）・30日（水）　13時～16時

外国人住民の暮らし
【英語】10月3日（木）・15日（火）、11月7日（木）　10時～12時
【中国語】10月3日（木）、11月7日（木）　14時～16時

10月21日（月）　10時～12時	
【ベトナム語】予約制

場	市役所
問	市民活動推進課　☎048（473）1468
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約
※実施については、中止となる場合があります。

税務 ○ 10月10日（木）　13時～16時30分
※1組30分、7組まで 場	市役所　問	課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 10月27日（日）　9時～17時 持	直近３か月間の収支がわかるもの
場	市役所　問	収納管理課　☎048（456）5369

年金 ○ 毎週木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場	市役所　問	保険年金課　☎048（456）5360

消費生活※1 ○
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予	産業観光課　☎048（475）7360
場	問	消費生活センター（市役所）
☎048（456）6202

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場	問	ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 ○
10月7日（月）　10時～12時
10月21日（月）　14時～16時
※1人1時間程度　※なるべく電話相談をご活用ください。

場	市役所　問	産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 ○ 10月28日（月）　13時30分～16時30分　※予約優先 場	市役所　問	建築開発課　☎048（456）5372
※10月21日（月）までに予約がない場合は中止

不動産無料相談会 ○ 10月17日（木）　10時～12時 予	（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717　場 	市役所　問 	環境推進課　☎048（473）1492

女性※1 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

場	市役所　問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1人50分

※日にちや時間は応相談
予	場	教育サポートセンター　☎048（471）2211
問	生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場	問	教育サポートセンター　☎048（471）2211
E 	kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時15分
※来所相談は予約制

場	問	子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時30分～17時15分 場	問	児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（486）5511
E 	jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※10月13日（日）は休館
※10月7日（月）、11月11日（月）は15時～17時
※10月26日（土）は9時～14時、16時～18時30分

場	問	児童センター　☎048（485）3100
E 	jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場	問	いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　　場	問	西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場	問	宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　　　　　　場	問	子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675
場	問	子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日(祝休日は休み)　9時～16時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場	子ども支援課
問	健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室※1
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～16時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場	健康増進センター
問	健康増進センター　☎048（473）3811
　	相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談※1 ○ 10月21日（月）　14時～16時30分　※3人まで 場	問	健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話）※1 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　11時30分～15時30分
※1人50分

問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者などからの暴力や夫婦関係などに関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	問	(社福)邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	総合福祉センター　　
問	社会福祉協議会　☎048（474）6508

相談 ガイド ※1　市民合同相談　とき／10月1日（火）　10時〜12時、13時〜15時

Shiki City 2024.1028


