
6月1日から7日は 「水道週間」です
たいせつに みずはみんなの たからもの （第66回水道週間スローガン）

上下水道総務課　☎048（473）1299（代）

　水道事業では、24 時間 365 日、水道水を安定供給し、市民の皆さんに安心して利用していただけ
るよう今後も努めていきます。貴重な資源である水を大切に使っていただきますようお願いします。

水道の検針にご協力ください
水道メーターは、水量を量る大切な物です。メーターボックスの上に物を置いたり、周りに車などを駐車しな
いようにしてください。また、犬を飼っている場合は、メーターから離れた場所につないでください。

漏水していませんか？
すべての蛇口を閉めたときに、メーター内にあるパイロットが動いていたら漏水の疑いが
あります。メーターを定期的にチェックし、漏水していないかを確認しましょう。

「志木の恵
め ぐ み

水 水
み ず き

輝」を販売中！
市内の井戸からくみ上げた良質な地下水を使用した、災害備蓄用のペットボトル入り飲料
水を下記の公共施設で販売しています。水道庁舎では、ケース販売や郵送もしていますの
で、ぜひお買い求めください。
  販売場所   水道庁舎、市役所、健康増進センター、いろは遊学館、宗岡公民館、総合福

祉センター、第二福祉センター、秋ケ瀬スポーツセンター、市民会館仮設会議室

パイロット

長寿応援課　☎048（473）1395

高齢者の 「いきいき生活」を応援！

　市では、高齢者の皆さんがいつまでもいきいきと暮らせるよう、さまざまな事業を行ってい
ます。個人での利用や友人などといっしょに参加できる事業もありますので、この機会に参加
してみませんか。詳しくは、長寿応援課までお問い合わせください。

おもりを使い、椅子に
座って誰でも簡単にで
きる体操を市内19か
所で実施しています。
気の合う仲間を見つけ
て、みんなで貯筋しながら、いきいき生活をは
じめませんか？

いろは百歳体操いろは百歳体操

運動指導員の指導による座ってできる体操や笑ってしまう脳トレ、理学療法士の
指導による下肢の運動やマシントレーニングなどを行います。
  とき   月曜日 14時〜16時　火〜金曜日 11時〜16時（週1回、3か月間）
  ところ   いろは元気サロン本町
  申込み・問合せ   電話または直接、いろは元気サロン本町へ　☎048（424）4856

夏に向けて体力づくり（全 12 回）夏に向けて体力づくり（全 12 回）

いつまでもいきいきと
おいしくご飯を食べる
ために、自身の普段の生
活に合わせた口腔ケア
を知っておきましょう。
なお、対象によって費用が発生する場合があり
ます。

お口の訪問支援お口の訪問支援
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