
  

障害福祉サービス事業所(生活介護) 

 
 

 

 

社会福祉法人 朝霞地区福祉会 

手と手のぬくもり 伝わるやさしさ 

【 す ず ら ん 目 標 】 

｢す｣･･･スマイル   

｢ず｣･･･ズーム     

｢ら｣･･･ラ ブ     

｢ん｣･･･運(うん)   

 主な日課 
 

 

 

 行事計画 
（１）主要行事  

 

 

 

 

 

 

（２）その他 

◎利用者、職員検便実施（細菌検査）：年１回 

◎利用者胸部レントゲン、血液検査：年１回 

◎定期検診等 内科：年２回 精神科：月１回 歯科：年１回 

整形外科：年６回 理学療法：月２回  

       作業療法：月２回 

◎美容整髪希望者：月１回 

 

 

宗岡二中

宗岡三小

宗岡小

志木市役所

秋ヶ瀬橋

浦和

志木駅

朝霞台駅

北朝霞駅

浄水場交番

宮戸橋

宝蔵寺

荒川

新河岸川

野球場朝霞七小

朝霞地区福祉会

武蔵野線

ＪＲ

東武東上線

西浦和

柳瀬川

みつばすみれ学園
す ず ら ん

東武東上線朝霞台駅・ＪＲ武蔵野線北朝霞駅下車 

★徒歩 20 分  

★バス･･･北朝霞駅発（北朝 01）下宗岡循環 

          （北朝 01-3）下宗岡２丁目行き  

            宝蔵寺バス停下車徒歩２分 

 

案内図 

社会福祉法人朝霞地区福祉会 

すずらん（障害福祉サービス事業所） 
〒353-0003  

埼玉県志木市下宗岡１丁目２３番１号 

ＴＥＬ ０４８－４７０－３２１６ 

ＦＡＸ ０４８－４７１－７１１０ 

e-mail suzulanlan＠zpost.plala.or.jp 

 施設全景（新河岸川より） 

♪何時も笑顔があるように☆ 

♪何時も一人ひとりに焦点を合わせるように☆ 

♪何時も愛があり、愛をもって☆ 

♪巡り会い、その時々を大切に☆ 

09：45 登所～通所バス到着 水分補給、排泄援助、身支度      

10：15 朝の会～利用者本日の予定・活動確認等 

10：30 作業活動、訓練等 週間、月間予定の中での交流活動 

11：45  活動終了～昼食準備 

12：10 昼食 

13：00 余暇 

13：15 昼の会～点呼、確認等 

13：30 作業活動、訓練等 

14：45 帰りの会～利用者、明日の予定と等を連絡等 

15：15 降所～バス発車 

 

４月   出発式 

５月   保護者会 

７月   七夕 

８月   夏祭り 

９月   レクリエーション大会 

１１月   すずらんフェスティバル 

１２月   クリスマス忘年会 

 １月   初詣  

 ２月   節分 

 ３月   保護者会 

・・・その他、季節行事等 

 



【サービス提供日及び時間】 

◎月～金曜日(12/29～1/3 迄の年末年始と、国民の祝日を除く) 

他、管理者の判断で休所日を開所日とすることがある  

◎ 開所時間 ８：３０～１７：１５ ◎サービス提供時間 ９：００～１６：４５ 

【ご利用対象】 

◎ 主たる対象者：知的障害者、身体障害者、及び精神疾患、                       

難病指定対象者 

◎ 朝霞、志木、和光市に在住の方  原則１８歳以上の方 

◎ 障害福祉サービス受給者証の障害支援区分３以上の方 

（年齢５０歳以上は区分２以上） 
 

 

 

                                                     

 一人ひとりが輝ける瞬間があり、役割期待(役に立つこと)のある活動を展開していく

ことを大切に考えています。人としての「存在感」が持てるよう、常に「良いとこ探し」

と「認める・認められる」「誉める・誉められること」の中で、やる気の引き出しを図り、

様々な経験・関わりを通じ地域の一員として健やかな社会生活を営めるよう支援を行っ

ていきます。 

 

【すずらん基本方針】 

◎ 利用者の自立範囲が拡充される日常生活と、安心した社会生活を営むことが

できる包括的援助を行う 

◎ 利用者の意志及び人格を尊重し、本人の様々な自己表現を具現化できるよう

個々の状態像に添った適切な支援を行う 

◎ 利用者の基本的人権を守り、虐待及び拘束行為の撤廃と事故防止に努める 

【全体支援目標】 

◎ 日常生活習慣の確立と役割期待のある生活の提供 

◎ 対人関係の学習と社会体験の実施 

◎ 適正な診断に基づく支援と健康管理の推進 

◎ 利用者の安全確保 

 

成人・大人としての意識づくりと社会活動への参加を目的として、全員が作業活動に参加

するよう心がけています。身体状況等により内容は変わりますが、ご利用者の特性や、取り

組みやすい工程等を考慮して、それぞれの日課や作業・生活訓練・リハビリ・余暇活動等が

行われています。 

ビーズ製品や手芸品製作、テラス園芸

等を行っています。また、運動不足の解

消や健康維持のために、ウォーキングや

階段昇降等も取り入れています。 

 

機能訓練やリラクゼーションを中心と

し、体力づくりを目指す活動を行ってい

ます。必要な方には理学療法士からの指

導があります。手先を使った軽作業も行

います。 

作業活動班の紹介 

 

マスコットキャラ 

「すずらんこ」 

園芸・美化班 
 

創作・園芸班 
 

家事・創作班 
 

体力増進班 
 

創設の意義 

主に室内作業を中心とし、洗濯物たた

みや、アイロンがけ等、日常的な家事の練

習と、ビーズ製品や手芸品製作を行って

います。個々に合わせた歩行等の訓練も

行います。 

農作業や空き缶リサイクル、新河岸川

沿いのクリーン活動へ参加しています。

地元の畑を借りて季節ごとの野菜を育

て、収穫を行います。 


