
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志木市社会福祉協議会地域活動支援センター「さわやかの杜」では、

障がいのある人の自立と社会参加の促進を目的に、地域の中で喜びの

ある豊かな生活を送っていただけるよう、各種事業を実施しています 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志木市上宗岡１－５－１ 

志木市総合福祉センター１階 

 

社会福祉法人志木市社会福祉協議会  

地域活動支援センター 

「さわやかの杜」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施事業 

１ 教室事業 

参加費は無料（教室によって材料費があります）で、 

障害者手帳をお持ちの人でしたら、どなたでもご利用 

いただけます。それぞれの障がいの状況に応じた支援 

の体制を整えています。 

教室名 開催日時 費用等（１回あたり） 

生花 毎月第１水曜 10:00～11:30 実費（850円程度） 

料理 毎月第３木曜 10:00～14:00 実費（400円程度） 

陶芸 毎月第１水曜 14:00～15:30 実費（200円程度） 

体操 毎月第３水曜 14:00～15:30 なし 

☆写真・パソコン 不定期（季節ごとに開催） 実費（100円程度） 

☆パステルアート 偶数月第４土曜 
Ａ 9:15～10:45 

Ｂ 14:00～15:30 
実費（300円程度） 

☆みんなの木あそび 毎月第１木曜 13:30～15:30 なし 
 
☆印は、宗岡第二公民館共催事業ですので、 

障害者手帳を持っていなくても参加できます。                         
 

〔教室事業送迎サービス〕 

教室事業に参加したいけれど移動手段がない人に、タクシーによる送迎をして

います。ご希望の人は、ご相談ください。 

料金  片道３００円（乗り合い） 

地域活動支援センターって何？ 

障害者総合支援法に基づく地域生活支援事業の１つです。 

障がいのある人の立場に立った事業と安心して過ごせる居場所を提供

しています。仲間と出会い、活動を通して地域の中で喜びのある豊か

な生活を送っていただけるよう、各種事業を実施しています。 



 

２ 機能回復訓練（リハビリ） 

１人あたり週１回、身体に障がいのある人（肢体不自由）の機能回復訓練

（リハビリ）を理学療法士、作業療法士、看護師等の元で行っています。 

ご利用には、申請、審査が必要になります。 

 

 

３ 青年学級 

市内在住・在勤の障がいのある人に社会参加や交流の場を提供し、情報交換

などを行っています。 

     行事内容（年６回 実施する内容は、参加者同士で話し合って決めます） 

    ボーリング大会・水族館・鉄道博物館へ行くなど 

 

 

４ 親と子の生活訓練 

親と子が一緒に身体機能及び日常生活行為訓練を行い、日常生活の改善を

図っています。 

     毎月第３日曜 13:30～16:00 

 

 

５ 団体活動支援 

市内で障がい者のための活動を行う団体に、活動場所を提供しています。 

利用料金はかかりませんが、事前の登録が必要です。 

定期的に活動している団体※もありますので、随時ご相談ください。 

利用時間 9:00～17:00（総合福祉センター休館日を除く） 

 

※市内障がい者団体や家族会のほか、サークル活動として「ぴあの」「りらっ

くすルーム」「パソコン（六星・ぺんぎん）」などがあります。 

 

 

 

 



 

随時ボランティア募集 しています 

 
青年学級 

年に数回のイベントにご参加いただきます。 

   参加者同士で一緒に外出したり、運動したり 

楽しいおしゃべりで盛り上がったり♪ 

あなたの時間を少し…貸していただけませんか？ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先 

社会福祉法人 志木市社会福祉協議会 

地域活動支援センター「さわやかの杜」 

所在地 志木市上宗岡１－５－１ 

志木市総合福祉センター１階 

電 話 ０４８－４８５－１８００ 

ＦＡＸ ０４８－４７５－００１４ 

E-mail  tikatu@shiki-syakyo.or.jp 

受付時間 平日８時３０分～１７時 

 

 


