
くらしの 情報
募集
ファミリー・サポート・センター会員募集

　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
や要望にあった会員同士を紹介し、子育ての援助をし
てほしい人の家庭を支援します。
⃝	お願い会員入会説明会
日場 下記のとおり

▼ 1回の受講で登録できます。
▼ 出席できない場合はご相談ください｡
▼ まかせて・両方会員の講習会は、11月を予定してい

ます。
対 市内在住・在勤の人
持 保護者の写真2枚（縦3cm ×横2.5㎝、スナップ写

真可）
保 あり（要事前申込み）
申問 各日程の前日13時までに電話、メールまたは直

接、ファミリー・サポート・センター（子ども支援
課内）へ　☎048（473）1125

 Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

フリーマーケット出店者募集
日 10月21日（土）　10時～13時
場 宗岡公民館
▼ 屋内での開催です。
出店品　使用していない食器、贈答品、おもちゃ、衣

類など（食品不可）
募集区画（先着順）　10区画（1区画縦3m ×横2.5m）
出店料　800円
対 市内在住・在勤の人
申問 9月10日（日）から30日（土）までに出店料を添えて

直接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321
▼ 物品の販売を業とする人の出店はできません。
▼ 当日は搬入時間以外に駐車場の利用ができません。

社会福祉協議会正職員募集
職種　①保育士
 ②保育士、幼稚園教諭、小・中・高教諭、社会福祉士
勤務先　①児童センター、宗岡子育て支援センター
 ②宗岡地区4学童保育クラブ
採用日　①11月1日（水）　②応相談
採用人数　①1人　②若干名
月給　①228,275円～238,280円
 ②236,075円～246,080円
申問 所定の受験申込書と志望動機800字以内を記入の

うえ、9月30日（土）までに郵送で、社会福祉協議会へ
 ☎048（485）1177
▼ 受験申込書などは、社会福祉協議会ホームページか

らダウンロードできます。

とき ところ
9月9日（土）　  10時～11時 いろは遊学館
9月15日（金）　10時～11時 市役所
10月6日（金）　10時～11時 市役所

◀社会福祉協議会
ホームページ

ファミリー・
サポート・センター

サポート
申し込み

サポート
報酬の授受

サポート
依頼

まかせて会員お願い会員
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軽自動車税（種別割）納税通知書用
封筒広告の募集

広告媒体　 軽自動車税（種別割）納税通知書用封筒
掲載期間　 約1年間
掲載規格（1枠）　 縦7cm ×横7.5cm
印刷枚数　 約1万枚
募集枠　裏面2枠（令和6年2月印刷予定）
掲載料（1枠）　 30,000円
申問 10月31日（火）までに広告掲出申込書､ 確認書を

直接、課税課へ　☎048（473）1126
▼ 期限後に審査をし、決定します。
▼ 広告掲出申込書、確認書は市ホームページからダウ

ンロードできます。

イベント
小中学生ビブリオバトル大会

　観覧者兼審査員の投票によって、チャンプ本を決定
します。投票権は、バトラー全員の発表を聞いた人に限
られます。
日 9月24日（日）　10時30分～12時
場 いろは遊学館
▼ 当日直接会場にお越しください
対 どなたでも
問 いろは遊学図書館　☎048（471）1478

国指定重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 9月1日（金）・4日（月）・7日（木）・10日（日）・13日（水）・

15日（金）・18日（月）・21日（木）・24日（日）・27日
（水）・30日（土）、10月3日（火）・6日（金）・9日（月）
10時～15時

▼ 天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合が
あります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
 ☎048（471）0049
▼ 説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

もくせいおやこひろば
日 9月13日（水）・27日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 13日：風船あそび　27日：ふれあいあそび
対 子育て中の親子ほか
定 10組
講 NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

こどもの居場所フェア埼玉
　子どもの居場所についての認知を広めるとともに、
子どもの居場所活動を支える企業・団体などの支援の
輪を広げることを目的として開催します。
日 9月30日（土）　13時～17時
 10月1日（日）　11時～16時
場 大宮ソニックシティ（さいたま市大宮区桜木町1-7-5）
主問 こどもの居場所フェア埼玉運営事務局
 ☎03（6231）1788

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ
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くらしの 情報
イベント
サロン・ド・もくせい

日 9月15日（金）　14時～15時（開室：13時50分）
場 ふれあい館｢もくせい｣（志木第四小学校北校舎1階）
内 おしゃべりサロン「ミニピザ焼きながらおしゃべり」
定 8人（先着順）
費 300円
申問 9月8日（金）までに電話で、ふれあい館「もくせい」へ

☎048（473）8621

「お宝発見講座」第3回寺社めぐり（その2）
本町・柏町地区～かつての中心地を守った神仏たち～

日 9月17日（日）　13時30分～16時
場 集合：宝幢寺
 解散：敷島神社・浅間神社
内 宝幢寺～東明寺～立善講寺～御嶽神社～敷島神社・

浅間神社
対 一般成人
定 20人
費 100円（保険料）
持 筆記用具
主 志木のまち案内人の会
申問 9月13日（水）までに電話または直接、いろは遊学館へ
 ☎048（471）1297

まが玉作り教室
日 毎週土曜日 ( 雨天 ･ 真夏日中止 )
 午前の部：10時～　午後の部：13時～
場 郷土資料館
対 小学生以上　　定 各10人　　申 不要
問 郷土資料館　☎048(471)0573

写真展「新庁舎完成への歩み」
日 9月19日（火）～10月3日（火）　8時30分～17時15分
▼ 9月19日（火）は11時から
▼ 10月3日（火）は15時まで
場 市役所4階展望ロビー
内 志木市観光ガイドブックやホームページの写真を提

供している、近
こ ん

藤
ど う

修
しゅう

一
い ち

郎
ろ う

氏による写真
問 産業観光課　☎048（475）7360

ポケモン忍者学校開校
　ゲッコウガの動きに合わせて運動能力を伸ばそう！
日 9月23日（土）　年中～年長：13時30分～15時
 小学1～3年生：15時30分～17時
場 市民体育館
対 年中～小学3年生
定 各40人（先着順）
費 2,200円
講 梁

や な

取
と り

拓
た く

弥
や

さん（ミズノスポーツサービス（株）指導員）
内
う ち

田
だ

貴
た か

之
ゆ き

さん（ミズノスポーツサービス（株）指導員）
浜
は ま

橋
は し

亮
りょう

二
じ

さん（ミズノスポーツサービス（株）指導員）
浜
は ま

尾
お

夢
ゆ め

歩
ほ

さん（ミズノスポーツサービス（株）指導員）
持 動きやすい服装、室内シューズ、飲み物、タオル
主 ミズノグループ
申問 9月10日（日）9時から22日（金）までにメールで、市

民体育館へ　☎048（474）7666
Ｅ shiki_gymnasium@mizuno.co.jp

▼ 兄弟、姉妹での申込みは1通ずつ送信してください。

相相続続・・贈贈与与・・遺遺言言書書作作成成
不不動動産産登登記記・・会会社社設設立立・・商商業業登登記記

過過払払いい金金請請求求・・裁裁判判所所関関係係書書類類作作成成

三三浦浦司司法法書書士士事事務務所所
司法書士　三浦和子

☎☎００４４８８（（４４７７１１））５５５５５５９９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号

◀メールでの申込みは
こちら
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

世界アルツハイマー月間
特別企画「福祉映画会」

日 9月23日（土）　10時～12時（開場：9時30分）
場 総合福祉センター
内「ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえり

お母さん～」
対 どなたでも
定 100人（当日先着順）
共催 宗岡第二公民館、総合福祉センター、福祉センター
問 宗岡第二公民館　☎048（475）0013

おやこ広場
日 9月28日、10月5日・12日 ･19日・26日の各木曜日

10時～11時
場 宗岡公民館
内 親子で楽しく遊びながら仲間づくり
対 1～3歳未満の子どもと保護者
定 14組（先着順）
持 飲み物
申問 9月21日（木）までに電話または直接、宗岡公民館へ

☎048（472）9321

妊婦さんようこそ！
　産後に向けて保育園や地域の子育て情報などをお話
し、オリジナルのマンスリーカードを作ります。
日 9月30日（土）　10時～11時
場 子育て支援センターめばえ
対 妊婦とその家族
定 4組程度（先着順）
持 母子健康手帳
申問 9月27日（水）までに電話で、子育て支援センター

めばえへ　☎048（423）6675

市民テニス大会
種目　一般男子ダブルス・一般女子ダブルス
日 10月1日（日）　8時45分開会
場 秋ケ瀬総合運動場
対 市内在住・在勤・在学・在クラブの人
申問 9月20日（水）までに申込書を直接、生涯学習課、

市民体育館、秋ケ瀬スポーツセンターに提出、また
はFAXで生涯学習課へ　☎048（473）1183
Ｆ048（474）4462

なかまづくり2023秋（全6回）
　親子の活動や子どもの預け合いをしませんか。子ど
ものことや自分のことを気軽に話せるなかまづくりを
お手伝いします。
日 10月20日・27日、11月10日・17日・24日、12月1日

の各金曜日　10時～11時
場 いろは遊学館
対 令和3年4月～令和4年9月生まれの子どもとその保

護者
定 8組
費 2,000円
共催　いろは遊学館、NPO法人志木子育てネットワ

ークひろがる輪
申問 9月4日（月）から19日（火）までにNPO法人志木

子育てネットワークひろがる輪ホームページから申
込み　☎080（1751）5753

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

◀NPO法人志木子育て
ネットワークひろがる輪
ホームページ

Shiki City2023.9 15

注
目
情
報

募
集

イ
ベ
ン
ト

講
座

健
康

く
ら
し

相
談

医
療

連
載



くらしの 情報
イベント
異文化交流会
英語でハロウィンタイム

　英語にふれながら、ハロウィンにちなんだ遊びを楽
しみます。
日 10月22日（日）　14時30分～15時30分
場 宗岡第二公民館
対 年中～小学2年生
▼ 就学前の子どもは保護者同伴
定 15人
費 100円
講 NPO団体志木国際交流会
共催　児童センター、宗岡子育て支援センター
申問 9月30日（土）から10月12日（木）17時までに申込

書を提出または保護者による電話、申込みフォーム
で、児童センターへ　☎048（485）3100

▼ 申込書は児童センターで配布します。

映画「破戒」を観て人権について考えよう
（人権研修会）

　令和4年公開の映画「破戒」の上映会を行います。
日 10月28日（土）　10時～12時
場 いろは遊学館
対 どなたでも
定 50人（先着順）
申問 10月6日（金）までに電話または直接、生涯学習

課へ　☎048（473）1134

文化財を見に行こう
⃝郷土資料館（中宗岡3-1-2）
開館時間　9時30分～16時30分
休館日　月曜日、9月19日（火）
▼ 9月18日（月）は開館
問 郷土資料館　☎048（471）0573
▼ 駐車場については、お問い合わせください。
⃝埋蔵文化財保管センター（柏町1-20-19）
開館時間　9時～17時
休館日　土・日曜日、祝休日
問 埋蔵文化財保管センター　☎048（473）8157
⃝市指定文化財「旧村山快哉堂」（中宗岡5-1）
開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 旧村山快哉堂　☎048（474）5411
▼ 団体での見学を希望する場合は、事前にご連絡くだ

さい。

介護者日帰りバス旅行
「劇団四季観劇とランチでリフレッシュ!」

　劇団四季「アナと雪の女王」の観劇とホテルランチビ
ュッフェで日頃の介護の疲れを癒しませんか。
日 11月15日（水）　8時40分～17時50分
場 観劇：JR 東日本四季劇場「春」
 ランチ：インターコンチネンタル東京ベイ
▼ 総合福祉センターに集合し、バスで移動します。
対 市内在住で総合事業対象者・要支援・要介護認定を

受けた高齢者を在宅で介護している人
定 11人
▼ 申込み多数の場合は、初参加の人を優先します。
主 さいしん福祉財団
申問 9月29日（金）までに電話で、社会福祉協議会へ
　☎048（474）6508

◀申込みフォーム
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講座
スマホのいろは（活用編）（全3回）

日 9月19日（火）・22日（金）・28日（木）　14時～16時
場 いろは遊学館
対 市内在住・在勤でスマホの基本操作ができる人
定 14人
費 900円
講 宮

み や

田
た

学
まなぶ

さん（PC インストラクター）
持 筆記用具
▼ スマートフォンは、参加者分用意します。
申問 9月10日（日）までに、申込みフォーム、電話ま

たは直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

はじめてのオンライン俳句講座（全2回）
日 10月6日（金）・20日（金）　14時～15時
▼ Zoom によるオンライン講座です。
対 一般成人（はじめて俳句を詠む人、俳句初心者）
定 20人
▼ 申込み多数の場合は、9月19日（火）から行われる

「スマホのいろは（活用編）」の参加者を優先します。
講 箱

は こ

森
も り

裕
ひ ろ

美
み

さん（俳句結社「炎環」「紫」同人）
申問 9月28日（木）までに申込みフォーム、電話また

は直接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

聞こえない人の気持ちを考える講座
日 9月23日（土）　10時～12時
場 総合福祉センター
内 聴覚障がいや手話の理解を深める講座・手話体験
対 どなたでも
定 40人
講 志木市聴覚障害者の会
申問 9月20日（水）までに電話またはメールで、社会

福祉協議会へ　☎048（474）6508
Ｅ vc@shiki-syakyo.or.jp

第3回・第4回甲種防火管理新規講習
日 第3回：10月24日（火）・25日（水）　
 第4回：10月26日（木）・27日（金）
 9時30分～16時30分
場 埼玉県南西部消防局2階講堂（朝霞市溝沼1-2-27）
▼ 駐車場はありませんので、公共交通機関などをご利用ください。
対 市内在住・在勤の人（1事業所1人まで）
定 各10人（先着順）
費 4，000円（講習当日にお持ちください）
申 9月25日（月）から29日（金）までに、受講申請書を

直接、志木消防署消防課へ（電話・郵送は不可）
▼ 受付：平日8時30分～17時15分
▼ 申込み時に、市内在住または在勤を証明するもの（免許

証・社員証など）、写真1枚（縦3㎝×横2.4㎝で無帽、無
背景の顔写真とし、6か月以内に撮影したもの）を持参

▼ 受講申請書は、志木消防署消防課で配布するほか、埼玉
県南西部消防局ホームページからダウンロードできます。
HP https://www.kennanseibu119.jp/fi redepartment/

受講科目の一部免除　消防設備点検資格者講習と自衛
消防業務講習の既修者は、申込み時に修了証を提
示してください。

問 埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121
 志木消防署消防課　☎048（472）0812

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

◀申込みフォーム

◀申込みフォーム

苦しくない胃カメラ苦しくない胃カメラ

人間ドック 特定健診 胃カメラ
健 康 診 断  一般内科外来  

埼玉県志木市本町 5-25-8 ドゥーセットビル 4F
0 4 8 - 4 7 0 - 7 5 5 7

ホームページはこちら▼

本院　柳瀬川駅前たで内科クリニック

志 木 駅 東 口 よ り 徒 歩 2 分志 木 駅 東 口 よ り 徒 歩 2 分

サイズ：W70mm×H55mm
色数：墨一色

日付
校了サイン 様

2023.03.07たで内科クリニック 御中　広報誌用
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くらしの 情報
講座
しょく（食・職）場づくり講座

　料理や健康に関心のある人、これから地域で活動を
はじめたい人大歓迎です！
日 ①9月28日（木）　12時30分～13時30分
 ②10月6日（金）　10時30分～12時30分
場 ①ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
 ②総合福祉センター
内 ①活動編｢いっしょに食事をしませんか ?｣
 ②食育編｢包丁・まな板不要！男の料理～炊き込み

ご飯、主菜、副菜をつくる～」
メニュー　①秋のお弁当
 ②サバと根菜の炊き込みご飯、豚肉の生姜焼き、即席漬け
対 ①どなたでも　②市内在住の男性
定 ①8人　②16人
費 ①②500円
講 ①しょく（食・職）場づくりサポーター
　 ②尾

お の

上
う え

元
も と

彦
ひ こ

さん（男の家事教室・カジオス® 代表）
主 しょく（食・職）場づくりサポーター
申問 ①9月21日（木）までに電話または直接、ふれあ

い館「もくせい」へ　☎048（473）8621
 ②9月29日（金）までに下記の申込みフォーム、電

話、FAX またはメールで、健康政策課へ
 ☎048（473）1674
Ｆ048（474）4462
Ｅ syokuba@city.shiki.lg.jp

▼ FAX またはメールの場合は氏名、お住まいの地区・
連絡先・参加希望日を記入してください。

キャリアコンサルタント養成講習・無料説明会
日 9月8日（金）　12時～13時
▼ Zoom でご参加ください。
対 どなたでも
主 （一社）地域連携プラットフォーム
申問 9月7日（木）17時までに（一社）地域連携プラット

フォームホームページから申込み
 ☎048（476）4600

【志木市×大東ガス株式会社食育連携事業】
大東ガスプチフラム料理教室

日 9月29日（金）　10時30分～13時30分
場 大東ガスプチフラム志木（志木駅東口徒歩30秒）
内 おいしく減塩！「減らソルト」料理講座
 イタリアン鯖

さ ば

じゃが、手作りショートパスタ～レ
モンバターソース～、メープルシブースト

対 市内在住の人
定 8人
費 1,400円
講 かわごえ 直

な お

子
こ

さん（料理研究家）
申 9月15日（金）までに大東ガス WEB サイトまたは

直接、大東ガスプチフラム志木へ
問 健康政策課　☎048（473）1674

『庭木 本から剪定いたします』

● 級造園施工管理技士

● 級造園技能士 ●樹木医

あきら造園
『お庭・ガーデニングの事なら
何でも、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃
富士見市針ケ谷

女女性性ののたためめののははりりききゅゅうう治治療療院院
miss green

ミスグリーン

h"ps://www.missgreen.jp

◀申込みフォーム
◀大東ガス WEB サイト

◀（一社）地域連携プラット
フォームホームページ
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あるっく志木市民勉強会
「最期まで自分らしく生きるために」
アナタにもできる！！～集いて笑って脳活性化～

日 9月29日（金）　14時～16時
場 いろは遊学館
対 どなたでも
▼ いろは健康ポイント対象事業
定 50人（先着順）
講 乙

お と

部
べ

純
す み

枝
え

さん（天使の笑顔代表）
持 筆記用具、飲み物
主 志木市いろは健康21プラン推進事業実行委員会
申問 9月5日（火）から20日（水）までに電話または直接、

健康政策課へ　☎048（473）1674

やる気をひきだす子育て練習法
「上手なほめ方叱り方」（全6回）
日 10月3日・10日・17日・24日・31日、11月7日の

毎週火曜日　10時～11時30分
場 いろは遊学館
対 市内在住・在勤の人
定 8人
持 筆記用具
保 あり（対象：1歳以上の未就学児）
申問 9月29日（金）までに申込みフォーム、電話また

は直接、子どもと家庭の相談室へ
 ☎048（476）2330

令和5年度環境講座パート1
日 10月6日（金）　10時～11時30分
場 いろは遊学館
対 どなたでも
定 50人
講 埼玉県環境科学国際センター研究員
申問 9月4日（月）から29日（金）までに申込みフォーム、

電話またはメールで、環境推進課へ
 ☎048（473）1492　Ｅ kankyou@city.shiki.lg.jp

ミニミニ講座拡大版「みんなで話そう！保育
園・幼稚園・認定こども園」

日 10月5日（木）　11時～11時50分
場 宗岡子育て支援センター
▼ Zoom でも参加できます。
内 新入園に向けての情報交換
対 就学前の子どもと保護者（保護者のみの参加可）
定 会場：5組　オンライン：5組
申問 9月20日（水）から30日（土）までに申込みフォー

ム、電話または直接、宗岡子育て支援センターへ
 ☎048（485）3102

はじめてみよう！Zoom
日 10月7日（土）　①10時～12時　②13時30分～15時30分
場 宗岡公民館
対 一般成人
▼ 持参のパソコンでメールの送受信ができる人
定 各4人　　講 ICT ボランティア
持 カメラとマイク付きのパソコンまたは外付けカメ

ラとマイク、パソコン、筆記用具
申問 9月10日（日）から30日（土）までに電話または直

接、宗岡公民館へ　☎048（472）9321

介護に関する入門的研修（全4回）
日 10月19日（木）・23日（月）・26日（木）・27日（金）
 9時30分～16時30分
場 新座市役所
対 次の要件をすべて満たす人

•市内在住の18歳の人
•介護に関心があり、働く意欲のある人
•4日間の研修に参加できる人

定 30人　　持 筆記用具
申問 9月30日（土）までに申込書を FAX または郵送で、

（株）シグマスタッフ大宮支店へ　☎048（871）9931
Ｆ048（782）5175

 〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町1-9-1三谷
ビル7階

▼ 申込書は、長寿応援課、各高齢者あんしん相談セ
ンター、各福祉センター、各公民館、市民サービ
スステーション、柳瀬川駅前仮出張所で配布します。

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

◀申込みフォーム

◀申込みフォーム

◀申込みフォーム
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くらしの 情報
講座
おんどり料理教室
～男のクッキング（全6回）～

日 10月7日・21日、11月4日・11日、令和6年1月20日、
2月17日の各土曜日　10時～13時

場 いろは遊学館
対 一般成人男性（高校生以上）
定 10人（先着順）
費 3,000円
持 タオル、ふきん、バンダナ、エプロン、筆記用具、

持ち帰り用の容器
申問 9月10日（日）から電話または直接、いろは遊学館へ

☎048（471）1297

手話を学ぼう手話奉仕員養成講習会入門課程
（全20回）
日 10月12日から令和6年3月21日までの毎週木曜日
　10時～12時
▼ 11月2日、祝休日、年末年始を除く
場 総合福祉センター
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上の人
定 20人
費 3,300円（テキスト代）
講 志木市聴覚障害者の会会員
保 定員：6人
申問 9月29日（金）までに電話で、社会福祉協議会へ
 ☎048（474）6508

LGBTQ県民講座
～あなたもアライ（ALLY）に～

　LGBTQ について、基礎知識や相談されたときの対
応など、当事者の声も交えてわかりやすく説明します。
視聴方法　YouTube において一般公開
視聴期間　令和6年3月15日（金）まで
講 五

い が ら し

十嵐 ゆりさん（NPO 法人プライドハウス東京共
同代表）

主問 県人権・男女共同参画課　☎048（830）2927

大人の陶芸教室（全3回）
日 10月19日・26日、11月16日の各木曜日
 13時30分～17時
▼ 作品の受け取り：12月7日（木）　13時30分～17時
場 いろは遊学館
内 茶碗を作ろう
対 市内在住の人
定 10人
費 500円
講 陶芸サークル「木陶会」
持 タオル、エプロン、筆記用具
▼ 当日は汚れても良い服装でご参加ください。
申問 9月22日（金）までに電話または直接、いろは遊学

館へ　☎048（471）1297

普通救命講習会
日 10月31日（火）　9時～12時
場 総合福祉センター
内 心肺蘇生法・AED の使用方法など
対 市内在住・在勤の人
定 20人（先着順）
講 志木消防署職員
持 タオル、飲み物、動きやすい服装、靴
共催　総合福祉センター、宗岡第二公民館
申問 9月11日（月）から26日（火）までに電話または直接、

総合福祉センターへ　☎048（475）0011
▼ 受付時間：9時～17時

初心者のためのパソコン個別指導
日 毎月第2・4土曜日　10時～11時30分
▼ 9月23日を除く
場 宗岡公民館
内 インターネット、Word などの個別指導
対 一般成人
定 2人（先着順）
講 ICT ボランティア
持 パソコン、筆記用具
申問 参加希望日前日の15時までに電話または直接、宗

岡公民館へ　☎048（472）9321
▼ 翌月分まで予約できます。

◀県公式 YouTube
チャンネル
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

健康
【志木市×ミズノスポーツサービス×大塚製薬】
健康貯

·
筋
·
スタートプログラム（全5回）

日 10月14日～11月11日の各土曜日　10時～11時
場 館近隣公園（雨天時は市民体育館）
対 20代～50代の人
定 25人
費 市内在住・在勤の人：4，600円（保険代込）
 それ以外の人：5，500円（保険代込）
講 ヨガインストラクター、公認スポーツ栄養士ほか
持 運動できる服装、飲み物、タオル
申 9月11日（月）から10月2日（月）までにミズノスポー

ツサービス（株）WEB サイトから申込み
問 市民体育館　☎048（474）7666

おっぱいケア訪問
内 助産師の家庭訪問によるおっぱいケアや授乳に関す

る相談
対 産後90日以内の産婦
利用回数　2回まで
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申問 産後80日までに直接、健康増進センターへ
 ☎048（473）3811

くらし
さくらねこ無料不妊手術事業

　市では、公益財団法人どうぶつ基金が不妊手術・ワ
クチン・ノミ駆除薬の費用を全額負担する「さくらねこ
無料不妊手術事業」に参加し、地域猫活動を行うボラン
ティア団体などの支援を実施しています。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。
問 環境推進課　☎048（473）1492

オペレッタ「こうもり」日本語上演
日 9月30日（土）、10月1日（日）
 14時～（開場：13時30分）
場 朝霞市民会館ゆめぱれす（朝霞市本町1-26-1）
チケット販売（全席指定）
費 一般：5,000円　学生：1,000円
▼ チケットの購入など詳しくは、PASSIONE 事務局

WEB サイトをご確認ください。
主問 PASSIONE 事務局　☎0120（921）881

救急車の適正利用のお願い
　「どこを受診したらいいのかわからない」「車を持って
いないから救急車を要請した」などの不適正な利用によ
り、本当に救急車を必要としている人のもとに、速や
かに救急車を出場させることができなくなる恐れがあ
ります。
　ひとりでも多くの命を救うため、救急車の適正利用
をお願いします。
問 埼玉県南西部消防局救急課　☎048（460）0124
▼ 救急車を呼ぶべきか迷ったら、埼玉県救急電話相談

ホームページをご確認ください。

認知症の人の安心・安全のためにGPS端末
を貸与します

　対象者に GPS 端末（ココセコム）を貸与します。オペ
レーターへの電話やインターネット、スマートフォン
専用アプリから対象者の現在地を確認することができ
ます。また、要請があった場合は、緊急対処員が現場
に急行します。
対 市内在住の65歳以上の人で下記のいずれかに当て

はまる人
• 要介護認定者（要支援1から要介護5）で徘徊の症状

がある人
• 医師から認知症と診断された人
費 無料
▼ 現場急行料金は利用者負担
問 長寿応援課　☎048（473）1395

◀ミズノスポーツサービス（株）
WEB サイト

◀埼玉県救急電話相談
ホームページ

◀ PASSIONE 事務局
WEB サイト

◀市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
見守りSOSステッカーが新しくなります

　事前に登録している人が行方不明となった際に、発
見者が衣類などに貼付された見守り SOS ステッカーの
QR コードを読み取ると、登録しているご家族へ自動
で通知が届きます。発見者とご家族は、表示されたイ
ンターネット上の伝言板で個人情報を開示することな
く、安全にやり取りができ、早期発見に役立ちます。
衣類だけでなく、杖やバッグにも貼付が可能です。
対 市内在住の65歳以上の人で下記のいずれかに当て

はまる人
• 要介護認定者（要支援1から要介護5）で徘徊の症状

がある人
• 医師から認知症と診断された人
問 長寿応援課　☎048（473）1395

志木市ご長寿応援買物券贈呈のお知らせ
　これまで社会に貢献してきた高齢者の皆さんに、感
謝と敬老の意を表し、「ご長寿応援買物券」を贈呈します。
　「ご長寿応援買物券」は、市内の買物券取扱店で使用
することができますので、ぜひご利用ください。
買物券　1，000円分（500円券2枚）
引換期間　9月19日（火）～令和6年1月31日（水）
使用期限　令和6年1月31日（水）まで
引換場所　長寿応援課、市民サービスステーション、柳

瀬川駅前仮出張所、福祉センター、第二福祉センター
▼ 引換券を持参してください。
▼ 休業日は、引換えができません。
対 80歳以上の人（昭和19年1月1日以前に生まれた人
▼対象者には9月中旬までに引換券を送付します。
問 長寿応援課　☎048（473）1395

介護者サロン
日 ①9月4日（月）、10月2日（月）　10時～11時30分
 ②9月21日（木）、10月19日（木）　10時～11時30分
場 ①くらぶメゾン志木「スペース IMA」（館2-6-11ペア

クレセントビル2階）
 ②埼玉警備保障（株）1階レンタルスペース（本町3-2-24）
対 介護をしている人、介護をしてきた人
定 20人
費 100円
持 飲み物
主問 志木介護する人を支える会　☎048（472）1649

あおり運転はやめましょう
　令和2年6月30日から、あおり運転に対する罰則が厳
罰化されています。
　あおり運転は非常に危険な行為です。車を運転する
際は「思いやり、譲り合い」の気持ちを持ち、交通ルー
ルを守って、安全な運転を心がけましょう。
　あおり運転の対象となる違反行為や罰則など、詳し
くは埼玉県警察ホームページをご覧ください。
問 埼玉県警察交通指導課　☎048（832）0110

重度心身障がい者医療費受給者証の更新
　市では、重度心身障がい者の福祉の増進を図るため
に、医療費を助成しています。令和5年9月30日までの
受給者証をお持ちの人は、受給者本人の前年所得で審
査します。更新された受給者証または更新結果につい
ては、9月中に個別に通知します。
問 共生社会推進課　☎048（456）5363

ふれあい館「もくせい」子育てお悩み相談会
日 9月6日（水）・20日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
対 子育て中の親子ほか
定 20人
講 社会福祉法人タイケン福祉会ウェルネス保育園園長
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

◀埼玉県警察ホームページ
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税務署からのお知らせ
⃝消費税インボイス制度説明会
内 消費税インボイス制度の概要や消費税の基本的な仕

組み
⃝消費税インボイス制度登録要否相談会
対 消費税インボイス制度の発行事業者の登録を検討し

ている免税事業者
内 登録に必要な情報などの案内
⃝共通
場 朝霞税務署
▼ ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。
申問 電話による事前予約は朝霞税務署へ
 ☎048（467）2211
▼ 開催情報など詳しくは、国税庁ホームページをご確

認ください。

志木第三小学校　校庭一般開放
日 9月10日（日）・24日（日）　9時～17時
場 志木第三小学校
対 小学生または乳幼児と保護者
問 生涯学習課　☎048（473）1183

すてるな！するな！動物虐待！
ペットの遺棄・虐待は犯罪です

　9月21日（木）から30日（土）は、「愛護動物の遺棄等虐
待防止旬間」です。
　動物の遺棄、虐待は1年以下の懲役または100万円以
下の罰金刑に処せられます。
適正飼養　動物の習性、年齢、大きさなどに適した方

法や環境で飼いましょう。
終生飼養　最後まで愛情と責任を持って飼いましょう。
繁殖制限　子犬や子猫が飼えない場合は、不妊・去勢

手術をしましょう。
問 犬に関する相談：
 朝霞保健所　☎048（461）0468
 猫に関する相談：
 動物指導センター南支所　☎048（855）0484

敬老祝金贈呈のお知らせ
　住民登録が1年以上で、9月15日を基準日とし、以下
の節目を迎える皆さんに祝金をお贈りします。
対象年齢及び金額

申 12月31日（日）（消印有効）までに、申請書に必要事
項を記入し、振込先口座確認書類（預金通帳やキャ
ッシュカードなど）の写しを添付のうえ、返信用封
筒にて返送

▼ 対象者には、9月中旬に申請書を送付します。
▼ 口座名義は対象者本人のみとなります。
▼ 申請内容を確認後、順次、口座振り込みの手続きを

行います。振り込みまでに、日数がかかることもあ
りますので、ご了承ください。

問 長寿応援課　☎048（473）1395

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給
付金の申請はお済みですか？

対 •「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金支 
 　給要件確認書」が届いた世帯
• 令和5年1月2日から6月1日までに志木市に転入した

場合や、令和5年6月2日以降に世帯全員の令和5年
度分住民税均等割が非課税になった世帯

支給額　1世帯につき30，000円
申請期限　9月29日（金）まで（当日消印有効）
問 住民税非課税世帯等臨時特別給付金室
 ☎048（260）6282
▼ 詳しくは、市ホームページをご確認ください。

総合福祉センター臨時休館日
　停電を伴う電気点検を実施するため、休館します。
臨時休館日　9月10日（日）
問 総合福祉センター　☎048（475）0011

◀市ホームページ

対象年齢 金額
88歳（昭和9年9月17日～昭和10年9
月16日）

１万円

99歳（大正12年9月17日～大正13年
9月16日）

１万円

100歳（大正11年9月17日～大正12
年9月16日）

３万円

◀国税庁ホームページ
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くらしの 情報
くらし
あなたの元気が志木市の元気表彰

　健康寿命の延伸と介護予防の啓発のため、介護保険
サービスを利用せずに85歳を迎えた市民の皆さんに感
謝状と「ご長寿応援買物券」を贈呈します。
　買物券は、市内の買物券取扱店で使用できますので、
ぜひご利用ください。
買物券　5,000円分（500円券10枚）
▼ 敬老のお祝いである「ご長寿応援買物券」1,000円分

が含まれています。
対 次のすべての要件を満たす人
• 昭和13年4月1日から昭和14年3月31日生まれの人
• 8月1日時点で、総合事業対象者・要支援・要介護認

定を受けていない人、また過去に要支援・要介護認
定を受けたことがない人

• 9月15日時点で、市内に1年以上居住している人
▼ 対象者には9月中旬に感謝状と買物券を送付します。
▼ 介護保険の保険者が他市区町村の人は対象外です。
使用期限　令和6年1月31日（水）まで
問 長寿応援課　☎048（473）1348

給水装置工事事業者の指定及び廃止
⃝	給水装置工事事業者の指定（7月1日付）
 A 企画（株）
⃝	給水装置工事事業者の廃止（6月10日付）
 （株）ワースハンド
▼ 詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

高齢者の交通事故防止
　高齢者は、若い頃と比べて運動能力や身体機能が低
下します。こうした身体の変化を認識し、無理をせず
安全な通行を心がけましょう。
問 都市計画課　☎048（473）1119

9月23日は「手話言語の国際デー」
　手話が音声言語と対等であることを認め、ろう者の人
権が完全に保障されるよう、手話についての社会全体の
意識を高める取り組みを行うことを促進しています。
問 共生社会推進課　☎048（473）1449
▼ 詳しくは、（一財）全日本ろうあ連盟ホームページを

ご覧ください。

出産・子育て応援金の申請期限にご注意ください
申請期限　9月30日（土）
▼ 対象者には令和5年3月に申請書を送付しています。

申請期限を過ぎると給付金の支給ができませんので、
早めに手続きをお願いします。

対 申請日時点で志木市に住民登録をしている以下の人
• 令和4年4月1日から令和5年3月31日までに妊娠届

を提出した人
• 令和4年4月1日から令和5年3月31日までに出生し

た乳児の養育者
▼ すでに「国の出産・子育て応援給付金」に係る給付金・

クーポン、ギフトカード、カタログギフトなどを受
け取っている人は対象外です。

問 健康増進センター　☎048（473）3811
▼ 申請方法など詳しくは、市ホームページをご覧くだ

さい。

シラコバト基金への寄附のお願い
　県では、シラコバト基金への寄附金をボランティア
活動の支援や障がいのある人の生活をサポートする事
業などに役立てています。シラコバト基金への寄附に
ご協力をお願いします。
問 県福祉政策課　☎048（830）3223

◀（一財）全日本ろうあ
連盟ホームページ

◀市ホームページ

◀県ホームページ

◀市ホームページ
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戸籍関係の証明書が一時的に発行できません
　戸籍システム作業のため、戸籍関係証明書（戸籍謄
抄本、戸籍の附票、独身証明書、身分証明書など）は
発行できませんので、ご注意ください。
日 9月23日（土）・24日（日）
問 市民サービスステーション　☎048（473）3988

駐車監視員活動ガイドラインの一部変更
　9月1日（金）から、駐車監視員が巡回する地域や路線
が一部変更になります。
　重点地域や活動時間など詳しくは、埼玉県警察ホー
ムページをご覧ください。
問 朝霞警察署　☎048（465）0110

令和5年住宅・土地統計調査を実施します
　総務省統計局では、日本の住生活の実態を明らかに
することを目的に、住宅・土地統計調査を実施します。
　この調査は、統計法に基づく基幹統計調査として国
が実施する重要な統計調査です。
　9月上旬に調査員が、対象調査区の現地確認を行い
ます。調査をお願いする世帯には、9月下旬に調査員が
伺い、調査書類を配布します。

調査書類の回答は、パソコンやスマートフォンを使
った、インターネットによる回答で簡単にできます。調
査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。
調査基準日　10月1日（日）
主 総務省統計局
問 行政管理課　☎048（473）1113

市民合同相談
　行政相談週間に伴い市民合同相談を専門の相談員に
より行います。
日 10月3日（火）　10時～12時、13時～15時
場 志木市役所
内 行政相談、法律相談、人権相談、女性相談、男性相談、

消費生活相談、健康相談（午前のみ）、福祉の相談
▼ 法律相談、女性相談、男性相談は予約が必要です。
問 総合窓口課　☎048（473）1495

税金・保険料の納付のお願い
　10月2日（月）は、国民健康保険税、介護保険料、後
期高齢者医療保険料第3期の納期限です。お忘れのな
いようご注意ください。
　なお、口座振替をご利用の人は、納期限前日までに
口座への入金をお願いします。また、クレジット納付
やスマートフォン決済をご利用の人は、納期限までに
入力処理をお願いします。
問 国民健康保険税に関すること
 収納管理課　☎048（456）5368
 介護保険料に関すること
 長寿応援課　☎048（473）1348
 後期高齢者医療保険料に関すること
 保険年金課　☎048（456）5361

あなたの笑顔が表紙を飾ります！
　市では、認知症になっても住み慣れた地域で、自分
らしく安心して生活を送るためのガイドブック「知っ
てつながる認知症」を発行しています。今回、ガイド
ブックの更新にあたり、地域でいきいきと暮らす高齢
者または団体の写真を募集します。
対 市内在住の高齢者または高齢者団体
▼ 申込み多数の場合は、事務局で選定します。
▼ このガイドブックは令和6年3月から3年間公共機　

関で市民向けに配布します。
申問 9月29日（金）までに電話または直接、長寿応援課へ
 ☎048（473）1395

今年度の高齢者世帯実態調査は郵送及び
訪問で実施します

　市では、高齢者が住み慣れた地域で安心して生活で
きるよう、毎年9月から11月に高齢者世帯実態調査を
実施しています。今年度の調査は前年度に引き続き郵
送で実施し、一部の対象者のみ民生委員による訪問調
査を実施します。
　なお、調査票に未回答及び回答項目に未記入の項目
がある人のみ、11月中旬から12月末までに訪問調査を
実施します。
対 75歳以上（昭和23年8月1日以前に生まれた人）で、

要介護認定などを受けておらず、住民基本台帳上
64歳以下の人と同居していない人

▼ 調査票の発送は9月中旬を予定しています。
問 長寿応援課　☎048（473）1395

◀埼玉県警察ホームページ
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くらしの 情報

くらし
年金生活者支援給付金

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所
得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給されるものです。受け取
りには請求書の提出が必要です。
　ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）
で行います。
対 •老齢基礎年金を受給し、以下の3つの要件すべて

を満たしている人
① 65歳以上
② 世帯員全員が市民税非課税
③ 年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下
• 障害基礎年金、遺族基礎年金を受給し、前年の所得

額が約472万円以下の人
申 新たに対象となる人には、日本年金機構から請求手

続きの案内が9月から順次届きます。同封のハガキ
（年金生活者支援給付金請求書）を記入し、提出して
ください。

問 年金生活者支援給付金専用ダイヤル
 ☎0570（05）4092
▼ 日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や

金融機関の口座番号・暗証番号を聞いたり、手数料
などの金銭を求めることはありません。

親族後見人のための交流会
日 9月26日（火）　14時～15時30分
場 市役所
対 志木・朝霞・新座・富士見市、三芳町在住の親族後見

人（保佐人・補助人）
定 10人（先着順）
講 中

な か

垣
が き

 良
りょう

祐
す け

さん（司法書士）
持 筆記用具
主 基幹福祉相談センター
申問 9月11日（月）から20日（水）までに電話、メールま

たは直接、基幹福祉相談センターへ
 ☎048（456）6021
 Ｅ kikan-soudan@shiki-syakyo.or.jp

マイナンバーカードに関する手続きが一時
的に利用できません

　マイナンバーカード関連システムの運用停止により、
マイナンバーカードに関する手続きは一切できません
のでご注意ください。
日 10月7日（土）～9日（月）
問 市民サービスステーション　☎048（473）3988

　志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。
� 問 市政情報課　☎︎048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出

Shiki City 2023.926

　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ　イ　ト　ル と　き と　こ　ろ 内　容　・　連　絡　先

レクリエーションダンス＆
ストレッチ無料体験と募集

①9月15日（金）
13時30分～15時30分
②9月22日（金）
10時～12時

①宗岡公民館
②市民体育館

運動不足を解消し、心も体もリフレッシュ
月会費／750円
連絡先／レクダンスジョイン　宮崎　☎080（3085）0966

志木フィルハーモニー管弦楽団
第30回定期演奏会

10月9日（月）
14時～16時

（13時30分開場）

コピスみよしホール
（三芳町文化会館）

市民オーケストラ演奏会（ブラームス交響曲第2番ほか）
入場料／500円（中学生以下は無料）
連絡先／志木フィルハーモニー管弦楽団　今田　☎090（1253）6451

ぬり絵を楽しむ会 第2木曜日
14時～16時 総合福祉センター

「ぬり絵」は主に色えんぴつを使います
希望する人は「植物画」の基本も学べます
月会費／250円（部屋代など）
連絡先／橋本　☎048（472）7420（受付：15時～）



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律※1 ○
9月6日（水）・27日（水）　9時30分～12時
9月13日（水）・20日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分

（他の弁護士に依頼し、係争中のものは不可）

場 市役所
問 総合窓口課　☎048（473）1495

行政※1 9月21日（木）　9時30分～12時 場 市役所
問 総合窓口課　☎048（473）1495人権※1 9月5日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時
【法律専門職相談】第1～第4金曜日（祝休日は休み）　13時～16時
（1人1時間程度）　※予約優先 場 市役所

問 基幹福祉相談センター　☎048（456）6021生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時　※予約優先

家計相談 ○ 9月6日（水）・13日（水）・20日（水）・27日（水）
13時～16時（1世帯1時間程度）

外国人住民の暮らし

【英語】9月7日（木）・19日（火）、10月5日（木）　10時～12時
【中国語】9月7日（木）、10月5日（木）　14時～16時 　　

9月11日（月）　10時～12時
※9月7日、10月5日は中止となる場合があります。

【ベトナム語】予約制

場 市役所
問 市民活動推進課　☎048（456）5371
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約

税務 ○ 9月14日（木）　13時～16時30分
※1人30分、各7人まで 場 市役所　問 課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 9月24日（日）　9時～17時 持 直近３か月間の収支がわかるもの
場 市役所　問 収納管理課　☎048（456）5369

生活改善型納税相談 ○ 9月26日（火）　９時～12時、13時～17時
※1人1時間、7人まで（先着順） 場 市役所　問 収納管理課　☎048（456）5369

年金 ○ 木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場 市役所　問 保険年金課　☎048（456）5360

消費生活※1 ○
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予 産業観光課　☎048（475）7360
場 問 消費生活センター（市役所）
☎188(いやや！ )

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場 問 ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 ○ 9月4日（月）　10時～12時
※1人1時間程度　※なるべく電話相談をご活用ください。 場 市役所　問 産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 ○ 9月25日（月）　13時30分～16時30分　※予約優先 場 市役所　問 建築開発課　☎048（456）5372

不動産無料相談会 ○ 9月21日（木）　10時～12時 予（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717　場  市役所　問  環境推進課　☎048（473）1492

女性※1 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～16時30分
※1人50分

場 市役所　問 子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など女性に関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1人50分

※日にちや時間は応相談
予 場 教育サポートセンター　☎048（471）2211
問 生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場 問 教育サポートセンター　☎048（471）2211
E  kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時15分
※来所相談は予約制

場 問 子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時30分～17時15分 場 問 児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（486）5511
E  jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※9月10日（日）は休館、11日（月）は15時～17時

場 問 児童センター　☎048（485）3100
E  jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場 問 いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　　場 問 西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場 問 宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102      場 問 子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675
場 問 子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538 ※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日(祝休日は休み)　9時～16時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場 子ども支援課
問 健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～16時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場 健康増進センター
問 健康増進センター　☎048（473）3811
　 相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 ○ 9月21日（木）　14時～16時30分　※3人まで 場 問 健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話）※1 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～16時30分
※1人30分

問 子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など男性に関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場 問 (社福)邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場 総合福祉センター
問 社会福祉協議会　☎048（474）6508

相談 ガイド ※1　市民合同相談　とき／10月3日（火）…詳しくは25ページをご覧ください
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