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市民の誰もが健（検）診を受けやすい環境へ 

集団健（検）診のインターネット予約サービス開始！ 

 

市では、「みんなですすめる健康寿命日本一のまちづくり」をスローガンに掲げ、誰もが気

軽に自分自身の健康状態を把握し、生活習慣病の重症化予防と早期発見早期治療につながるよ

う健（検）診事業を実施しています。 

令和５年度から従来の電話予約に加え、インターネットでの集団健（検）診予約サービスを

開始し、期間中いつでも・どこでも健（検）診の予約をすることができる環境を整備します。 

 

１ 予約方法   

８月１日（火）から令和６年１月１１日（木）までに 

インターネット予約サイトで予約 

  ※予約は受診日の４週間前まで可能 

 

２ 会場及び予約対象日  

・健康増進センター 

  ９月２７日（水）、１１月１２日（日）・２９日（水）、１２月１７日（日）、 

 令和６年１月１０日（水）、２月８日（木） 

 ・TMG宗岡中央病院 

 １０月８日（日）・２２日（日）、１２月３日（日）、令和６年２月４日（日） 

 ・市役所 

  令和６年１月２１日（日）・２８日（日） 
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