
くらしの 情報
募集
シルバー人材センター会員・仕事募集
説明会　6月16日（金）、7月18日（火）　9時～（予定）
場（公社）朝霞地区シルバー人材センター朝霞事務所
内 公共施設の管理及び清掃、屋内外軽作業、除草作
業など

対 志木市に住民登録している60歳以上の健康で働く
意欲がある人

定 各回12人
費 600円（年会費）
申問 各回の前日までに電話で、（公社）朝霞地区シルバ
ー人材センターへ　☎048（465）0339

市民文化祭実行委員募集
　手づくりの創意工夫あふれた市民文化祭を盛り上げ
てみませんか。
日 会議を数回予定
▼	初回は6月20日（火）
場 いろは遊学館ほか
内 市民文化祭の企画・運営・準備など
対 市内に活動拠点を置き、市民文化祭に参加する人（芸
能発表・作品展示など）

申問 6月13日（火）までに応募用紙に必要事項（氏名・
ふりがな・住所・電話番号・所属団体名・種目・参加
経験の有無・応募の動機）を記入のうえ、生涯学習
課へ　☎048（473）1134

▼	応募用紙は、市民サービスステーション、柳瀬川駅
前出張所、いろは遊学館、各公民館、各図書館で配
布します。

ファミリー・サポート・センター会員募集
　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と援助を行
う人（まかせて会員）の会員組織です。センターが条件
や要望にあった会員同士を紹介し、子育ての援助をし
てほしい人の家庭を支援します。
⃝お願い会員入会説明会
日場 下表のとおり

▼	1回の受講で登録できます。
▼	出席できない場合はご相談ください｡
対 市内在住・在勤の人
持 保護者の写真2枚（縦3cm×横2.5㎝、スナップ写真可）
保 あり（要事前申込み）
申問 各日程の前日13時までに電話、メールまたは直
接、ファミリー・サポート・センター（子ども支援
課内）へ　☎048（473）1125
Ｅ famisapo@city.shiki.lg.jp

いきいきサロンボランティアスタッフ募集
シニアボランティアスタンプ対象事業

　高齢者、児童、ボランティアの三世代の交流を図り
ながら楽しく集う憩いの場であるいきいきサロンのボ
ランティアスタッフを随時募集しています。
日 毎日　9時～16時
▼	木曜日を除く
場 志木第二小学校
対 市内在住の人
申問 電話でいきいきサロンへ　☎080（9393）1611

とき ところ
7月7日（金） 10時～11時 市役所
7月22日（土）　10時～11時 いろは遊学館
8月4日（金）　10時～11時 市役所
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くらしの 情報
募集
障害者支援施設すわ緑風園
会計年度任用職員募集
⃝看護師の募集
採用期間　7月1日（土）～令和6年3月31日（日）
勤務内容　知的障がい者の健康管理その他看護業務
資格要件　看護師・准看護師免許
勤務日時　週3日・1日あたり7時間45分（休憩1時間）
報酬　日給11,860円～
期末手当 一定の条件を満たす場合に支給（最大2.4か月）
選考方法　面接
申問 6月8日（木）までに電話または直接、障害者支援
施設すわ緑風園へ　☎048（461）3028

▼	受付：8時30分～17時15分（土・日曜日を除く）
▼	応募方法など、詳しくはお問い合わせください。

令和5年度救急に関する標語の募集
募集テーマ　①救急車適正利用に関するもの
　②救急講習などの応急手当普及啓発に関するもの
応募要件　15文字以内の作品、1人1点、未発表のもの
対 志木・朝霞・和光・新座市に在住・在勤・在学の人
応募方法　7月7日（金）（当日消印有効）までにハガキに
作品、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記
入のうえ、郵送で埼玉県南西部消防局救急課へ

　〒351-0023　朝霞市溝沼1-2-27
問 埼玉県南西部消防局救急課　☎048（460）0124

民踊流し参加者募集
志木の夏の風物詩民踊流しが4年ぶりに開催されます。

「志木おどり」と「志木音頭」を踊ってみませんか？
日 7月22日（土）　19時30分～21時（雨天中止）
場 本町通り（川口信用金庫前から双葉町交差点まで）
対 •「志木おどり」と「志木音頭」が踊れる人（浴衣着用）
	 •1団体ごとに警備係4人（10人未満の場合は2人）
と必要であればプラカード係1人を配置できる団体

▼	小学生未満は保護者同伴
▼	7月4日（火）18時30分から、市民会館仮設会議室で打
ち合わせを行いますので、1団体につき2人以内の出
席をお願いします。

費 1団体につき一口1,000円
主 志木市観光協会
申問 6月23日（金）までに電話で、志木市観光協会事務
局（産業観光課内）へ　☎048（475）7360

▼	志木おどり、志木音頭のCDの貸出希望の有無も
あわせてお知らせください。

ふれあいサロンあざみボランティアスタッフ募集
シニアボランティアスタンプ対象事業

見守りや声かけなどの福祉活動を行うふれあいサロン
あざみのボランティアスタッフを随時募集しています。
日 毎日　10時～12時
▼	水・日曜日、祝休日を除く
場 ふれあいサロンあざみ（中宗岡1-19-27-101）
対 市内在住の人
申問 電話でふれあいサロンあざみへ
	 ☎048（471）7760

▲志木おどり
解説動画

▲志木音頭
解説動画
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ホストファミリー募集
　日本研究プログラム参加学生（主に米国からの留学
生）を受け入れるホストファミリーを募集します。
対 食事（平日は朝・夕食、土・日曜日・祝休日は朝・昼・
夕食）及び1部屋を学生に提供できる家庭

募集家庭　約30家庭
▼	1家庭につき学生1人の受け入れ
募集期間　8月26日（土）～12月24日（日）（予定）
補助費用　1日につき2,500円
申問 6月23日（金）までに電話、FAXまたはメールで
東京国際大学国際交流課へ

	 ☎049（277）5885（受付：9時～18時）　
Ｆ049（234）3824　Ｅ jsp@tiu.ac.jp

▼	メールまたは FAX で申込みの場合は氏名、住所、
電話番号（日中繋がりやすい番号）、Jspホストファ
ミリー希望と明記してください。

「第75回全国植樹祭」シンボルマーク募集
　令和7年の春に埼玉県で開催する「第75回全国植樹
祭」のシンボルマークの原案を募集します。
募集内容　第75回全国植樹祭のテーマ「人・森・川	つ
なげ未来へ	彩の国」などを踏まえ、所定デザインの
埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」の背景
や周りをデザインして全体をシンボルマークとした
もの

募集期間　6月23日（金）まで
問 第75回全国植樹祭埼玉県実行委員会事務局
	 ☎048（830）4306
▼	募集要領など詳しくは、第75回全国植樹祭ホーム
ページをご確認ください。

イベント
まが玉作り教室

日 6月3日・10日・17日・24日の各土曜日（雨天中止）
	 午前の部：10時～　午後の部：13時～
場 郷土資料館
対 小学生以上
定 各回10人
問 郷土資料館　☎048（471）0573

リサイクル図書無料配布会
日 6月11日（日）　10時～14時
場 総合福祉センター
内 リサイクル図書（一般書、児童書、雑誌など）の無料
配布

対 どなたでも
定 30分ごとの入れ替え制で各時間帯30人
▼	当日の開場30分前から整理券を配布
▼	12時以降は入場制限なし
持 本を持ち帰るためのバッグや袋
問 宗岡第二公民館　☎048（475）0013

もくせいおやこひろば
日 6月14日（水）・28日（水）　10時30分～12時
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 お茶を飲みながらおしゃべりしましょう
対 子育て中の親子ほか
定 10組
講 NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

相相続続・・贈贈与与・・遺遺言言書書作作成成
不不動動産産登登記記・・会会社社設設立立・・商商業業登登記記

過過払払いい金金請請求求・・裁裁判判所所関関係係書書類類作作成成

三三浦浦司司法法書書士士事事務務所所
司法書士　三浦和子

☎☎００４４８８（（４４７７１１））５５５５５５９９
相談無料　お気軽にご相談ください

営業時間 平日９：００～１７：００ 　

〒353-0004　志木市本町一丁目４番２３号

◀第 75回全国植樹祭
ホームページ
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くらしの 情報
イベント
サロン・ド・もくせい

日 6月16日（金）　14時～15時（開室：13時50分）
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
内 おしゃべりサロンと杏仁豆腐づくり
対 どなたでも
定 8人（先着順）
費 300円
主 スマイルしき（しょく（食・職）場づくりサポーター）
申問 6月9日（金）までに電話で、ふれあい館「もくせい」へ
	 ☎048（473）8621

第31回大人のための朗読会
　「朗読グループさんさん」による朗読の世界をお楽し
みください。
日 6月21日（水）　14時～15時30分
場 いろは遊学館
対 どなたでも
定 80人
共催　朗読グループさんさん、いろは遊学館
申問 6月16日（金）までに電話または直接、いろは遊学
館へ　☎048（471）1297

▼	手話通訳が必要な人は申込時にお伝えください。

リフレッシュ講座「お抹茶を楽しもう」
日 6月21日（水）　10時～11時
場 宗岡第二公民館
対 未就学児の保護者
定 10組
費 500円
講 石

いし

井
い

浩
ひ ろ

子
こ

さん
保 あり
申問 6月10日（土）までに申込みフォーム、電話または
直接、宗岡子育て支援センターへ　

	 ☎048（485）3102

かがくあそび
日 6月25日（日）　10時～11時
場 宗岡第二公民館
内 暗闇で光るマグネットをつくろう
対 小学2年生～中学3年生
定 10人
費 100円
申問 6月4日（日）から16日（金）までに申込書を直接ま
たは保護者による電話、申込みフォームで、児童セ
ンターへ　☎048（485）3100

▼	6月12日（月）は15時から受付
▼	申込書は児童センターで配布します。

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

生活講座 暮らしにみどりを！「苔玉作り」
　苔玉に季節の植物を植え、オリジナルの作品を作り
ます。
日 6月24日（土）　13時～15時
場 宗岡公民館
対 一般成人
定 12人（先着順）
費 2,000円
講 大

おお

島
し ま

恵
めぐみ

さん（グリーンアドバイザー）
持 手ふきタオル、持ち帰り用の袋
申問 6月10日（土）から参加費を持参のうえ、直接、宗
岡公民館へ　☎048（472）9321

「お宝発見講座」第1回寺社めぐり
大塚・城地区〜かつての中心地を守った神仏たち〜

日 6月25日（日）　9時30分～12時
場 集合：柳瀬川駅西口サミット前
	 解散：長勝院跡（柳瀬川駅東口）
内 柳瀬川駅～大六天社～神明神社～千手堂～舘氷川
神社～行屋稲荷・不動～長勝院跡

対 一般成人
定 20人（先着順）
持 筆記用具
主 志木のまち案内人の会
申問 6月10日（土）から23日（金）までに電話または直
接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

親子講座「手形アート」
日 6月26日（月）　10時30分～11時、11時15分～11時45分
場 宗岡子育て支援センター
内 お子さんの手形を使ったアート作品作り
対 6か月以上1歳6か月未満の子どもと保護者
定 各5組
講 中

なか

川
がわ

直
な お

子
こ

さん
申問 6月8日（木）から17日（土）までに申込みフォーム、
電話または直接、宗岡子育て支援センターへ　

　☎048（485）3102

文化財を見に行こう
⃝旧村山快哉堂（中宗岡5-1）
　明治10年建築の土蔵造りの建物内を見学できます。
開館時間　10時～16時
休館日　火曜日
問 生涯学習課　☎048（473）1134
▼	団体での見学を希望する場合は、事前にご連絡くだ
さい。

⃝郷土資料館（中宗岡3-1-2）
　歴史資料や民俗資料を展示しています。
開館時間　9時30分～16時30分
▼	駐車場については、お問い合わせください。
休館日　月曜日
問 郷土資料館　☎048（471）0573
⃝埋蔵文化財保管センター（柏町1-20-19）
　市内で出土した土器や石器などを展示しています。
開館時間　9時～17時
休館日　土・日曜日、祝休日
問 埋蔵文化財保管センター　☎048（473）8157

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

▲申込みフォーム
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くらしの 情報
イベント
国指定重要有形民俗文化財
「志木の田子山富士塚」公開日（登山日）
日 6月2日（金）・5日（月）・8日（木）・11日（日）・14日（水）・
17日（土）・18日（日）・21日（水）・24日（土）・27日（火）・
30日（金）、7月1日（土）・3日（月）・6日（木）・9日（日）

　10時～15時
▼	天候や塚の状態によって、公開が中止になる場合
があります。

場 田子山富士塚（敷島神社境内）
主問 田子山富士保存会（志木市商工会館内）
	 ☎048（471）0049
▼	説明ガイドを希望する場合は、ご連絡ください。

科学あそび「空気のじっけんだ！」
日 7月20日（木）　14時～16時
場 宗岡公民館
内「空気のじっけんだ！～ミニミニ空気砲・ロケット
発射・ホバークラフトぜーんぶ作っちゃおう～」

対 小学生
定 28人（先着順）
講 坂

さか

口
ぐ ち

美
み

佳
か

子
こ

さん（科学読物研究会）
持 鉛筆、ハサミ、セロテープ、カラー油性ペン、持
ち帰り用の袋

申問 6月10日（土）から電話または直接、宗岡公民館へ
	 ☎048（472）9321

夏休み子ども陶芸教室（全3回）
日 7月26日（水）、8月1日（火）・16日（水）　9時30分～12時
▼	作品の受取：8月26日（土）　13時30分～17時
場 いろは遊学館
内 お気に入りのお皿を作ろう
対 小学5・6年生
定 10人
費 500円
講 陶芸サークル「杜」の皆さん
持 タオル、水筒、エプロン、筆記用具
▼	汚れてもよい服装でお越しください。
申問 6月15日（木）から30日（金）までに電話または直
接、いろは遊学館へ　☎048（471）1297

講座
スマホのいろは（初級編）
　基本操作、電話のかけ方、ネットの見方、アプリの
追加などについて、実際にスマートフォンを使いなが
ら実践的に学びます。
日 6月29日（木）・30日（金）　10時～12時
場 いろは遊学館
対 これからスマホをはじめたい人、操作がよくわか
らない人（一般成人）

定 16人（先着順）
費 600円
講 宮

みや

田
た

学
まなぶ

さん（PCインストラクター）
持 筆記用具
▼	スマートフォン（Android）は、参加者分用意します。
申問 6月10日（土）から電話または直接、いろは遊学
館へ　☎048（471）1297

苦しくない胃カメラ苦しくない胃カメラ

人間ドック 特定健診 胃カメラ
健 康 診 断  一般内科外来  

埼玉県志木市本町 5-25-8 ドゥーセットビル 4F
0 4 8 - 4 7 0 - 7 5 5 7

ホームページはこちら▼

本院　柳瀬川駅前たで内科クリニック

志 木 駅 東 口 よ り 徒 歩 2 分志 木 駅 東 口 よ り 徒 歩 2 分

サイズ：W70mm×H55mm
色数：墨一色

日付
校了サイン 様

2023.03.07たで内科クリニック 御中　広報誌用
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初心者のためのパソコン個別指導
日 6月10日・24日、7月8日・22日の各土曜日
	 10時～11時30分
場 宗岡公民館
内 インターネット、Word などの個別指導
対 一般成人
定 2人（先着順）
講 ICT ボランティア
持 パソコン、筆記用具
申問 参加希望日の前日の15時までに電話または直接、
宗岡公民館へ　☎048（472）9321

おいしく減塩！「減らソルト」教室
日 6月28日（水）　10時～13時
場 総合福祉センター
内 蒸し煮調理で「減らソルト」献立
対 市内在住の人
定 20人
費 500円（食材料費など）
持 エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふ
きタオル、ふきん、筆記用具

申問 6月14日（水）までに電話または直接、健康増進
センターへ　☎048(473)3811

ひとり親のためのパソコン教室（全2回）
日 7月3日（月）・4日（火）　10時～15時
場 埼玉会館（さいたま市浦和区高砂3-1-4）
▼	浦和駅西口徒歩約6分
内 仕事に役立つワードとパワーポイント講座
対 ひとり親家庭の親または寡婦
定 20人
費 800円（ワード用テキスト）、400円（パワーポイン
ト用テキスト）

申問 6月19日（月）（必着）	までにメールまたは往復ハ
ガキ（1人1枚）に「パソコン教室（第1回）」、郵便番
号・住所、氏名、年齢、電話番号を記入のうえ、	（公
財）埼玉県ひとり親福祉連合会へ

　	☎048（822）1951
Ｅ	info@saiboren.or.jp

	 〒330-0074
	 さいたま市浦和区北浦和5-6-5
	 埼玉県浦和合同庁舎内
	 （公財）埼玉県ひとり親福祉連合会	

市民パークゴルフ研修会
日 7月16日（日）　9時30分～（受付：9時～）
場 秋ケ瀬運動公園パークゴルフ場
内 研修後、実技プレー1R（A、Bコースでプレー）
対 小学5年生以上で、市内在住・在勤・在学の人
定 60人（先着順）
申問 7月10日（月）までに直接、秋ケ瀬スポーツセン
ターまたは生涯学習課へ

	 秋ケ瀬スポーツセンター　☎048（473）4360
	 生涯学習課　☎048（473）1183

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

『庭木 本から剪定いたします』

● 級造園施工管理技士

● 級造園技能士 ●樹木医

あきら造園
『お庭・ガーデニングの事なら
何でも、お気軽にご相談ください』

代表 伊東 晃
富士見市針ケ谷

女女性性ののたためめののははりりききゅゅうう治治療療院院
miss green (中宗岡）

鍼鍼灸灸師師 木木下下良良美美

http://www.missgreen.jp

ミスグリーン
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くらしの 情報
講座
みんなの食生活講座

日	7月19日（水）　10時～13時
場	総合福祉センター
内	血管アンチエイジングのための食べ方講座
対	市内在住の人
定	20人
費	500円（食材料費など）
持	エプロン、マスク、三角巾またはバンダナ、手ふき
タオル、ふきん、筆記用具

申問	7月5日（水）までに電話または直接、健康増進セ
ンターへ　☎048（473）3811

健康
志木市国民健康保険特定健診・人間ドック
がはじまります
　特定健診・人間ドックは病気を早期に発見し、早期
治療に結び付ける重要な役割を持っています。年に1
回受診し、自身の健康状態を確認しましょう。
　実施医療機関、申込方法など、詳しくは市ホームペ
ージや健康インフォメーションをご確認ください。
⃝	特定健診
日	7月1日（土）～12月31日（日）
費	1,000円（個別健診）、700円（集団健診）
▼	集団健診は、女性のみが受診できるレディースデー
を実施しています。

持	保険証、特定健康診査受診券（薄紫色）
▼	受診券は6月下旬発送予定
⃝	人間ドック
日	7月1日（土）～令和6年3月31日（日）
費	10,000円
持	保険証、特定健康診査受診券（40歳以上の人）
⃝	共通
対	国民健康保険に加入している人
問	健康政策課　☎048（456）5370

小児慢性特定疾病医療費支給継続申請の
受付を開始します

受付期間　6月12日（月）～7月28日（金）
▼	土・日曜日、祝休日は除く
場	朝霞保健所
対	現在、受給者証をお持ちで引き続き治療が必要な
20歳未満の人の保護者

必要書類　申請書、医療意見書、保険証の写し、市町村・
県民税課税（非課税）証明書など

▼	お持ちの受給者証に記載の住所地を管轄する保健
所から、申請に必要な書類が郵送されます。

▼	医療意見書は同封されません。指定医に依頼してく
ださい。

▼	詳しくは、お問い合わせください。
問	朝霞保健所　☎048（461）0468

国民健康保険被保険者証を更新します
　国民健康保険被保険者証を7月末日までに世帯主あ
てに郵送します。
▼	簡易書留郵便での郵送を希望する場合は、6月23日
（金）までに保険年金課までご連絡ください。
問	保険年金課　☎048（473）1645

こつこつ元気教室
日	7月18日（火）　9時15分～12時（受付：9時～）
場	健康増進センター
内	骨の健康と栄養に関するミニ講座、運動、骨量測定
対	市内在住で令和5年度中に骨密度検診や骨量測定を
受けていない人

定	50人
持	運動できる服装、いろは健康ポイント事業の歩数計
（持っている人のみ）
申問	7月7日（金）までに電話または直接、健康増進セ
ンターへ　☎048（473）3811

こんにちは赤ちゃん訪問事業
内	助産師・保健師による新生児訪問、母子保健推進員
による乳児訪問

対	生後4か月までの赤ちゃんとそのご家族
▼	出生連絡票のハガキと、出生届出時に記入する「こん
にちは赤ちゃん訪問カード」をもとに訪問します。お
急ぎの人は、健康増進センターまでご連絡ください。

問	健康増進センター　☎048（473）3811

▲市ホームページ
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おっぱいケア訪問
内 助産師の家庭訪問によるおっぱいケアや授乳に関す
る相談

対 産後90日以内の産婦
利用回数　2回まで
費 1回500円（生活保護世帯の人を除く）
申問 産後80日までに直接、健康増進センターへ
	 ☎048（473）3811

育児サポート事業
内 ホームヘルパーによる育児や家事のサポート
対 産後1年以内の産婦で、産後に心身の不調または育
児不安があり、子育てが困難な人

▼	自己負担あり（生活保護世帯の人を除く）
申問 利用希望者は、事前審査などがありますので、早
めに健康増進センターへ

　	☎048（473）3811

ふれあい館「もくせい」体操事業

▼	各プログラム開始時間の10分前に締切
場 ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
対 おおむね65歳以上の人
定 各20人
持 上履き、タオル、飲み物
問 ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

くらし
議会を傍聴してみませんか？
　6月5日（月）から、市議会定例会を開会する予定です。
　会期日程や一般質問の内容は、市ホームページに掲
載していますので、ご覧ください。
日 6月5日（月）～26日（月）
場 市役所
問 議会事務局　☎048（473）1117

志木第三小学校　校庭一般開放
　子どもたちの遊び場として、校庭を開放します。
　キャッチボールなどのボール遊びにご利用ください。
日 6月11日（日）・25日（日）　9時～17時
場 志木第三小学校
対 小学生または乳幼児と保護者
問 生涯学習課　☎048（473）1183

緊急地震速報訓練を実施します
　市内の防災行政無線から、全国瞬時警報システム
（J-ALERT）による緊急地震速報の訓練放送が流れます
ので、お間違えのないようご注意ください。
日 6月15日（木）　10時頃
問 防災危機管理課　☎048（473）1123

日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

時間 プログラム
月曜日

10時30分～11時15分 なかよし体操

火曜日
10時30分～11時30分 お気楽体操

第1・3水曜日
10時30分～11時20分

ミズノオリジナルプログ
ラム

第2・4水曜日
9時15分～10時15分 体づくり体操

木曜日
11時～11時45分 筋肉体操

第1・3金曜日
11時～11時45分

太極拳

第2・4金曜日
11時～11時45分 ふれあいリズム体操

▲市ホームページ
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くらしの 情報
くらし
ふれあい館「もくせい」子育てお悩み相談会
　現役の保育園園長に子育て相談をして、悩みを解消
しませんか？
日	6月7日（水）・21日（水）　10時30分～12時
場	ふれあい館「もくせい」（志木第四小学校北校舎1階）
対	子育て中の親子ほか
定	20人
講	社会福祉法人タイケン福祉会ウェルネス保育園ユー
カリが丘園長

問	ふれあい館「もくせい」　☎048（473）8621

館地区出張相談所
日	6月15日（木）　13時30分～16時
場	街なかふれあいサロンスペース・わ
内	センター職員による相談、行政書士の相続・遺言・
成年後見の相談

講	松
ま つ

島
しま

	明
あき

子
こ

さん（行政書士）
申問	6月13日（火）までに電話で、高齢者あんしん相談
センター館・幸町へ　☎048（485）5610

巡回聴覚障がい者相談
　子育ての悩み、仕事をしたい、人間関係がうまくい
かないなど、さまざまな相談内容に応じます（手話通訳、
要約筆記あり）。
日	7月5日（水）　10時～12時
▼	午後は訪問相談を行います（要予約）。
場	いろは遊学館
対	聴覚障がいのある人や聴覚障がいのある人と関わる
聴こえる人

主問	埼玉聴覚障害者情報センター
	 ☎048（814）3353
	 Ｆ048（814）3355

認知症カフェつどい
　認知症の人やそのご家族で介護の悩みや不安を話し
合いましょう。
日	7月7日（金）　14時～15時30分
場	柳瀬川図書館
申問	6月30日（金）までに電話で、高齢者あんしん相談
センター館・幸町へ　☎048（485）5610

令和6年度朝霞准看護学校 学校説明会
日	6月24日、7月15日、8月19日の各土曜日
	 10時30分～11時30分
対	准看護師を目指したい人
申	朝霞准看護学校ホームページから申込み
▼	申込方法など詳しくは、朝霞准看護学校ホームペー
ジをご確認ください。

問	朝霞准看護学校　☎048（461）5051

夏のボランティア体験プログラム
〜福祉学園〜
　体験したいコースを選んで、福祉施設や地域のボラ
ンティアに参加してみませんか。ボランティア体験コ
ースは社会福祉協議会ホームページでご確認ください
（6月16日（金）から掲載）。
日	8月1日（火）から28日（月）までの希望する日時
場	希望したコースの施設または活動場所
対	小学5年生以上（コースにより年齢制限あり）
定	体験コースによる（先着順）
費	無料（必要に応じて昼食代の実費負担あり）
主	社会福祉協議会
申問	6月19日（月）から7月7日（金）までに直接、社会福
祉協議会へ　☎048（474）6508

▲朝霞准看護学校
ホームページ

▲社会福祉協議会
ホームページ
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日…とき　場…ところ　内…内容　対…対象　定…定員（原則、申込み多数の場合は抽選） 費…費用（記入のないものは無料） 講…講師
持…持ち物　主…主催　期…申込期間　保…保育　申…申込み　問…問合せ　Ｆ…FAX　Ｅ…Eメール　HP…ホームページ

ふれあいサロンをご利用ください
シニアボランティアスタンプ対象事業

⃝ふれあいサロン
　高齢者、児童、ボランティアの三世代が交流を図り、
楽しく集う憩いの場です。さまざまな行事を企画して
いますので、ぜひお越しください。
日 毎日　9時～16時
▼	木・日曜日、祝休日を除く　
場 宗岡小学校
対 市内在住の65歳以上の人
問 ふれあいサロン　☎070（3363）0329
⃝ふれあいサロンあざみ
　見守りや声かけをはじめとする福祉活動を行う空き
店舗を活用したサロンです。地域の皆さんのおしゃべ
りの場に、ぜひお越しください。
日 毎日　10時～12時
▼	水・日曜日、祝休日を除く
場 ふれあいサロンあざみ（中宗岡1-19-27-101）
対 市内在住の65歳以上の人
費 100円
問 ふれあいサロンあざみ　☎048（471）7760
▼	ボランティアスタッフを募集しています。詳しくは、
14ページをご覧ください。

朝霞都市計画変更の案の縦覧のお知らせ
　朝霞都市計画の変更（都市計画道路3・2・10号志木
和光線）にあたり、都市計画法第17条に基づく都市計
画の案の縦覧を行います。
日 6月20日（火）～7月4日（火）　8時30分～17時15分
▼土・日曜日を除く
縦覧場所　県都市計画課、朝霞県土整備事務所、志木
市都市計画課、朝霞市まちづくり推進課

▼県ホームページでもご覧になれます。
対 志木市または朝霞市在住で利害関係のある人
意見書の提出　7月4日（火）（必着）までに縦覧場所にあ
る意見書に必要事項を記入のうえ、郵送または直接、
県都市計画課、朝霞県土整備事務所、志木市都市計
画課、朝霞市まちづくり推進課へ

▼	県電子申請届出サービスによる提出もできます。
問 県都市計画課　☎048（830）5343
	 志木市都市計画課　☎048（473）1913
　	朝霞市まちづくり推進課　☎048（463）1629

上下水道料金スマートフォン決済の拡充
　上下水道料金の支払いに「FamiPay」、「楽天ペイ」が新
たに加わります。
利用開始日　6月1日（木）～
▼	「au	PAY」、「d払い」、「J-Coin	Pay」、「LINE	Pay」、
　「PayPay」も引き続き利用できます。
問 上下水道総務課　☎048（473）1299（代）

6月8日（木）発送
市民税・県民税納税通知書
　市民税・県民税を普通徴収（納付書、口座振替により
自ら納付）する人に対し、令和5年度市民税・県民税納
税通知書を6月8日（木）に発送します。納税通知書を確
認し、納付期限内に納付をお願いします。
　特別徴収（給与から天引き）する人の税額決定通知書
は、勤務先（特別徴収義務者）へ5月8日（月）に発送して
います。勤務先を通じて税額決定通知書が配付されます。
　なお、申告期限後に市民税・県民税の申告や確定申
告をした人は、納税通知書や課税証明書の反映に時間
がかかる場合があります。
⃝令和5年度（令和4年分）課税・非課税証明書発行日
特別徴収する人　5月8日（月）から
普通徴収する人　6月8日（木）から
年金から特別徴収する人　6月8日（木）から
▼	オンライン申請（スマート申請）での受付は、徴収方
法にかかわらず、6月8日（木）からとなります。

発行場所　課税課、総合窓口課、市民サービスステー
ション、柳瀬川駅前出張所

問 課税課　☎048（473）1126

児童手当・特例給付の現況届をお忘れなく
（一部対象者のみ）
　養育状況を確認する必要がある一部の対象者は、児
童手当・特例給付を引き続き受給するために6月中に現
況届の提出が必要です。
対 受給者のうち、養育状況の確認が必要な人（離婚協
議中で配偶者と別居している人、配偶者からの暴力
などにより、住民票の住所地が志木市でない人など）

▼	提出が必要な人には、通知をお送りします。
申問 6月30日（金）までに郵送または直接、子ども支援
課へ　☎048（473）1784
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くらしの 情報
くらし
税金の納付のお願い
　6月30日（金）は、市県民税（第1期）の納期限です。お
忘れのないようご注意ください。
　なお、口座振替をご利用の人は、納期限前日までに
口座への入金をお願いします。また、クレジット納付
やスマートフォン決済をご利用の人は、納期限までに
入力処理をお願いします。
問	収納管理課　☎048（456）5369

国民年金保険料の免除申請を忘れずに
　新型コロナウイルス感染症の影響により、国民年金
保険料の納付が困難となった場合の臨時特例免除申請
の受付手続きは、令和4年度分の申請まで可能です。
忘れずに申請しましょう。
▼	免除・納付猶予は令和5年6月分まで
▼	学生納付特例は令和5年3月分まで
問	保険年金課　☎048（456）5360

元気に育つ志木っ子事業活動補助金
　「元気に育つ志木っ子条例」の周知やインターネット・
トレーディングカードなどの適切な利用についての自
主的な講演会などの実施に対して補助金を交付します。
対	市内の保育園・幼稚園に在籍する児童の保護者で構
成される団体など

▼	1団体につき1年度1回の交付
申問	所定の申請書、事業計画書、予算書を直接、生涯
学習課へ　☎048（473）1134

▼	申請書などは生涯学習課で配布しています。

市民サービスステーションからのお知らせ
　高圧受変電設備点検に伴う停電により、一部業務の
手続きができませんのでご注意ください。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。
手続きのできない時間帯
　6月18日（日）　8時30分～13時
問	市民サービスステーション　☎048（473）3988

第二福祉センター臨時休館日
　館内定期清掃のため、臨時休館します。
臨時休館日　6月11日（日）
問	第二福祉センター　☎048（476）4122

総合福祉センター臨時休館日
　館内定期清掃のため、全館臨時休館します。
臨時休館日　6月18日（日）
問	総合福祉センター　☎048（475）0011

柳瀬川図書館に自習スペースを設置します
　6月から柳瀬川図書館に、持ち込み学習などに利用
できる「自習スペース」を新たに設置します。詳しくは、
図書館ホームページをご覧ください。
利用時間　1日1回、最大3時間まで（延長不可）
▼	自習スペースの利用には受付が必要です。
▼	座席の予約受付はできません。
場	柳瀬川図書館
対	図書館利用登録をしている中学生以上の人
問	柳瀬川図書館　☎048（487）2004

八ケ岳自然の家
　季節の行事や高原散策ツアーなど、さまざまなイベ
ントを開催予定です。詳しくは、ホームページなどで
お知らせします。
申	利用しようとする日の2か月前から3日前までに、　
ホームページ、FAXまたは電話で受付

▼	宿泊学習などのため、利用できない日があります。
詳しくは、お問い合わせください。

問	志木市立八ケ岳自然の家
	 ☎0267（98）2297
	 Ｆ0267（98）3677
	 〒384-1302　長野県南佐久郡南牧村大字海ノ口字
八ヶ岳2255-1

▲図書館ホームページ

▲八ケ岳自然の家
ホームページ▲市ホームページ
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6月の水道緊急修理当番店
日 当番日の6時～翌日6時
内 蛇口を閉めても水が止まらない、水道管から水が漏
れるなど

費 有料

▼	集合住宅などの場合は、まずは管理会社などにご相
談ください。

⃝宅地以外（道路など）の漏水
	 アクアイースト株式会社
	 ☎0120（992）366
⃝給水工事事業者の指定
	 （有限会社）伸栄建設（令和5年4月1日付）
問 水道施設課　☎048（473）1299（代）

雨の日の事故防止
　6月は梅雨を迎え、雨の中で自動車を運転する場面
が増えます。スリップ防止はもちろん、歩行者や自転
車利用者の急な動きにも対応できるよう、スピードは
常に抑え、エアコンを効果的に活用し、運転時の視界
を確保できるようにしましょう。
　また、自転車利用者の傘さし運転は禁止されていま
すので、雨天時は合羽を着用して運転しましょう。
問 都市計画課　☎048（473）1119

6月4日から10日は危険物安全週間です
　「意志つなぐ	連携プレーで	事故防ぐ」をスローガン
に、危険物安全週間が全国一斉に実施されます。危険
物の取扱いに注意しましょう。
⃝消毒用アルコールでの火災に注意してください
　手指消毒の重要性の意識が高まり、消毒用アルコー
ルを使用する機会が増えています。アルコールは可燃
性蒸気が発生しやすく引火しやすいため、火災予防に
留意する必要があります。以下の注意事項を守り、安
全に使用してください。
•	火気の近くでは使用しない。
•	直射日光や高温になる場所に保管しない。
•	室内の消毒や容器詰替えの際は、十分な換気を行う。
⃝セルフスタンドでの事故が多発しています
　利用者が運転操作を誤り、車両が計量機などに接触
する事故が多発しています。スタンド内は安全な速度
で走行し、周囲の安全確認を必ず行いましょう。以下
の注意事項を守り、事故を防ぎましょう。
•	車のエンジンをかけたまま給油しない。
•	給油前に静電気除去シートに触れる。
•	給油ノズルを確実に差し込み、自動的に給油が止ま
ったら、それ以上給油しない。

•	利用客自らガソリンを容器に詰め替えない。
•	燃料キャップを確実に閉める。
問 埼玉県南西部消防局予防課　☎048（460）0121

20歳になられた皆さんへ
　日本年金機構からのお知らせです。20歳になられた
人向けに国民年金制度を動画でご案内しています。
問 保険年金課　☎048（456）5360

当番日 工事店 電話
6/1 10 19 28 明央産業㈱ ☎048(473)5321
２ 11 20 29 ラインファミリー㈱ ☎0120(55)8776
３ 12 21 30 ㈱上原水道 ☎048(471)2339
４ 13 22 東洋アクア工業㈱ ☎048(423)9922
５ 14 23 ㈱タニムラ設備 ☎048(487)2563
６ 15 24 ㈲三枝鉄工所 ☎048(471)0076
７ 16 25 ㈲篠田設備 ☎049(252)0858
８ 17 26 ㈱細田管工 ☎048(473)7232
９ 18 27 ライフアップ住設㈱ ☎	049(262)4454

Ⓒ埼玉県南西部消防局

◀動画特設ページ
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くらしの 情報
くらし
志木市ペット霊園の設置の許可等に関す
る条例の一部を改正する条例
　志木市ペット霊園の設置の許可等に関する条例の一
部が7月1日に改正されます。詳しくは、市ホームペー
ジまたは環境推進課へお問い合わせください。
問	環境推進課　☎048（473）1492

高齢者等ごみ戸別訪問収集事業
　一般家庭の日常生活に伴って生じた家庭系ごみを、
ごみ集積所に出すことが困難な世帯に対して、戸別訪
問収集を行っています。
対	•	65歳以上の要介護認定者、要支援認定者のみの世帯
•	身体障害者手帳1級・2級の交付を受けている人の
みの世帯

•	80歳以上の人で構成される世帯の中で要介護認定
者、要支援認定者または身体障害者手帳1級・2級
の交付を受けている人が1人以上いる世帯

•	85歳以上の人のみで構成される世帯
問	環境推進課　☎048（473）1492

むし歯予防教室
日	7月7日（金）　10時～11時30分
場	宗岡子育て支援センター
内	食生活についての講話、歯の健康についての講話、
ブラッシング個別指導

対	おおむね8か月以上の未就学児と保護者
定	15組
主	宗岡子育て支援センター
共催　健康増進センター
申問	6月17日（土）までに申込みフォーム、電話または
直接、宗岡子育て支援センターへ

	 ☎048（485）3102
▼	6月12日（月）は15時から受付

令和5年度教科書展示会
日	6月28日（水）～7月13日（木）
	 火・水曜日　10時～18時
	 木・金曜日　11時～19時
	 土・日曜日　9時～17時
▼	7月13日（木）は9時～12時
▼	月曜日休館
場	新座市立中央公民館（新座市道場2-14-12）
問	学校教育課　☎048（456）5367

新型コロナウイルス感染症関連情報
主な支援策のご案内
　新型コロナウイルス感染症に関する市や国などが取
り組む主な支援策を市ホームページでご案内していま
す。詳しくは、市ホームページをご確認のうえ、各担
当へお問い合わせください。

国営武蔵丘陵森林公園ご案内
〜梅雨の季節は味のある草花が見頃〜
　梅雨時の花といえば「アジサイ」。「彫刻広場」と「渓流
広場」では、各広場を彩るアジサイが楽しめます。
　また、白く透けるような姿が神秘的な野草「ギンリ
ョウソウ」が100輪ほど自生しています。ぜひ、緑に囲
まれた公園の散策をお楽しみください。
開園時間　9時30分～17時
公園入園料　高校生以上：450円
	 65歳以上：210円
	 中学生以下：無料
▼	駐車料金は別途必要です（普通車：700円）。
問	国営武蔵丘陵森林公園管理センター
	 ☎0493（57）2111

▲市ホームページ

▲市ホームページ

◀申込みフォーム
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ちょっとしたお問い合わせは、AIチャットボットが便利です
　パソコンやスマートフォンからの問合せに、AI が会話形式で応答して必要な行政サービスを案内する「AIスタッフ
総合案内サービス」を導入しています。
　ちょっとしたお問い合わせがある際や市役所の開庁時間外に、ぜひご活用ください。
▼	パソコンやスマートフォン、市公式 LINEから利用できます。
問 市政情報課　☎048（473）1110

しつぎおとうふ君
がお答えします

▲ AI チャットボット
（AI スタッフ総合案内サービス）

志木音訳ボランティア「もくせいの会」の皆さんが、広報しき、社協だよりを朗読し、CDに録音
して、柳瀬川図書館で貸し出しています。また、市ホームページでも公開しています。

問 市政情報課　☎ 048（473）1110

「広報しき」
音訳CDの貸出
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Ｆ Ｅ HP

　                   サークル活動の呼びかけ、発表会などにご利用ください。
入会金、月会費、入場料などが3,000円以下のものとします。
内容によっては、掲載できないものもありますのでご了承ください。

利用する人へ

掲載希望の人は市政情報課（☎048（473）1110）へお問い合わせください。
申込みは、掲載希望月の2か月前の末日までです。

タ イ ト ル と き と こ ろ 内 容 ・ 連 絡 先

第46回ふれあい住宅デー 6月11日（日）
10時～15時

・竹下宅前（本町1-11-47）
・宗岡六区区民会館（下宗岡
4-5-2）

・深町児童公園（上宗岡4-6）

包丁研ぎ、まな板削り、木工教室など
連絡先／埼玉土建一般労働組合朝志和支部　☎048（462）1303

親子ダンボール手作り教室 6月24日（土）・25日（日）
11時～16時

ギャラリー・スペースM
（本町1-2-2）

カタカタ人形と走るタンクビーコマを作る
参加費（親子1組）／3,000円（工作キット2点付き）
連絡先（水曜日定休）／ギャラリー・スペースM　☎048（474）8486

ギャラリー・スペースM
ワークショップマルシェ

6月25日（日）
11時～16時

ギャラリー・スペースM
（本町1-2-2）

銀粘土、サンドブラスト、食品サンプルの小物入れ、パールやビー
ズでアクセサリー、占い、アロマ、パン屋も出店します
連絡先（水曜日定休）／ギャラリー・スペースM　☎048（474）8486

志木母親大会 6月25日（日）
13時30分～16時 いろは遊学館

『どうなる学校』～小中一貫校って何？～
講師／小

お

畑
ばた

雅
まさ

子
こ

さん（全労連議長、元志木市小学校教師）
連絡先／志木母親大会　小野　☎048（472）5349

パークゴルフ
会員募集 毎日 秋ケ瀬スポーツセンター

会員を募集しています　プレーに必要な用具はお貸しします
入会金／1,000円　参加費／320円（1回）
連絡先／園

その

部
べ

　☎090（4823）0306

太極拳グリーン
会員募集

毎週金曜日
9時15分～11時15分 総合福祉センター

健康増進し、親睦・交流の輪を広げましょう　体験無料です
月会費／2,500円
連絡先／渡

わた

部
なべ

　☎048（474）7309

囲碁睦会
会員募集

毎週土・日曜日
13時～17時 いろは遊学館

会員を募集しています　初心者、女性も歓迎します
入会金／1,000円　月会費／1,000円
連絡先／園部　☎090（4823）0306

若さを保つ「元気ダンス」 火曜日（月3回）
13時15分～14時30分

西原ふれあいセンター
ほか

懐メロにあわせて、いきいき健康エクササイズ　体験レッスンは
無料です
入会金／500円　月会費／2,500円
連絡先／元気ダンス（幸町サークル）　黒岩　☎090（1692）7714

男の広場
会員募集 随時 主にいろは遊学館

地域における定年後の仲間作りと親睦を図り、生きがいを高めます
年会費／2,000円　参加費／各イベントによる
連絡先／加藤　☎048（474）1865



相談種類 予約 とき ところ・問合せ・そのほか

法律 ○
6月7日（水）・28日（水）、7月5日（水）　9時30分～12時
6月14日（水）・21日（水）　9時30分～12時、13時～15時30分
（他の弁護士に依頼し、係争中のものは不可）

場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495

行政 6月15日（木）　9時30分～12時 場	市役所
問	総合窓口課　☎048（473）1495人権 6月6日（火）、7月4日（火）　9時30分～12時

成年後見
【福祉専門職相談】月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時
【法律専門職相談】第1～第4金曜日（祝休日は休み）　13時～16時
（1人1時間程度）　※予約優先 場	市役所

問	基幹福祉相談センター　☎048（456）6021生活相談 月～金曜日（祝休日は休み）　8時30分～16時　※予約優先

家計相談 ○ 6月7日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）　13時～16時
（1世帯1時間程度）

外国人住民の暮らし
【英語】6月1日（木）・20日（火）、7月6日（木）　10時～12時
【中国語】6月1日（木）、7月6日（木）　14時～16時	　　
　　　　6月19日（月）　10時～12時
【ベトナム語】予約制

場	市役所
問	市民活動推進課　☎048（456）5371
※市役所内の手続きをサポートします。
※左記実施日以外を希望する場合は要予約

税務 ○ 6月8日（木）　13時～16時30分
※1人30分、各7人まで 場	市役所　問	課税課　☎048（473）1126

休日納税相談 6月25日（日）　9時～17時 持	直近３か月間の収支がわかるもの
場	市役所　問	収納管理課　☎048（456）5369

年金 ○ 木曜日（祝休日は休み）　13時～17時 場	市役所　問	保険年金課　☎048（456）5360

消費生活 ○
月～金曜日（祝休日は休み）　10時～12時、13時～15時30分
※対面相談・オンライン相談は予約制
※なるべく電話相談またはオンライン相談をご活用ください。

予	産業観光課　☎048（475）7360
場	問	消費生活センター（市役所）
☎188（いやや！ ）

職業紹介・相談 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場	問	ジョブスポットしき職業紹介コーナー（市役所）
☎048（473）1069

就職・キャリア個別相談 ○ 6月5日（月）　10時～12時、6月19日（月）　14時～16時
※1人1時間程度　※なるべく電話相談をご活用ください。 場	市役所　問	産業観光課　☎048（475）7360

マンション管理相談 ○ 6月26日（月）　13時30分～16時30分　※予約優先 場	市役所　問	建築開発課　☎048（456）5372

不動産無料相談会 ○ 6月15日（木）　10時～12時 予	（公社）宅地建物取引業協会県南支部（水曜日休み）
☎048（468）1717　場 	市役所　問 	環境推進課　☎048（473）1492

女性 ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～16時30分
※1人50分

場	市役所　問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など女性に関わる悩み事相談
※保育あり（要予約・6か月児～）

インターネット・トレー
ディングカードなど ○ 1人50分

※日にちや時間は応相談
予	場	教育サポートセンター　☎048（471）2211
問	生涯学習課　☎048（473）1134

教育 ○ 月～土曜日（祝休日は休み）　9時～17時 場	問	教育サポートセンター　☎048（471）2211
E 	kyouiku-s@city.shiki.lg.jp

子どもと家庭 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　9時～17時15分
※来所相談は予約制

場	問	子どもと家庭の相談室
☎048（476）2330

児童発達 ○ 月～金曜日（祝休日は休み）　８時30分～17時15分 場	問	児童発達相談センター「すきっぷ」　☎048（486）5511
E 	jidou-soudan@city.shiki.lg.jp

子どもと保護者
（なんでも相談）

毎日　9時～17時
※6月12日（月）は15時～17時、18日（日）は休み

場	問	児童センター　☎048（485）3100
E 	jidou-c@shiki-syakyo.or.jp

未就学児の子育て ○
場	問	いろは子育て支援センター　☎048（486）6888　　場	問	西原子育て支援センター　☎048（472）7112
場	問	宗岡子育て支援センター　☎048（485）3102　　　　　　場	問	子育て支援センター「めばえ」　☎048（423）6675
場	問	子育て支援センター「ぷちまある」　☎080（4452）1538　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産 ○ 月～金曜日(祝休日は休み)　9時～17時
※来所相談（妊娠届の受付優先）

場	子ども支援課
問	健康増進センター　☎048（473）3811

まちなか保健室
（なんでも相談） ○

毎週日曜日　13時30分～16時30分
※1週間前までに予約
※電話での相談は不可

場	健康増進センター
問	健康増進センター　☎048（473）3811
　	相談日当日　☎090（5391）7466

こころの相談 ○ 6月15日（木）　14時～16時30分　※3人まで 場	問	健康増進センター　☎048（473）3811

男性（電話） ○
第1・3金曜日（祝休日は休み）　10時～14時
第2・4火曜日（祝休日は休み）　12時30分～16時30分
※1人30分

問	子ども支援課　☎048（473）1139
※配偶者からの暴力や夫婦関係など男性に関わる悩み事相談

福祉総合
障がい者等

月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	問	(社福)邑元会　相談センターしき彩の杜
☎048（423）0991　Ｆ048（423）0990

ボランティア ○ 月～金曜日（祝休日は休み）
８時30分～17時15分

場	総合福祉センター
問	社会福祉協議会　☎048（474）6508

相談 ガイド
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